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Slovo Gtvodem

Od zacatku 90. let usiluji prikopnici ¢eského hospicového hnuti o dosazeni maximalni dostupnosti a kvality komplexni hospicové
paliativni péce o kazdého vazné nemocného. Pred dvéma lety, kdyz své sily spojili a zalozili Asociaci poskytovateld hospicové paliativni
péce (APHPP; Asociace), tento cil znovu a jasné¢ definovali.

Uvédomujeme si, zZe u cile zdaleka jesté nejsme, avSak ani na zacatku. Problémy, se kterymi se denn¢ potykdme jsou mnohovrstevné
a ukoly tak velké, ze na né jednotlivec nestaci. Z predlozené Vyro¢ni zpravy za rok 2007 vSak jednoznacné vyplyva, ze spojenymi silami
posouvat véci vpred mozné je. Sice kousek po kousku, ale jde to. Bohu diky za v§echno, co dobrého se do této chvile podatilo, i vSem,
kteti k tomu jakkoliv prispéli.

Réda bych na tomto misté z celého srdce podékovala vSem, ktefi nasSim nemocnym obétave slouzi a pomahaji bezprostiedné u ltzka
nebo zprostiedkované - svou praci, svymi modlitbami, svymi finan¢nimi nebo vécnymi dary, §ifenim myslenky hospice a jejich dobrého
jména ¢i jakkoliv jinak.

Jménem predstavenstva upiimné deékuji clenim APHPP i za moralni podporu. Prace pro spolec¢nou véc bylo nékolikanasobné vic,
nezjsme si na zacatku naivné predstavovali. Délali jsme ji radi, i kdyz néktera jednani byla, jemné feceno, velmi neprijemna a naroc¢na.
Bez obcasnych milych a povzbuzujicich projevi divéry nasi ¢lenské zakladny a bez viditelnych dil¢ich uspéchti, bychom to nejspis
v nékterych situacich vzdali.

Mnohému jsme se za ty dva roky existence Asociace i nauc¢ili. Ukazalo se napriklad, ze nejsou vyznamné rozdily v kvalité prace jednot-
livych subjektt, sdruzenych v Asociaci, av§ak jsou znaéné rozdily v podminkéach, ve kterych pé¢i nemocnym poskytuji. Nerovnost pod-
minek je dana mj. rozdilnym poc¢tem vlivnych osobnich kontaktti - v médiich (zejména celostatnich), na ministerstvech, v parlamentu,
nezi§tné pomahaji mladsim, slabsim a jakkoliv jinak znevyhodnénym. Budeme-li se k sob€ navzajem takhle chovat, véfim, zZe si hospice
své misto na slunci uh4ji i v budoucnu. Vydrzme a m¢jme se radi!

MUDr. Marie Svatosova
prezidentka APHPP
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O asociaci

Asociace poskytovatel(i hospicové paliativni péce o. s. je profesni obcanské sdruzeni, které v sobé sdruzuje vétSinu poskytovateld hos-
picové paliativni péce z celé Ceské republiky.

Poslani a cile

Cilem asociace je prosazovani a podpora hospicové paliativni péce, kterd vychaziz tcty k ¢loveku jako jedine¢né neopakovatelné lidské
bytosti. Asociace se v tomto smyslu snazi prispét k pozitivni proméné vztahu ke smrti a umirani v Ceské republice.

Hospicovou paliativni pé¢i asociace rozumi takové pisobeni, kdy nemocnému je garantovano, Ze nebude trpét nesnesitelnou boles-
ti, bude za kazdych okolnosti respektovana jeho lidska distojnost a v poslednich chvilich zZivota neziistane osamocen. Klade si za cil
vysokou kvalitu zivota i v jeho zavérecnych fazich. Idealem je, aby ¢lovek umiral bez bolesti fyzické, psychické, socialni i spiritualni
a s vdécnosti za Zivot, ktery mu byl dan. Dtiraz klade i na péci o blizké pacienta v obdobi jejich zarmutku. Pfipojujeme se k defini-
ci Svétové zdravotnické organizace, jez definuje tuto péci jako ,,aktivni komplexni péci o pacienty, jejichz onemocnéni jiz nereaguje
na kurativni 1é¢bu. StéZejni je kontrola bolesti a dalSich symptomd, psychologickych, socialnich a duchovnich potizi. Cilem paliativni
péce je dosazeni nejlepsi mozné kvality zivota pacientt a jejich rodin.

Poskytuje tak ulevu od bolesti a dalSich symptomi, podporuje zivot, av§ak pohlizi na umirani jako na ptirozeny proces, neusiluje ani
o urychleni, ani 0 oddaleni smrti, obsahuje psychologické a duchovni aspekty péce o pacienta, nabizi systém podpory, ktery pacientim
pomaha zit co nejaktivnéji az do smrti, nabizi systém podpory, ktery pomaha rodinam zvladat obdobi pacientovy nemoci a obdobi
zarmutku.
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Cinnost asociace

Asociace zasttesuje a koordinuje ¢innost zdravotnickych zafizeni, ktera poskytuiji Izkovou i mobilni hospicovou paliativni pééi. V. CR
v soucasné dobé probih4 pravdépodobné nejradikalnéjsi transformace systému zdravotnictvi za poslednich 20 let. Spole¢nym rysem
ptipravovanych zmén je oslabeni role statni spravy v poskytovani zdravotni péce, posileni role a pravomoci zdravotnich pojistoven.
Deklarovano je také posileni role pacienta. Skute¢ny dopad ptipravovanych zmén na kvalitu dostupnost zdravotni péce pro pacienty
je v8ak obtizné odhadnout.

V CR v roce 2007 neexistuje ucelena statni koncepce poskytovani a rozvoje paliativni péce (,Narodni plan paliativni péée®), srov-
natelna s podobnymi dokumenty v fadé evropskych zemi. Cesk4 onkologicka spoleénost prijala v roce 2006 dle doporuéeni WHO ,,
Narodni onkologicky program®. Garanci nad timto program pievzal prezident republiky. Sou¢ésti programu je také odstavec o ,,dule-
zitosti rozvoje 1zkové a domaci paliativni péce“. Onkologickym centriim je doporuceno, aby sama dle mistnich podminek vypracovala
lokalni plany onkologické paliativni péce. Praktické rozpracovani téchto deklaraci zatim chybi. Chybi plany paliativni péce, a nejsou ani
obecné prijata doporuceni pro poskytovani paliativni péce pro specifické skupiny pacientti (napr. CHSS, CHOPN, ALS, demence atd.)
Toto téma bohuzel pro Iékarské odborné spole¢nosti neni prioritou.

Vétsina amrti (cca 65%) v CR nastava na ltizkach akutni a nasledné zdravotni péce. V zafizenich specializované paliativni péce umira
cca 1,5% vSech zemrelych. Vét§ina pacientti s potiebou paliativni péce se vyskytuje mimo zatizeni specializované paliativni péce. Zde je
také poskytovan prevazujici objem obecné paliativni péce. Tato péce viak trpi fadou zavaznych nedostatki ( nedostate¢na 1écba bolesti,
nedostatek pozornosti vénovany psychické, socidlni a duchovni oblasti pacientova prozivani, chybi péce o pacientovu rodinu atd.)
Zasluhou zastupctt APHPP se v roce 2006 poprvé v legislativé objevuje charakteristika a zptisob uhrady 1Gzkové péce v zarizeni palia-
tivni péce hospicového typu a to novelizaci zdkona 48/1997 Sb. Vyhlaskami 619 a 620/2006 Sb. s platnostiod 1. 1. 2007 je definovano
minimalni personalni zaji$téni a zptisob kalkulace thrady za osetfovaci den 00030. Uznani ltzkové hospicové péce jako specifického
typu péce bylo velkym prilomem a znamena zakotveni tohoto typu péce ve zdravotnickém systému.
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Ambulantni a doméci paliativni péce jsou v zdkoné od roku 2007 obecné¢ definovany. V soucasné dob¢ probihé diskuse o vhodném
modelu thrady tohoto typu péce a to jak mezi poskytovateli tohoto typu péce, tak s Ministerstvem zdravotnictvi a zdravotnimi pojis-
tovnami.

Specifikace ani zplisob thrady socialnich aspektl paliativni péce nejsou feSeny zadnym zvlastnim zakonem. Lizkové hospice dosta-
vaji nenarokové dotace ze socialni sféry. Pacienti v hospicich na rozdil od ostatnich zdravotnickych zafizeni na pé¢i pomérné vyznamneé
prispivaji, priblizné ve vysi 10% hodnoty péce. Zastupci asociace intenzivné jednaji s Ministerstvem prace a socialnich véci o vhodnéj-
$im modelu financovani sociélnich aspektd hospicové paliativni péce.

V CR neexistuje zadny specificky model statni socialni podpory pro rodiny a blizké, ktef pe¢uji doma o nevylécitelné nemocné a umi-
rajici. Pokud je nemocny ¢lovék vyrazné nesobéstacny a zavisly na cizi pomoci, ma narok na statni prispévek na zajisténi socialni péce.
Vyuziti téchto prostiedkil v kontextu paliativni péce je vSak pomérné omezené. Neexistuje specifickd ochrana zaméstnancti ani dafiové
ulevy pro pecujici ptibuzné.

V roce 2007 je zatim jedinou formou lGizkové specializované paliativni péée v CR ltizkovy hospic. V provozu je 12 ltizkovych hospici
s celkovou kapacitou 324 z 514 ltzek doporu¢ovanych WHO. Ve druhé poloviné roku 2008 bude zahgjen provoz ve tfinactém zatizeni.
V CR piisobi 5 zatizeni doméci hospicové péce, jez poskytuji multidisciplinarni paliativni pé¢i s trvalou dostupnosti. Nékteré agentury
domaci péce poskytuji pomérné Sirokou nabidku domaci paliativni oSettfovatelské péce. V provozu jsou 4 ambulance specializované
paliativni péce, které se v§ak li$i rozsahem nabizenych sluzeb.
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Mezinarodni konference Jak se umira v CR?

Asociace poskytovateld hospicové paliativni péce o. s. usporadala v roce 2007 1. mezinarodni konferenci Jak se umira v CR. Konferen-
ce byla poradana u ptilezitosti Mezinarodniho dne hospice a paliativni péce 6. 10. 2007 od 10.% do 16.” hodin v Komunitnim centru
Matky Terezy v Praze 4. Konference se konala pod zastitou Ceské onkologické spole¢nosti, za i¢asti jejiho predsedy prof. MUDT. Jitiho
Vorli¢ka, CSc. aza pritomnosti pani ministryné pro lidska prava, pani MUDr. Dzamily Stehlikové. Konferenci moderovala pani Terezie
Jiraskova, vstupnim slovem u¢astniky potésila pani prezidentka APHPP MUDr. Marie Svatosova. Na konferenci prednaseli predni
gesti a némecti odbornici, prof. MUDT. Jiii Vorli¢ek, CSc., doc. MUDT. Jiii Simek, MUDr, Ladislav Kabelka, za sociology promluvila
Mgr. Olga Nesporova. Se situaci v sousednim Némecku tcastniky konference seznadmili Dr. med. Gottfried Knoblauch von Hatzbach
a Dr. med. Ingmar Hormke. Programu konference naslouchalo 184 posluchaéti. Konference byla hodnocena 3 kreditnimi body Ceské
asociace sester a 6 kreditnimi body Ceské lékai'ské komory.

JAK SE UMIRA v &py
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Seminai Perspektivy hospicové péée v CR

Seminai Perspektivy hospicové péée v CR se konal dne 11. prosince 2008 od 10. hod. ve Zlatém sale Lichtenstejnského palace
v Praze. Seminar se konal za podpory pani ministryné pro lidska prava MUDr. Dzamily Stehlikova. Seminafi predchazela tiskova
konference pani ministryné Stehlikové, ndméstkyné ministra zdravotnictvi pro zdravotni pé¢i MUDr. Markéty Hellerové, pana na-
méstka ministra prace a socialnich véci MUDr. Maridna Hoska a prezidentky APHPP MUDr. Marie SvatoSové.

Seminat moderoval mluv¢i Ministerstva zdravotnictvi Mgr. Tomas Cikrt a viceprezident APHPP Ing. Josef Heller MBA. Na seminafi
zazn€ly prispévky politickych zastupct i pracovnikd Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva prace a socialnich véci, zastupci pred-
stavenstva APHPP a zdravotnickych pracovnikd, odborniki v paliativni péci.

Seminar byl ukoncen s nasledujicimi vystupy:

e kultivovat spolec¢enskou diskusi o umirani a smrti

e podpofit systém vzdélavani v obecné paliativni péci pro vSechny zdravotnické pracovniky

e prezentace paliativni péce jako nedilné soucasti zdravotnich sluzeb a nutnosti rozvijenti jejich forem - diskuse s MZ a posky-
tovateli zdravotnich sluZeb

e vespolupraci s MPSV pokracovat v identifikaci zdrojt na zdravotné socialnim rozhrani. Modifikace dotaci v oblasti gesce
MPSV - diskuse s MZ a ZP

e péce v hospicich zaclenit do navrhovaného zékona o zdravotnich sluzbach jako péci, kterou je mozné hradit z prostredku
zdravotniho pojisténi

e do pripravovaného katalogu zdravotnich vykona a sluzeb zaclenit hospicovou péci (ldzkovou i mobilni)

e prezentovat péciv hospicich jako adekvatnéjsi (tedy i ekonomicky vyhodnéjsi) pro potieby klientt zdravotnich pojistoven

VYROCNI ZPRAVA 2007 11



Poradenské sluzby

Projekt Poradny a infocentra pro klienty s tézkym zdravotnim postizenim je stézejni aktivitou APHPP smérem k $iroké verejnosti.
Poradenstvi bylo poskytovano po cely rok 2007. Pracovnici poradny poskytuji sluzby na dvou mobilnich telefonech, které jsou klientim
k dispozici denné od 8.% do 22.% hodin po cely rok. Soucasné byly vytvoreny profesionalni webové stranky asociace, které obsahu-
jiinfocentrum a odkaz na elektronickou schranku poradny. Pracovnice poradny postupné doplnuji a aktualizuji databazi organizaci
poskytujicich sluzby klientim v terminalni fazi onemocnéni. Webové stranky jsou k dispozici na adrese www.asociacehospicu.cz.

V prabéhu roku 2007 poradna zaznamenala 638 telefonickych kontaktd, webové stranky navstivilo 51 531 névstévnikd. Prekvapilo
nas, ze klienti témér nevyuzivaji moznosti elektronické komunikace. Na§ email vyuZilo za cely rok pouze 8 klientt.

Poradnu kontaktuji klienti z celé republiky. VétSina dotazl se tykala dostupnosti hospicové paliativni péce v misté bydlisté klienta,
ptiznani prispévkl na péci a moznosti zaptjceni zdravotnich a kompenzacénich pomtcek. Sluzeb poradny vyuZzivaji predevsim soukro-
mé osoby, ale poradnu pribézné kontaktuji také pracovnici statni spravy a zdravotnich pojistoven.

Projekt je personalné zajistén dvémi placenymi pracovnicemi a dvéma dobrovolniky. VSichni pracovnici splnuji kvalifikaci ve smyslu
zékona 108/2006 Sb. Poradenské sluzby byly radné registrovany do registru poskytovateld socialnich sluzeb pod ¢. j. 194301/07-1.
Poradenstvi je a bude i nadale poskytovano pouze pomoci mobilnich telefont, protoze klienti jsou z celé CR a volaji predevsim ve
vecernich hodinach. 80 % hovori je zaznamenano mezi 20.% - 22.% hod ve¢erni. Od zati jsou stanoveny ufedni hodiny na adrese sidla
organizace.

Klient vstupuje do sluzby v okamziku, kdy jakymkoli zptisobem kontaktuje poradnu. MozZnosti jsou telefonicky kontakt, elektronicka
i bézna posta, navstivi webové stranky www.asociacehospicu.cz. Je mozna i pfima navstéva v sidle organizace. Klient se sam rozhod-
ne, zde vyuZije sluzeb poradny a bude ji kontaktovat. Pti poskytovani sluzeb pracovnici s klientem spolupracuji, zji$tuji jeho potieby,
oc¢ekavani. Klient se potom sdm rozhodne, které z poskytnutych informaci vyuzije a jaké sluzby bude nadale vyuZzivat. Sluzby jsou po-
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skytovany bezplatné a anonymné, do statistiky je zaznamenano datum a hodina
kontaktu, misto, odkud byla poradna kontaktovana, problém a zptsob jeho re-
Seni. Sluzby poradny jsou obvykle jednorazové, sluzba je ukonéena v okamziku,
kdy klient ziska poZadované informace.

Pracovnici poradny mohou zprostredkovat kontakt mezi klientem a poskyto-
vatelem sluzby. Pracovnici poradny tzce spolupracuji se v§emi poskytovateli
hospicové paliativni péée v CR, maji p¥imou navaznost i na poskytovatele pa-
liativni péce a péce nasledné. Poradna spolupracuje s pravnikem, psychologem
a psychiatrem.

Kontakty:

Telefony: 731625951,731461 142

V utednich hodinéach je mozné volat i na pevnou linku 242 485 823
E-mail: poradna@asociacehospicu.cz, www.asociacehospicu.cz

Utedni hodiny na adrese sidla APHPP:
Pondéli 10.°°-12.% hodin
Stieda  10.°-14.% hodin
Patek 10.°-12.% hodin

Hlavni mésto Praha 332 53,0%
Stredocesky kraj 102 15,9 %
Jihocesky kraj 13 2,0%
Plzensky kraj 2 0,2 %
Karlovarsky kraj 19 2,9 %
Ustecky kraj 45 7,0%
Liberecky kraj 32 5,0%
Kralovéhradecky kraj 13 2,0%
Pardubicky kraj 8 1,2%
Vysocina 26 4,0 %
Jihomoravsky kraj 13 2,0 %
Olomoucky kraj 9 1,4 %
Zlinsky kraj 5 0,8 %
Moravskoslezsky kraj 19 2,9%
Celkem 638 100 %
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Clenska zakladna Asociace poskytovateld hospicové paliativni péée o. s. v roce 2007

Cestni ¢lenové:

MUDr. Marie Svatosova, Ecce homo o. s., Nevanova 1041, 163 00 Praha 6

MUDr. Markéta Hofmanova,Sdruzeni Ceska katolické charita, Vladislavova 12, 110 00 Praha 1
MUDr. Ondiej Slama, Masaryktiv onkologicky tstav, Zluty kopec 7, 656 53 Brno

Prof. MUDr. Jiti Vorli¢ek CSc., prednosta Interni hematologické kliniky FN Brno, prodékan pro rozvoj LF MU,
predseda Ceské onkologické spole¢nosti CLS JEP, Jihlavska 20, 625 00 Brno

Mgr. Jana Vazanova, Hospic na Sv. Kopecku, Sadové namésti 24, 772 00 Olomouc
Ing. Jaromir Bily, Diim lé¢by bolesti s hospicem sv. Josefa, Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad
Ing. Marie Korejsova, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Palackého namésti 4, 120 01 Praha 2

Rédni ¢lenové APHPP:

Hospic Anezky Ceské, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

Hospic sv. Stépana, Rybaiské namésti 662/4,412 01 Litomérice
Hospic Strasburk, Bohnicka 12/57, 181 00 Praha 8 - Bohnice
Hospicové obc¢anské sdruzeni Cesta domu, Bubenska 3, 170 00 Praha 7
Hospic sv. Lazara, Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Hospic sv. Jana N. Neumanna, Neumannova 144, 383 01 Prachatice
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Hospic sv. Alzbéty, Kamenna 36, 639 00 Brno

Hospic Hvézda, Obcanské sdruzeni Hvézda, Sokolovska 967, 760 01 Zlin, Malenovice
Hospicové hnuti Vysoéina, Zdarska 610, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Hospic v Most¢, Svazna 1528, 434 01 Most

Hospic Citadela, Zerotinova 1421, 757 01 Valagské Mezifici

Hospic Dobrého Pastyie, Jana Nohy 1352, 256 01 Benesov

Hospic sv. Lukase, Charita Ostrava, Korenského 17, 708 00 Ostrava

Smifeni o. s., Palackého 191, 537 05 Chrudim II

Mimoradni ¢lenové:

Jiti Prokop Mgr. PhD., Dlim 1écby bolesti s hospicem sv. Josefa, Jirdskova 47, 664 61 Rajhrad

MUDr. Ladislav Kabelka, Dim 1é¢by bolesti s hospicem sv. Josefa, Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad

Ing. Jitka Varechova, Mobilni hospic Ondrasek, Horni 288/67, 700 30 Ostrava - Dubina

Bc. Eva Maltiskova, Oblastni charita Uherské Hradisté, Velehradska trida 247, 686 01 Uherské Hradisté
Blazena Hanakova, Charita Kyjov, Mobilni hospic David, Palackého 194, 697 01 Kyjov

Mgr. Helena Kominkova, NCONZO Brno, Vinarska 3, 603 00 Brno
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Spravni organy, predstavenstvo asociace

Prezident:

Viceprezidenti:

Generalni sekretar:

Revizni komise a smirci soud:

MUDr. Marie SvatoSova, telefon: 603 301 428, E-mail: marie.svatosova@seznam.cz

Ing. Miloslav Bétak, telefon: 602 777 252, E-mail: betak@citadela.cz
Mgr. Robert Hunes, telefon: 777 704 210, E-mail: reditel@hospicpt.cz
Ing. Josef Heller MBA, telefon: 602 560 415, E-mail: hospic.strasburk@c-mail.cz

Mgr. Eva Cerna, telefon: 731 461 142, E-mail: asociacehospicu@email.cz

MUDr. Viola Svobodova, telefon: 543 214 761, E-mail: hospic@seznam.cz
Pavel Cesal, telefon: 416733185-7, E-mail: reditel@hospiclitomerice.cz
Ing. Jakub Forejt, telefon: 377 431 385, E-mail: forejt@hsl.cz
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Predstavenstvo APHPP piijednani s ministrem prace a socialnich véci RN Dr. Petrem Nec¢asem dne 24. fijna 2007.



Hospodareni organizace v roce 2007

Ucetnictvi APHPP je vedeno a téetni zavérka je sesta-
vena v souladu se zakonem ¢. 563/1991 Sb. ve znéni
pozdé€jsich predpisti a s vyhlaskou ¢&. 504/2002 Sb.
ve znéni pozdejsich predpist pro ucetni jednotky, u kte-
rych hlavnim predmétem ¢innosti neni podnikani, pokud
uctuji v soustave podvojného ucetnictvi.

Hospodatsky vysledek

Hospodaieni APHPP za rok 2007 skoncilo ztratou
v celkové vysi 61.138 K¢. Vysledek hospodareni ovliv-
nilo neplanované vydani reprezentativni vyro¢ni zpravy
(49.980,- K¢) a konference, ktera byla usporadana v fij-
nu 2007. Naklady na usporadani konference prekrocily
vynosy z konferen¢niho poplatku a pfijatou dotaci od
nadace Uméni doprovazet. Z pohledu cash flow byl za-
porny hospodarsky vysledek kryt prebytkem finanénich
prostiedkl z roku 2006.

Naklady

Celkové naklady za rok 2007 ¢inily 903.588 K¢. Struk-
tura nakladi podle objemu cerpani je uvedena v tabulce.

Stuktura nakladt

JINE PROVOZNI
OSTATNI SLUZBY NAKLADY

113,26 % 24,78 %

OPRAVY
A UDRZOVANI

0,33%

CESTOVNE
0,33 %

MATERIALOVE
NAKLADY

13,96 %

ODbvoDY NA SOC.
A ZDRAV. POJISTENI
[11,51%

MZDOVE NAKLADY
35,82%
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Nakladova polozka snl\a:';\tleaz;e VP:Z(::;?{; eclll:;l Pokracovani tabulky
1. Provozni naklady celkem 475.868,— 52,66 % Postovné 2.596,— 0,29%
1.1. Materialové naklady 126.131,— 13,96 % Najemné 5.000,— 0,55 %
kancelarské potieby 8.778,— 0,97 % Poradenstvi a ekonomické sluzby 38.012,— 4,21%
Vybaveni (DDHM do 40 tis. K¢) 53.949,— 5,97 % Skoleni a kurzy 300, 0,03 %
Publikace a periodika 0,— 0,00 % Porizeni DNM do 60 tis.K¢ 0,— 0,00 %
Propagac¢ni a reklamni predméty 13.412,— 1,48 % Reklama a inzerce 0,— 0,00 %
Jiné (vydani vyro¢ni zpravy) 49.992,— 5,53% Pojistné 5.300,— 0,59 %
1.2. Nematerialové naklady 125.811,—- 13,92 % Ostatni sluzby - nespecifikované 32.601,— 3,61%
1.2.1.  Energie 0,— 0,00 % Internet-sprava infocentra 0,— 0,00 %
Elektfina 0,— 0,00 % 1.3. Jiné provozni naklady 223.926,— 24,78 %
Plyn 0,— 0,00 % 2. Osobni naklady celkem 427.718,— 47,34 %
Vodné a sto¢né 0,— 0,00 % 2.1. Mzdové naklady 323.709,— 35,82 %
Jiné 0,— 0,00 % Hrubé mzdy HPP a DPC 296.669,— 32,83%
1.2.2.  Opravy a udrzovani 3.000,— 0,33% OON na DPP 27.040,—- 2,99 %
Opravy a udrzovani budov 0,— 0,00 % Ostatni mzdové naklady 0,— 0,00 %
Opravy a udrzovani aut 0,— 0,00 % 2.2. Odvody na soc. a zdrav. pojisténi 104.009,— 11,51%
Jiné 3.000,— 0,33% Pojistné ke mzdam 103.835,— 11,49 %
1.2.3.  Cestovné 3.016,— 0,33 % Ostatni pojistné 174, 0,02 %
1.2.4.  Ostatnisluzby 119.795,— 13,26 % 2.3. Ostatni socialni naklady 0,— 0,00 %
Telefony 35.986,— 3,98 % Celkové naklady na realizaci sluzby 903.586,— 100,00 %
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Vynosy

Celkové vynosy za rok 2007 ¢inily 842.448 K¢. Struk-
tura vynost podle objemu ziskanych zdroji je uvedena

v tabulce.

Stuktura vynost

CLENSKE PRISPEVKY
12,32%

MPSV

V¥nosové nolozka Skute¢né  Podil na celko- [Dary
ynosovap vynosy vych vynosech 0,65 %
MPSV 330.000,— 39,17 %
Ministerstvo zdravotnictvi 80.000,— 9,50 %
— - SLuzBy
Ceska sporitelna 120.000,— 14,24 % 17.28%
Nadace 61.000,— 7,24 %
Nadace Nase lesy 80.000,— 9,50 % Uroky
Sluzby 145.600,— 17,28 % 0,09 %
Dary 5.500,— 0,65 % .
Clenské prispévk 19.585 2,32% MiniSTERSTVO Napace
enské prispévky .585,— 192 7 ZDRAVOTNICTVI NASE LESY
Vlastni zdroje 0,— 0,00 % 9,50% 9,50 %
Uroky 763, 0,09 %
: : [Nabace CEskA sPORITELNA
Celkové zdroje 842.448,— 100,00 % 7,24 % 14,24 %
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Podékovani

Radi bychom podékovali Ministerstvu zdravotnictvi CR za vybornou spolupraci a podporu pfi prosazovani novely §22 a §22 a) zakona
48/1997 Sb. a dalsi pomoc. Soucasné dé€kujeme za pridéleni dotace ze statniho rozpoctu na provoz poradny a informacniho centra
asociace.

Dékujeme také Ministerstvu prace a socialnich véci za pridélenou statni dotaci, Nadaci Lesy CR za pridéleny dar na provoz poraden-
ského centra z nada¢niho fondu.

Dékujeme i Ceské spotitelné a. s. za podporu ltizkovych i mobilnich hospicti formou ti¢elovych dart v ramci BONUS programu.

N43 velky dik patii i Nadaénimu fondu Uméni doprovézet za pomoc pii organizaci a propagaci konference Jak se umira v CR? Také za
finané¢ni dar, kterym nada¢ni fond konani konference podporil.

Asociace poskytovateli hospicové paliativni péce o.s. byla spolufinancovéna z prostiedkii programu Lidské prava Nadace rozvoje ob-
¢anské spole¢nosti, které na projekt Rozvoj Asociace poskytovatelii hospicové paliativni péée ziskalo obéanské sdruzeni TRI. V roce
2007 bylo z projektu na rozvoj asociace ¢erpano celkem 109 626,60 K¢. Dékujeme Nadaci rozvoje obcanské spole¢nosti, pracovnikiim
programu Lidska prava za podporu a vybornou spolupraci a obéanskému sdruzeni TRI za podporu a pomoc s administraci projektu.

| ASOCIACE

— POSKYTOVATELU
HOSPICOVE
PALIATIVNI PECE

Asociace poskytovatelt hospicové paliativni péce o. s.
Statut: Ob¢anské sdruzeni
Adresa: U Modré Skoly 1/2337,149 00 Praha 4

Registrace: 29. 6. 2005, pod ¢. j. VS/1-1/61268/05-R
1C: 27002659, DIC: CZ27002659

Bankovni spojeni: Ceskoslovenska obchodni banka
Cislo u¢tu: 198481152/0300

Telefon: 731461 142, Fax: 267 910 518
Email: asociacehospicu@email.cz, www.asociacehospicu.cz

Odkazy na webové stranky spolupracujicich organizaci:
www.hospice.cz

www.paliativnimedicina.cz

www.umirani.cz
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Prezentace lizkovych a mobilnich hospicu

na uzemi Ceské republiky



DOMACI HOSPIC DAVID, CHARITA KYJOV, Palackého 194, 697 01 Kyjov
Telefon: +420 518 323 766, E-mail: chos.kyjov@caritas.cz, http://www.kyjov.caritas.cz

Domaéci hospicovou péci nabizime od dubna 2005. Je to pomoc tém rodinam, které chtéji své téZce nemocné, vétSinou s onkologic-
kou diagndzou, doopatrovat doma. PéCi zajistuje tym, ve kterém je lékar z ambulance 1é¢by bolesti, psycholog a specialné vyskolené
zdravotni sestry. ZajiStujeme i sluzbu duchovniho nebo socialnich pracovnikd. Hlavnim cilem nasi prace je byt alternativou pro ty, kte-
i1 si preji posledni mésice, tydny nebo dny prozit doma se svymi nejbliz§imi. Nabizime odbornou radu, praktickou pomoc v oSetfovani,
aleilidskou blizkost doprovazeni umirajiciho a jeho rodiny. Pti poskytovani hospicové péce spolupracujeme s praktickymi lékari, s agenturami
domaci péce, s pecovatelskou sluzbou a spolecné s nimi pomahame kvalifikované zajistit télesnou a psychickou pohodu pacienta.
Ogetrovatelské vykony jsou hrazeny zdravotnimi pojiStovnami. Mezi tyto vykony patii injekce, prevazy apod. K zajisténi hydratace vyuZivaime
podkozné aplikované infaze, které jsou vdomacim prostiedi vyhodné pro pacienta i oSettujici. V roce 2007 jsme poskytli sluzbu 25 pacientiim
avykonali 141 navstév vdomacnostech a podali 173 telefonickych informaci a rad ptibuznym nemocného.

VSestnacti pripadech jsme poskytli odbornouilidskou pomoc poztistalym. K této sluzbé neodmyslitelné patiii moznost ptij¢ovani pomucekjako
jsou elektricka polohovaci ldzka, antidekubitarni matrace, infuzni stojany apod., ale také koncentrator kysliku, odsavacka a linearni davkovac
1éka. Na provoz Doméaciho hospicu David nam prispél Jihomoravsky kraj a ¢ast prostiedkti byla ziskana z Ttikralové sbirky. Sluzbu poskytujeme
na uzemi byvalého okresu Hodonin.




DOMACI HOSPIC - OBLASTNI CHARITA UH. HRADISTE, Velehradska tiida 247, 686 01 Uherské Hradisté
Telefon: +420 572 550 136, +420 606 641 980, E-mail: hospic.uhradiste@caritas.cz, http://www.uhradiste.caritas.cz

Domaci hospic v Uherském Hradisti zah4jil svoji ¢innost v lednu roku 2006. Za rok 2007 jsme poskytli péci ¢tyfem umirajicim lidem a jejich
rodindm. S tymem pracovniki (1 vedouci - socialni pracovnice, 1 zdravotni sestra, 1 pecovatelka, 1 dobrovolnice) prijizdime do domacnosti
pacientt a poskytujeme komplexni pééi za prispéni rodiny 24 hodin denné. Poskytujeme vSestrannou podporu roding, ktera na sebe prevzala
péci o té€zce nemocného v domacim prostredi.

V Domaécim hospici funguje Poradna pro pecujici i poziistalé, nemocné i umirajici, kde poradime a nau¢ime, jak pecovat, zprostiredkujeme
kontakty s Iékafem, psychologem, duchovnim nebo socidlnim pracovnikem. Rodinam nabizime moznost setkadvani pecujicich. Po smrti bliz-
kého se setkdvame s pozistalymi lidmi. Pro Domaci hospic je specialné vyskolena dobrovolnice, ktera pomaha pri péci o umirajiciho ¢loveka,
kdy rodina z jakéhokoli dGvodu neni schopna zajistit péci na kratky ¢asovy usek.

Domaci hospic nabizi celou fadu pomdtcek, které usnadni pobyt vdomacnosti.

Zdravotni péce ur¢ena lékarem je hrazena zdravotni pojistovnou, poradenstvi, sluzby duchovniho a dobrovolniki jsou poskytovany bezplatné.
Pecovatelské ukony, zaptijceni pomticek a respitni lizkovou péci si hradi pacient dle aktualniho sazebniku.

Vzdélavani pracovnikli hospice patii k zakladnim predpokladiim kvalitni péce. V roce 2007 se pracovnice Domaciho hospice ztcastnily néko-
lika konferenci a Skoleni s hospicovou problematikou.




DUM LECBY BOLESTI S HOSPICEM SV. JOSEFA, Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad
Telefon: +420 547 232 223, Fax: +420 547 232 247, E-mail: hospic@dlbsh.cz, http://www.dlbsh.cz

Didim lé¢by bolesti s hospicem sv. Josefa je nestatni cirkevni zdravotnické zarizeni, které je oteviené vSem bez ohledu na vék a vyznani. Je uréeny
tézce nemocnym lidem, jejichz stav se dynamicky vyviji, a proto potiebuji odbornou 1ékar'skou, osetiovatelskou, socialni a psychospiritualni
podporu. Hospic sv. Josefa se nachézi v klidném prostredi rozsahlého arealu klastera sester TéSitelek v Rajhradé. Jeho vyhodou je vyborna
dostupnost v ramci celého Jihomoravského kraje véetné ¢asti kraje Vysocina.

Zatizeni disponuje 50 lGzky, pricemz roén¢ pripada na jedno ltzko 9 - 10 pacient pfi primeérné délce hospitalizace 33 dnd. Pacient si muize
zvolit jednoltzkovy nebo trilizkovy pokoj a jeho rodinni prislusnici maji k dispozici pokoje hostinské. Doplitkové je na pokojich zvyseného
sledovani umisténo pét pacientti ve vigilnim komatu. Péce o n¢ probiha v rezimu zvysené péce s vyuzitim nejmodernéjsi techniky a odbornych
postupt véetné bazalni stimulace a terapeutické podpory rodin. Multidisciplinarni tym sestavajici z 1ékard, zdravotnich sester, oSetrovatelek,
psychologt, fyzioterapeutt, socialnich pracovnikti a duchovnich poskytuje odbornou paliativni lé¢bu a péci v prostiedi naplnéném porozume-
nim a usiluje 0 maximalni komfort a kvalitu prozivani zavére¢né etapy zivota.

DLBsH sv. Josefa se profiluje jako §pickové pracovisté v oblasti specializované paliativni péce, je akreditovanym pracovi§tém pro vzdélavanilé-
kart, spolupracuje s byvalym pracovi§tém IPVZ Praha jako subkatedra Paliativni mediciny, Lékarskou fakultou Masarykovy univerzity v Brn¢,
Zdravotné socialni fakultou Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovicich a I11. Lékaiskou fakultou Univerzity Karlovy v Praze. Cinnost zavrsu-
je Edukacni centrum, které zprostredkovava ziskané a oveérené informace a metody zejména o paliativni mediciné dal$im lékardm a sestram.




HOSPIC ANEZKY CESKE, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerven;'/ Kostelec
Telefon: +420 491 467 030, Fax: +420 491 467 154, E-mail: sekretariat@hospic.cz, http://www.hospic.cz

Hospic Anezky Ceské, stiedisko Oblastni charity Cerveny Kostelec, je prvnim zatizenim svého druhu v CR. Sidli v moderni budové v Cerveném
Kostelci, ktera je majetkem Diecézni charity Hradec Kralové a byl zaloZen jako nestani zdravotnické zarizeni Kralovéhradeckym biskupstvim
1. 12. 1994 a provoz byl zahajen 1. 1. 1996. Jako modelové zaiizeni predava zkusenosti zajemctim o hospicovou pééi z CR i zahraniéi.
Pracovnici se fidi dokumentem Prava pacientti, dalSimi obecné platnymi predpisy a pozadavky Standardt kvality socidlnich sluzeb. Kapacita
zatizeni je 30 1Gzek pro pacienty a 14 lGzek pro doprovazejici. VSechny pokoje jsou s vlastnim socialnim zatizenim a cely objekt hospice je bez-
bariérovy. V pribéhu dvanacti let provozu hospice poslouzil odborny personél doprovazenim 4 451 nemocnym a jejich rodindm. Za poslednich
5 let bylo v priiméru ro¢né prijato 416 pacientt. V roce 2007 ptijal hospic 394 pacientt s 8,2 % opakovanych pobytii a s obloznosti 84,2%.
Nejvétsi zastoupeni pacientti bylo z Kralovéhradeckého a Pardubického kraje, ale i z kraje Stiedoceského, Libereckého, Moravskoslezského,
Jihoceského, Prahy a Vysociny. Rozhodujici podil diagnéz pripada na klienty s velmi pokrocilym stadiem onkologického onemocnéni.

Pomoc osobam pecujicim o své blizké v domacim prostiedi, nabizi hospic i v podobé tzv. odleh¢ovaci sluzby, ktera jim umoziuje nezbytny od-
pocinek a prekonani zhorSeného stavu nemocného. Soucasti predavani zkusenosti je poradani stazi a exkurzi pro rtizné skupiny osob. V roce
2007 se 8kolilo v eduka¢nim centru hospice 105 stazistd, kteri odpracovali 648 dni a exkurzi se t¢astnilo 427 osob. Probéhlo 5 tydennich cykla
kurzt domaciho oSetrovani, ve kterych se vyskolilo 68 osob. Hospic déle provozuje socidlni poradenstvi s pdjéovnou zdravotnickych pomucek,
kavérnu a ¢ajovnu.




HOSPIC CITADELA - DIAKONIE CCE, Zerotinova 1421, 757 52 Valagské MeziFi¢i
Telefon: +420 571 629 084, Fax: +420 571 629 085, E-mail: hospic@citadela.cz, http://www.citadela.cz

Ztizovatelem hospice Citadela je Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Provoz byl zahajen v zavéru roku 2003 s kapacitou 28 liizek pro
nevylécitelné nemocné pacienty v terminalnim stadiu onemocnéni.

Hospic Citadela, jakozto nestatni zdravotnické zarizeni, jesté zajiStuje provoz 34 socidlnich ldzek a 8 1dzek pro odleh¢ovaci sluzby dle § 52,
resp. §44 Zakona o socialnich sluzbach ¢.108/2006Sb. v Domeé socialnich sluzeb, ktery se nachazi v sousedstvi hospice. Soucasti provozu je
i ptjcovna pomticek a poskytovani odborného poradenstvi. Spadova oblast hospice pokryvé severovychodni ¢ast tzemi kraje Zlinského a déle
¢asti uzemi krajit Moravskoslezského a Olomouckého.

V roce 2007 vyuzilo sluzeb hospice celkem 395 klient(, z nichz 217 klientdm byla poskytnuta paliativni hospicova péce, 80 klienttim odleh-
¢ovaci sluzby a 98 klientl vyuzilo po pifechodnou dobu socidlni ltizka. Hospic také umoziuje staze studenttim stfednich zdravotnickych skol
a vzdélavacim institucim, které pripravuji pracovniky pro praci v oblasti socialnich sluzeb.

Hospic je architektonicky feSen a vybaven tak, aby nemocnym co nejvice pribliZzoval podminky pobytu v domacim prostredi. Je situovan do
parku s mnozstvim vzrostlych stromt a zelen¢, kam lze pacienty v pripade¢ piiznivého pocasi i s postelemi vyvazet k relaxaci v prirode. Péci
poskytuje multidisciplinarni tym odbornika - 1ékaid, zdravotnich sester, pecovatelek, psychologt, duchovnich a rovnéz dobrovolnikd, kteri
prichazeji poméhat udrzet ¢i vytvaret spolecenské kontakty zejména tém, ktefi nemaji své blizké.




HOSPIC DOBREHO PASTYRE, Sokolska ulice, 257 22 Ceréany
Telefon: +420 317 777 381, E-mail: os-tri@centrum-cercany.cz, http://www.centrum-cercany.cz

Predpokladané zahajeni provozu - zari 2008.

Ztizovatelem hospice je obéanské sdruzeni TRI, Ctyikoly 76, 257 22 Ceréany.

Jedna se o nestatni neziskové zdravotnické zarizeni s kapacitou 30 lGzek v prevazné jednolizkovych pokojich s pristylkou pro rodinné prislus-
niky, vlastnim socialnim zarizenim, telefonem, internetovou pripojkou a televizorem.

Hospic bude rovnéz provozovat denni stacionar a rehabilitaci, vyhledové téz ambulanci paliativni mediciny.

V nejblizsi dobé se do hospice premisti Mobilni hospic Dobrého Pastyre a domaci péce, v soucasné dobé provozované v Benesove. Socialni
sluzby a pdjéovna pomticek budou sdruzenim v BeneSove provozovany i nadale.

Spadovou oblasti je Stiedocesky kraj a Praha.

O zajisténi vSech potreb pacientd se bude starat tym Iékart, zdravotnickych pracovnikd, socialni pracovnik, psycholog a duchovni.

V navaznosti na hospic za¢indme stavét komunitni centrum s viceti¢elovou halou, kostelem a ubytovacimi prostory.




SMIRENI - HOSPICOVE SDRUZEN{ PRO PARDUBICKY KRAJ, Palackého 191, 537 01 Chrudim III
Telefon: +420 731 151 538, E-mail: smireni@centrum.cz, http://www.smireni.cz

Pred péti lety vzniklo ob¢anské sdruzeni Smireni s cilem postavit a provozovat hospic, ktery by slouzil Pardubickému kraji. Béhem 4 let jsme
pripravili projekt stavby, vlastnimi silami jsme sbirali finan¢ni prostiedky a netspé$né zadali do dotace na stavbu. Ta prisla az koncem roku
2007 a v prosinci byla stavba zahajena. Hospic bude mit 27 lGzek, pamatovano je na potreby doprovazejicich a zdzemi doméaciho hospice.
V soucasné dobe se stavi prvni zdi.

Hospic - dim: vzhledem k charakteru a rozsahu (27 1Gzek) jsme se nepokouseli o vytvoreni iluze domova, ale vlidného zdravotnického zarizeni
s ohledem na vSechna specifika hospicové péce. Luzkova ¢ast hospice je umisténa v jednom podlazi, ma jednu sesternu, svetlé clenité ale pre-
hledné chodby, které ze tii stran rdmuji prostorné atrium, kde mohou pacienti pobyvat na postelich, za §patného pocasi slouzi k tomuto ucelu
vnitni hala s krbem, akvariem a klavirem. K dispozici pro pacienty i doprovod je velké4 obytna kuchyn, klubova mistnost a meditacni mistnost
a koupelna. Vlastni pokoj odpovida béznému standartu - jednoltizkovy se socialnim zatizeni a pohodlnou pohovkou pro doprovod. Koncepéné
ma 2 varianty, lizko pro pacienta a doprovod paralelné blizko vedle sebe a naopak oddélené s moznosti zachovani pomyslného soukromi pro
oba, kazdy pokoj ma svtij balkon. V prizemi jsou prostory pro technické zazemni, administrativu, sklady, jidelna pro personal, hala s bufetem,
obchidkem a moznosti posezeni, viceucelova seminarni mistnost , 2 apartmany a 5 garsonier pro ubytovani potiebnych. Nejspise doprovodu
pacientl. Nejlepsi predstava je asi z pohledti a piidorysti na nasich strankach. Stavba by méla byt dokonéena v dubnu 2009 a od zari 2009 pri-
pravujeme zahégjeni provozu.




HOSPIC NA SVATEM KOPECKU, Sadové namésti 24, 779 00 Olomouc
Telefon: +420 585 319 754, +420 585 319 758, E-mail: hospic.svkopecek@caritas.cz, http://hospickopecek.caritas.cz

Hospic na Svatém Kopecku je nestatni zdravotnické zatizeni, jehoz zfizovatelem je Arcidiecézni charita Olomouc. Byl otevren 28. 11. 2002
a od této doby poskytl svou péci priblizné 1 500 klientim. Nevylécitelné nemocnym je zde umoznéno prozit kvalitné a ddstojnym zplisobem
zaveérecné obdobi jejich Zivota, a to na zakladé nepretrzitého poskytovani paliativni péce, s dirazem zejména na tiSeni bolesti.

Objekt hospice se nachazi v klidném a prijemném prostredi poutniho mista Sv. Kopecek v tésné blizkosti baziliky. Pro klienty je pfipraveno
30 ldzek v 25 ubytovacich jednotkach (20 jednoliizkovych a 5 dvoultizkovych), z nichz kazda jednotka ma svou piedsin, pokoj s polohovacim
lazkem a socialni zarizeni. Vétsina jednoltizkovych pokojii disponuje pristylkou, diky které mohou byt piibuzni po boku nemocného v nejtéz-
$ich chvilich jeho zivota. Hospic je bezbariérovy, klienti i jejich blizci mohou vyuzivat spole¢né prostory, tj. zimni zahradu, recepci, kuchynku
a velkou terasu dostupnou i nemocnym upoutanym na ltzku.

O klienty se staraji lékafi, zdravotni sestry, peCovatelky, socialni pracovnice, psycholog a dobrovolnici. Duchovni sluzbu vykonavaji bratfi pre-
monstrati z baziliky. Za rok 2007 vyuzilo naSich sluzeb 328 klientti. Probéhla také dveé setkani s poztstalymi rodinnymi prislusniky spojené se
msi za zemrelé a kazdoro¢ni benefi¢ni koncert Komorniho péveckého spolku Dvorak. V listopadu roku 2007 oslavil Hospic na Sv. Kopecku
pétileté vyro¢i od zalozeni. P¥i této prilezitosti byla usporadana konference na téma ,,Euthanasie versus paliativni medicina“, které se zacast-
nilo pres 200 lidi, zejména zdravotnikd.




HOSPIC SV. ALZBETY, Kamenn4 36, 639 00 Brno
Telefon: +420 543 214 761, +420 777 883 639, Fax: +420 543 211 060, E-mail: info@hospicbrno.cz, http://www.hospicbrno.cz

Poslanim Hospice sv. Alzbéty je poskytnou zazemi nevylécitelné nemocnym a umirajicim. Nabizi nemocnym a jejich rodindm moznost sdilet
omezeny ¢as zavéru zivota a soucasné vyuzit sluzeb zdravotnickych i nezdravotnickych profesionald, ktefi jsou schopni t¢inné fesit jejich
obtize. Hospicovy tym se snazi, aby nemocni mohli zakouset Zivot jako kvalitni, aby byla respektovana a posilovana jejich distojnost a aby
nezlstali osamoceni. Hospic sv. Alzbéty je nestatni zdravotnické zarizeni, ziizené obéanskym sdruzenim Gabriela o.s..

Liazkovy hospic ma kapacitu 16 ltzek. Pokoje jsou jednoltizkové a dvojltzkové. Poskytujeme zde komplexni, specializovanou paliativni péci
pro pacienty ajejich blizké a také odlehcovaci sluzby (tzn. respitni sluzbu). Sluzeb lizkového oddéleni v roce 2007 vyuzilo celkem 157 pacientti
a 9 klientt respitni péce. 115 hospitalizovanych mélo trvalé bydlisté v Brné, 42 pacientd bylo mimobrnénskych. Primérna doba hospitalizace
byla 31 dnti. 107 pacientt v hospici zemftelo, 20 bylo propusténo domt, 30 bylo preloZeno. Pfi hospici je registrovana sluzba odborného so-
cialni poradenstvi hospicové poradna a piijéovna pomicek pro pecujici o nevylécitelné nemocné (nékdy i samotné nemocné), kteri zistavaji
v pfirozeném domacim prostiedi. Nej¢astéji poskytované sluzby poradny: zapijceni pomtcky s edukaci uZiti pomucky, oSetfovatelska eduka-
ce, poskytnutiinformaci o socidlnich a zdravotnickych sluzbach, lidska podpora pecujicich, informace o socialnich davkach, atd. Pocet klientd,
kteri v roce 2007 vyuzili sluzeb poradny: 450. V priibé¢hu roku 2007 byly ptipraveny materialni a personélni podminky pro zac¢atek provozovani
domaciho hospice od pocatku roku 2008. Jsme akreditovanym pracovistém MZCR pro praktické vzdélavani sester v paliativni pééi v ramci
vzdelavacich programi gerontologie a onkologie.




HOSPIC SV. JANA N. NEUMANNA, Neumannova 144, 383 01 Prachatice
Telefon: +420 388 311 726, Fax: +420 388 311 727, E-mail: info@hospicpt.cz, http://www.hospicpt.cz

Slouzi tézce nevylécitelné nemocnym od roku 2005. Jeho provozovatelem je stejnojmenné obc¢anské sdruzeni, jez vzniklo v roce 2000. Budo-
va nestatniho neziskového zdravotnického zaiizeni je situovana do klidné ¢asti méstské pamatkové rezervace ,,Historického mésta CR roku
2002 - mésta Prachatice. Hospic disponuje vlastnim rozsahlym parkem ve stiedovékych hradbach. Kapacita zatizeni je 30 lizek - 22 pokojt
je jednoltzkovych, 4 dvoultizkové. Pokoje jsou vybavené automatickymi polohovacimi lizky, signalizaci, telefonem, televizorem, pristylkou
pro blizkou osobu, vlastnim socialnim zarizenim, pripojkou na internet aj. V objektu je k dispozici téZ zimni zahrada nebo moderni kaple.
Nase péce je k dispozici véem potiebnym bez rozdilu véku, pohlavi, barvy pleti, vyznani ¢ majetkovych pomérti z celé CR. Vétsinu klientely
v roce 2007 tvorili ob¢ané Jihoceského kraje, z mensi ¢asti i z krajii prilehlych. Nabizené sluzby: specializovana paliativni lé¢ba na ltizkovém
oddéleni pro pacienty v preterminalnim a terminalnim stadiu onemocnéni, v souladu s §22a zakona ¢. 48/1997 Sb., odlehcovaci pobyty dle §44
zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, plijcovna pomiicek (automaticka polohovaci liizka, oxygenatory, choditka, klozetova kiesla atd.),
odborné poradenstvi, provozujeme Vzdélavaci centrum, jez skoli odbornou zdravotnickou, ale i laickou verejnost. Na rok 2008 je planovano
zahgjeni provozu vlastni domaci hospicové péce v nékolika jihoceskych méstech. Vyznamnym zpisobem nasi praci také pomaha rada dobro-
volnikd, ktefi druhym rokem po sobé za svou ¢innost v hospici obdrzeli ocenéni ,,Dobra parta roku® v ramci Jihoceského kraje. Hospic sv. Jana
N. Neumanna je klinickym pracovistém Zdravotné - socialni fakulty Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budgjovicich, rovnéz je smluvnim a $koli-
cim pracovistém Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberoku (Slovensko).




HOSPIC SV. LAZARA, Sladkovského 66, 326 00 Plzen
Telefon: +420 377 431 381, Fax: +420 377 431 385, E-mail: hospic@hsl.cz, http://www.hsl.cz

Poslanim Hospice sv. Lazara je poskytovat komplexni a na kvalitu zivota zaméfenou péci nemocnym, kteri trpi nevylécitelnou, prevazné onko-
logickou chorobou v jejim pokrocilém nebo terminalnim stadiu v Plzeniském kraji.

Hospic sv. Lazara byl slavnostné otevien 1. 4. 1998. V roce 2007 bylo do Hospicu sv. Lazara prijato celkem 244 pacientt, ze kterych 212 mélo
onkologickou diagndzu. Priimérna doba pobytu pacienta v hospicu byla 36 dnt.

Nemocného prijimame na zaklad¢ podané zadosti (vyzvednout ji Ize v recepci hospice, je ke stazeni na internetu - www.hsl.cz, ¢i ji mizeme
zaslat postou). Zadost kromé rodiny vyplni a nemocného doporuéi odettujici 1ékar (diagnoza, stavajici 1é¢ba). Doslé zadosti se posuzuji kazdé
rano v odborném konziliu podle stanovenych kritérii.

Hospic je vybaven modernimi pomickami a ptistroji. O nemocného se staraji 1ékari, zdravotni sestry, oSetfovatelé a sanitari, fyzioterapeut,
socialni pracovnice, duchovni a dobrovolnici.

Kapacita hospice je 28 lizek. 20 jednoltizkovych a 4 dvoultizkové pokoje zajistuji nasim klienttim a jejich rodinnym prislusnikiim intimitu
a dostatecné soukromi. Navstévy jsou mozné kdykoli béhem dne. Pro ty, ktefi chtéji nemocného doprovazet je na pokoji pristylka k prespani.




HOSPIC SV. LUKASE, Charvatska 8, 700 30 Ostrava - Vyskovice
Telefon: +420 599 508 505, +420 732 178 501, E-mail: lukashospic.ostrava@caritas.cz, http://www.ostrava.caritas.cz

Hospic nabizi od zati 2007 svym pacientiim komplexni péci zamérenou na uspokojovani vsech lidskych potieb - biologickych, psychologic-
kych, socialnich i duchovnich - s ohledem na zachovani lidské diistojnosti a jedine¢nosti Zivota i umirani. Kapacita hospice je 30 liizek (z toho
22 vjednoltzkovych pokojich), je vybaven moderni zdravotni technikou. Cilem prace tymu odbornik v hospici je dosazeni co nejlepsi kvality
zivota nemocného ¢loveka i jeho rodiny. V roce 2007 jsme poskytli sluzby 56 pacientdm. Soucasti hospice je dispecink Charitni osetrovatelské
sluzby, Mobilniho hospice, Charitni pec¢ovatelské sluzby a Dobrovolnického hospicového hnuti, na které lGzkové zarizeni hospice navazuje.
Propojenim a spolupraci téchto tym zajistujeme komplexni sluzby osobam v terminalnim stadiu Zivota v terénu i rezidentné. Tymy pracovnika
terénnich sluZeb jsou zaméteny na podporu uZivatele sluzby, aby mohl setrvat ve vlastnim domacim prostredi a zachovat si vlastni Zivotni styl
i pres snizenou sobéstac¢nost. Mobilni hospic vznikl v roce 2003 a poskytuje terénni péci klientGm i rodinédm, ktefi pecuji o osobu v terminal-
nim stadiu zivota v doméacim prostredi. Tym Mobilniho hospice, slozeného ze zdravotnich sester a externiho 1ékare, zajistuje nejen odborné
zdravotnické vykony, ale také pomoc fyzioterapeuta, duchovniho, psychologa a soc. pracovnika. V roce 2007 jsme poskytli sluzby 50 klientam.
Smyslem existence projektu Dobrovolnického hospicového hnuti, fungujiciho od roku 2001, je poskytovani kvalifikované pomoci specialné vy-
Skolenych hospicovych dobrovolnikd lidem v terminalnim stadiu zivota, ktefi mnohdy umiraji osamoceni. Soucasti projektu DHH je i moznost
zapujéeni kompenzaénich pomiicek do domécnosti klienta. Realizaci zmitfiovanych projektti chceme vratit distojnost lidskému umirani a zpét
zaclenit umirani a smrt do prirozeného lidského kolobéhu a rodinného spolecenstvi. Vsechny projekty provozuje Charita Ostrava.




HOSPIC SV. STEPANA, Rybarské nameésti 662/4 , 412 01 Litomérice
Telefon: +420416 733 185 - 7, Fax: +420 416 733 186, E-mail: info@hospiclitomerice.cz, http://www.hospiclitomerice.cz

Hospic sv. Stépana je nestatni zdravotnické zaiizeni. ZFizovatelem je obéanské sdruzeni. Na 26 ltzkach v jednoltizkovych pokojich poskytu-
jeme nevylécitelné nemocnym individualizovanou oSetrovatelskou a Iékar'skou péci zamérenou na bio - psycho - sociélni a spiritudlni potieby
nemocného. V socialni oblasti je pro nemocného nejdulezitéjsi ziistat co nejvice zapojen do normalnich rodinnych a dalsich vazeb. Proto vita-
me ubytovani blizkého v hospici. Navstévni hodiny jsou 24 hodin denné. V duchovni oblasti resi nemocni predevsim otazky viny a odpustént,
smyslu nemoci i zivota jako celku. K dispozici pro duchovni péci je pravidelné duchovni katolické cirkve a na pozadani duchovni dalsich kres-
tanskych cirkvi.

Vroce 2007 bylo v hospici hospitalizovano 255 pacientd, z toho 21 pacientl preslo z minulého roku, 203 pacientti v hospici zemfelo, 55 bylo
po zlepSeni zdravotniho stavu propusténo do doméci péce a 18 pacientt preslo do roku 2008. Primérna doba pobytu byla 25 dni. Hospic pro-
vozuje poradnu a pdjéovnu pomiicek, ktera slouzi prevazné nemocnym, které maji zdzemiv rodiné, a jejich rodinnym prislusnikiim, aby mohli
snadnéji zvladat péci o svého blizkého. V roce 2007 jsme zapjcili 133 pomticek na celkovy pocet 14 570 dni. Na ptijéovnu pomucek navazuje
nové zaregistrovana sluzba - domaci hospicova péce. Tato péce neni hrazena zdravotnimi pojistovnami. Proto ji poskytuje pouze v Litoméfi-
cich za finan¢ni spoluti¢asti mésta. Dtilezitou slozkou pro zajisténi chodu hospice jsou sponzofi a darci. Bez jejich pomoci bychom mobhli stézi
poskytovat nase sluzby v takovém rozsahu a kvalité. Velkou ¢ast darct tvori lidé, kteri nase sluzby méli moznost vyuzit pro své blizké, kteri meli
moznost v hospici stravit spolu s nami jejich posledni dny zivota. Mnozi nich se rozhodli pfispivat pravidelné.




HOSPIC STRASBURK, Bohnick4 12,180 00 Praha 8 - Bohnice
Telefon: +420 283 853 256, Fax: +420 283 853 253, E-mail: hospic.strasburk@cmail.cz, http://www.lazaruscz.cz

Hospic Strasburk je humanitarnim projektem Obéanského sdruzeni Hospic Strasburk, které vzniklo v roce 1994. Stavba méla 2 etapy, rekon-
strukci a dostavbu. Rekonstrukce byla dokoncéena k 1. 1. 1998. Hospic mé 23 jednoltizkovych pokoji a jeden pokoj byl dvoultizkovy.

Hospic poskytuje liizkové sluzby v ptiméru 200 pacientlim ro¢né. Priimérna oSetrovaci doba je 30 dndl. Pro zna¢ny tlak na lizka byly v roce 2004
zavedena domaci hospicova péce. Ta poskytne svoje sluzby v priiméru 90 pacienttim ro¢né. Hospic Strasburk splituje véechny odborné a per-
sonalni a technické pozadavky. To se odrazi ve skutecnosti, Ze hospic ma smlouvy s 5 zdravotnimi pojiStovnami. Pocet personalu je 28, z toho
fyzicky 3 1ékari s pozadovanou kvalifikaci, 11 zdravotnich sester, z toho 4 s vyssi kvalifikaci, 1 fyzioterapeut a 13 oSetiovatelek a oSetfovateld,
ktefi maji pozadovanou kvalifikaci.

Hospic je akreditovanym pracovistém LF UK a slouZi jako vyukové pracovisté pro studenty mimoprazskych VS. Zaroven také slouz jako vyko-
vé pracoviste pro dvé stiedni zdravotni $koly. Mimoto zajistuje staze I¢kara, ktefi si zvySuji kvalifikaci v oboru paliativni medicina. Financovani
hospice je vicezdrojové - platby od ZP, denni prispévek pacienta, granty, dotace a dary pravnickych a fyzickych osob. Hospic prokazal v pribéhu
10 let své ¢innosti opodstatnéni své existence v hl. m. Praze. Spolupracuje s Magistratem hl. m. Prahy, Krajskym tradem Stredoceského kraje
a s Urady Méstskych ¢4sti hl. m. Prahy a cirkvemi. Neposkytuje jen zdravotnické sluzby, poskytuje i kulturni sluzby (koncerty, rozhovory s her-
ci, taboraky a dalsi). Zaveérem lze rici, Ze hospic i pies své omezené moznosti déla vse pro to, aby myslenka hospicového hnuti zapustila pevné
koreny v prazském regionu.




HOSPIC V MOSTE, Svazna ulice 1528, 434 00 Most
Telefon: +420 476 000 166 - 8, Fax: +420 476 000 169, E-mail: hospic@mostmail.cz, http://www.hospic-most.cz

Hospic v Mosté je ltzkové zarizeni se 17 jednollizkovymi pokoji a 17 ltzky pro doprovazejici. V hospici se snazi jeho zaméstnanci vytvorit
prostredi co nejvice pripominajici doméci prostredi, kde pacient sam urcuje sviij denni rezim. Na kazdém pokoji je také ltizko pro prespavani
blizké osoby, kterou si pacient preje mit u sebe. Své sluzby poskytujeme i pacientiim v doméacim prostiedi.
Co hospic nabizi?

¢ Socialné - pravni pomoc ve zménéné zivotni situaci (informace pro styk s arady)

¢ Upevnovani a narovnavani socialnich vazeb mezi klientem a jeho rodinou

* Pomoc pti hledani odpovédi na nejtézsi otazky Zivota a smrti

» Kontaktuje hospicovy tym, ktery je schopen resit nejriznéjsi potieby klientt

* Hospicovou poradnu a ptj¢ovnu pomicek

Poradna je oteviena jiz od 1. 10. 2001. Klienti, kteff se rozhodnou této pomoci vyuzit, mohou prvni kontakt u¢init telefonicky v pracovnich
dnech od 8. do 14.% hod. Dalsi schiizky jiz budou domlouvany individualné s kazdym klientem podle jeho potieb. Poradnu je mozno navsté-
vovat osobné, pripadné jsou mozné navstévy pracovnice poradny u klienta v jeho domacim prostiedi, nemocnici, NNP apod.




HOSPICOVE HNUTI - VYSOCINA, Zdarska 610, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Telefon: +420 566 615 198, Mobilni telefon: +420 604 156 442, E-mail: hhv@quick.cz, http://hhv.nmnm.cz

Jsme obcanské sdruzeni, zalozené v roce 2000. Divodem vzniku a existence sdruzeni je snaha prispét ke zlepSeni péce o nemocné, umirajici,
osameélé a truchlici lidi, formou ob¢anské a dobrovolnické pomoci. Hospicové hnuti - Vysocina je nezavislé na cirkevnich, politickych ¢ijinych
institucich. Sluzby, které poskytujeme nasim klientdm, jsou bezplatné.

V soucasné dobé ma Hospicové hnuti - Vysocina 34 ¢lent, 26 dobrovolnikt (nékteti ¢lenové jsou dobrovolniky), 9 zaméstnancd.

Rozvijime étyfi zékladni programy. Doméci hospicovou pééi v okruhu 25 km, na izemi Novoméstska, Zd4rska a Bystficka. Poradnu Alej se
zaméfenim na doprovazeni v zarmutku.

Rodinny pokoj, nabidka moznosti doprovazet své umirajici blizké, ve stavajicich zdravotnickych ¢i socialnich zatizenich. Cilem Rodinného
pokoje je, aby mél ¢lovek v poslednich chvilich svého zivota zajisténé distojné umirani a tyto jeho posledni chvile s nim mohli stravit i jeho nej-
bliz8i. Rodinny pokoj vytvari podminky pro to, aby umirajici pacienti a jejich doprovazejici blizci mohli spole¢né dilistojné prozit tuto obtiznou
fazi jejich zivotni cesty - v soukromi, v klidu, v pfijemném prostiedi a s potfebnym oSetrovatelskym zazemim.

Nasi dobrovolnici pravidelné jiz Sest let navstévuji klienty Domova diichodcti na Mitroveé, LDN na Buchtové kopci a v letosnim roce jsme nava-
zali kontakt s Domem klidného staii ve Zd4te nad Sazavou.




HOSPICOVE OBCANSKE SDRUZENI CESTA DOMCJ, Bubenska 3, 170 00 Praha 7
Telefon: +420 283 850 949, Fax: +420 220 876 638, E-mail: info@cestadomu.cz, http://www.cestadomu.cz

Hospicové obcanské sdruzeni Cesta domi vzniklo v Praze v roce 2001. Ke konci roku 2007 mélo sdruzeni 77 ¢lent, 28 zaméstnancti (19,5 Givaz-
ki) a 64 certifikovanych dobrovolnikt. V ¢ervnu byla zvolena nova rada sdruzeni. Témért vSechny své sluzby poskytuje Cesta domi zdarma. Fi-
nancovana je z grantli a dard. Aktivity Cesty domi v roce 2007: Domaci hospic poskytuje specializovanou paliativni pé¢i umirajicim pacientim
v jejich domovech v Praze. O 102 pacientt se v roce 2007 v rodinéch staraly 3 Iékarky, 5 sestiicek, 1 psycholozka a 3 asistentky odlehcovacich
sluzeb. Pri pé¢i pomahalo vice nez 15 dobrovolnikii. Dva z nich prevzali z rukou priméatora Prahy cenu Kresadlo pro dobrovolnika roku.

Osobni a telefonické poradna nabizi podporu a pomoc pri péci o tézce nemocného ¢lena rodiny. V poradné pracovalo 6 konzultantek, uskutec-
nily 1.810 hovord, kterym vénovaly pres 1 300 hodin. Internetové poradna poskytuje 1ékaiské, socialni a psychologické poradenstvi pro paci-
enty, poziistalé, rodinné pecovatele a dalsi zajemce véetné lékart a dalsich zdravotné - socialnich pracovniki po celé CR. Internetové poradna
zodpovédéla 620 dotazd. Odpovédi byly za rok zobrazeny 19 0954krat. Klub Podvecer poskytl pozistalym pomoc pti vyrovnavani se se ztratou
blizkého ¢lovéka. Specializovana knihovna slouzi pecujicim, zdravotnikiim, studentiim a pozistalym. Ma 1 900 titulG a 610 registrovanych
&tenatt. V roce 2007 realizovala asi 2 000 vypiijéek, internetovy katalog vyuzilo 82 900 zajemcti v celé CR.

Portal www.umirani.cz nabizi potiebné informace, kontakty a poradenskou pomoc v problematice souvisejici s koncem zivota, s péci o ne-
vylécitelné nemocné, umirajici a poziistalé. Primérna denni navstévnost ¢inila na konci roku 700 jedine¢nych navstév. Cesta domi se dale
intenzivné vénuje praci s dobrovolniky, edi¢ni a edukac¢ni ¢innosti.




MOBILNI HOSPICOVA JEDNOTKA POKOJNY PRISTAV, Charita Opava, Kylesovska 10, 746 01 Opava
Telefon: +420 553 623 171, Mobilni telefon: +420 737 999 979, E-mail: pokojnypristav@charitaopava.cz, www.charitaopava.cz

Prvotni myslenka pro vznik mobilni hospicové jednotky vysla z naSich dlouhodobych zku$enosti se sluzbami agentury domaci péc¢e. Mnoho
nasich klientti i pres kvalitni pecovatelskou a osetrovatelskou péci muselo na konci svého Zivota pro zhorSeni zdravotniho stavu opustit své
rodinné prostredi, protoZe jejich zdravotni stav vyzadoval specializovanou péci, kterou bézné agentury domaci péce nejsou schopny bez pri-
slusného vybaveni a vzhledem k ¢asové naroc¢nosti sluzby zajistit.

Vzhledem k potfebam nasich klientd jsme se rozhodli od 1. 4. 2007 poskytovat hospicovou a paliativni péci, ktera v naSem regionu citelné chy-
beéla. Onkologickych onemocnéni pribyva a prinos sluzby ocenuji predevs§im mladsi klienti, ktefi chtéji zbyvajici ¢as stravit se svym partnerem
¢i i mnohdy malymi détmi. Byli jsme si védomi finan¢ni naro¢nost sluzby, ale i pres to jsme se rozhodli tuto sluzbu poskytovat.

Vytvorili jsme multidisciplinarni tym, ktery tvori samostatné pracujici zdravotni sestry, které na zaklad¢ konzultaci s praktickymi lékati, onko-
logem ¢i 1ékarem z ambulance bolesti zajistuji komplexni péci o klienta. Garantem sluzby je 1ékar s atestaci z onkologie. Socialni pracovnice
pomiuiZe klienttim a rodinnym prislu§nikiim pomoci se zorientovat v socidlni sfére. Pro zajisténi komplexnosti sluzby spolupracujeme s psycho-
logem a knézem. V otazkach 1é¢iv poradi nase spolupracujici 1ékarna.

Behem roku 2007 jsme poskytli sluzbu 31 klienttim. Nejstarsi klientce bylo 100 let, nejmladsi 43 let. I pfes naro¢nost sluzby si uvédomujeme
smysl nasi prace a nejvétsi odménou je nam spokojenost a podékovani rodin klientt, u kterych jsem sluzbu poskytovali.
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Sdruzeni vzniklo v bieznu 2008 z iniciativy zdravotnikdl i nezdravotnikd, ktef{ si uvédomili, jak moc hospic Libereckému kraji chybi. Na zakla-
dajici schiizi se nas seslo osm a s heslem: ,,Kdo, kdyz ne my a kdy, kdyz ne ted ?“ jsme zacali pracovat. Oslovili jsme nejvyssi politiky kraje a més-
ta. Dostalo se nam velmi vstiicného prijeti. Nenarazili jsme v téchto kruzich na nikoho, kdo by hospicovou myslenku nepodporoval. Tak pro¢ je
nas kraj jednim ze dvou poslednich, kde hospic jeste neni? Abychom upozornili na nutnost vystavby hospice, stali jsme se dobrovolnymi dérci
krve. Tento skutek vyvolal zajem médii a zacali jsme se dostavat do podvédomi svych spoluob¢ani. Medialni podpory se nam dostalo hlavné
vregionalnim tisku. NaSe sdruzeni se do krajskych voleb zaméruje hlavné na osvétu. 5. cervna jsme na namesti v Liberci rozdavali propagacni
letaky a knihu MUDr. Munzarové ,,Pro¢ ne eutanazii®. I tato akce byla zvefejnéna v tisku. Takova setkani s ob¢any budeme opakovat ve viech
vétSich méstech v kraji. Chceme, aby si kazdy uvédomil co hospic znamena. Vérime, ze po nasi kampani si politické strany stavbu hospice daji
do svych krajskych volebnich programii. Obc¢anské sdruzeni se rozrostlo na 40 ¢lend. Plnou podporu ndm vyjadrilo vedeni Krajské nemocnice
a VZP. V zari usporadame v nemocnici seminar pro zastupitele i verejnost. Nase sdruzeni bude vyvijet neustaly tlak, dokud nebude stavba
redlné zahjena. Pak se chceme zamé¢rit hlavné na vycvik a vzdélani zdravotnickych pracovnikd. Za tfi mésice od vzniku sdruzeni se ndm toho
podarilo hodné. Nesmirny dik za to patii nezistnym a obétavym lidem, kteri pracuji ve svém volném case a zadarmo. Velkou nadéji, ze se dilo
podafi je ndm skute¢nost, ze podobné zacinaly stavby vSech hospicti v nasi republice. Radi bychom zvlast podékovali ob¢anskému sdruzeni
Smireni z Chrudimi, ktefi nas svou ¢innosti nejvice inspirovali.
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