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Uvodni slovo prezidenta Asociace

Pted rokem jsem na tomto misté psal Ze se schyluje k vystavbé
luzkového hospice v poslednim z krajt, kde tento typ péce neni
pacientim dostupny, na Vysocin€. Nyni vystavba bézi plnym
proudem a lze se nadit, Ze za rok snad budeme moci napsat, ze
je hotovo. V CR tak piesdhne podet hospicovych ltizek 500
a nebude tak jiz tieba dalSi podobna zatizeni stavét. Bude tim
naplnéna potiebnost, kterou je dle WHO (svétova zdravotnicka
organizace) p¢t lizek na sto tisic obyvatel.

O to vice je tieba napnout sily v rozvoji domaci hospicové péce,
ktera je dosud asi na poloviné tzemi CR stéle nedostupna.

Do zdravotnictvi pfichdzi Cas vyuzivani umélé inteligence,
telemediciny a dalSich a dalSich technologickych
moznosti. Nebudou vSak samospasné. Jisté pfinesou nové
moznosti v 1écbeé. Stejné jist¢ vSak nebudou umét pracovat
s tim, co je doménou hospict — s kiehkosti ¢lovéka, jeho samotou, vyc¢itkami svédomi, strachem
a dalSim strddanim lidského nitra. Proto nejvétsim pokladem hospicii jsou jejich zaméstnanci,

a -

kterym pfes narocnou profesi nechybi tusmév na tvari, vlidnost srdce a s laskou pecuji o tézce
nevylécitelné nemocné. Tito nendpadni 1idé jsou pravymi hrdiny dnesni spolecnosti, mravni elitou
naroda, kterd z hospicli vytvafi ostrivky pozitivni deviace. Jsou to krasni lidé, ktefi svou naro¢nou
praci proméiiuji svét. Bez nich by veskery hmotny ¢i ekonomicky komfort nebyl nic nez prazdné
pozlatko.

Hospic neni budova, certifikat, opravnéni, registrace ani bankovni Gcet. To jsou jen kiehké vné;si
formy. Hospic jsou lidé — jejich odborna erudice, néha, laskavost, dobrota. Hospic je myslenka
lidskosti pretvafend ve skuteCnost obétavou praci, neziStnou mysli a vroucim srdcem téch, kteti
v ném pracuji. Hospic je zptisob pohledu na svét. Bud'me mu my, hospicaci, oporou, porozuménim,
povzbuzenim a potéchou.

PhDr. Mgr. Robert Hune§, MBA



Uvodni slovo emeritni prezidentky Asociace a zakladatelky hospicového hnuti v CR

Nedavno jsem vstoupila do devatého decénia a sil nepiibyva. To mi vSak
nebrani sledovat ¢innost hospicti alespont zpovzdali. Zpétnou vazbu mi
kromé poziistalych poskytuje personal hospict, ktery se opakované
ucastni duchovnich obnov pro zdravotniky na Vranové u Brna. ,,Piiklady
dobré praxe®, které tam navzajem po vecerech sdileji, jsou pro mne
zdrojem velké radosti. Diky za n¢.

Naopak zdrojem znepokojeni jsou zpravy ze zemi, kde byla uzdkonéna
beztrestnost eutanazie. Doslova zdéSena se ze staze v Holandsku vratila
mlada kolegyné. Dozvédéla se tam, Ze ze 7 tisic eutanazii ro¢né jich tam
80 % provedou prakticti lékafi. ,,Pro tohle jsem pifece medicinu
nestudovala®, fik4 rozhotc¢en¢ a podava mi zahrani¢ni odborny casopis.
V ném je eutanazie oslavovana jako Vydobytek moderni spole¢nosti. Smrtici rakev ,,kapsle Sarco*

je vyobrazena ze vSech stran, a aby toho nebylo malo, chlubi se, ze pii usmrcovani lidskych bytosti

pocitaji i s vyuzitim umélé inteligence.

Vérim, ze hospice sdruzené v nasi Asociaci budou pro nemocné vzdy a za vSech okolnosti
bezpecnym prostfedim. Chei apelovat na vedouci pracovniky, zodpovédné za vybér personalu, aby
dbali nejen na pattfi¢nou odbornost, ale i na moralni kvality pfijimanych 1ékafd a sester. Je tfeba
do jejich formace investovat uz ted’, aby, az sem jednou ony ,,vymozenosti* doputuji, byli statecni
a nenechali se ani koupit, ani zastraSit. Aby paté piikédzani ,Nezabijes!” vzdy pokladali
za neprekrocitelné, a aby se v pfipad¢ natlaku nebali opfit o vyrok ze Sk 5,29: ,,Vice je tfeba
poslouchat Boha, nez lidi.*

Dékuji vSem, kteti v hospicich svédomité slouzi, a drzte se!

MUDr. Marie SvatoSova



Volené organy Asociace

Predstavenstvo:

Prezident:

PhDr. Mgr. Robert Hunes, MBA
Viceprezidenti:

Ing. Marta St’astna

Ing. Tat’dna Janouskova

Mgr. Marta Vackova

Revizni komise:

Bc. Martin Prazak

Blanka Stevicova

Ing. Denaé Rufer

Cestni ¢lenové:

MUDr. Marie SvatoSova

JUDr. Jitka Smejkalova

Prof. MUDr. Jifi Vorlicek, CSc.
Mgr. Jana Véazanova

Ing. Marie Korejsova

MUDir. Viola Svobodova

PhDr. Viclav Filec

Ing. Miloslav Bét'ak

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.

Radni &lenové APHPP:

Domaci hospic Duha, o.p.s. Hofice
Domaci hospic Srdcem, z. 1., Kolin

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Hospic sv. Alzbéty, o.p.s. Brno

reditel@hospicpt.cz

marta.stastna@hospickopecek.charita.cz

tana.janouskova@hospiczdislavy.cz

vackova@ruah-ops.cz

martin.prazak@charita.cz

hospic@mostmail.cz

info@hospic-kolin.cz

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické — hospic CITADELA, Valasské Mezifi¢i

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. Prachatice

Hospic svatého Lazara, z. S. Plzeii

Charita Ostrava
Nadacéni fond Kli¢ek Praha 5


mailto:reditel@hospicpt.cz
mailto:marta.stastna@hospickopecek.charita.cz
mailto:tana.janouskova@hospiczdislavy.cz
mailto:vackova@ruah-ops.cz
mailto:martin.prazak@charita.cz
mailto:hospic@mostmail.cz
mailto:info@hospic-kolin.cz

Hospic v Most¢, o.p.s. Most

Hospic na Svatém Kopecku, Olomouc Svaty Kopecek

Hospic Strasburk, 0.p.s., Praha 8

Hospic sv. Zdislavy, 0.p.s., Liberec

Charita Opava - Charitni hospicova péce Pokojny piistav, Opava
RUAH o.p.s., BeneSov

Hospic Frydek — Mistek, p. o., Frydek-Mistek

»S0ft palm* o. s., Hospic Malovicka, Praha 4

Hospic sv. Jifi, 0.p.s., Cheb

Domaci hospic Setkéni, o.p.s., Rychnov Nad Knéznou

Charita Novy Hrozenkov

Zatizeni nasledné rehabilitacni a hospicové péce, p. o . Nejdek
T#i, 0.p.s., Hospic Dobrého Pastyte, Ceréany

Domov — plzeniské hospicova péce, z.u. Plzen

PAHOP, z.1., Uherské Hradisté

Domaci hospice:

Nadacni fond Klicek; Doméci hospic RUAH, BeneSov; Doméaci hospic sv. Veroniky, Ceské
Budé¢jovice; Doméaci hospic sv. Markéty, Strakonice; Domaci hospic sv. Zdislavy, Liberec; Domaci
hospic Duha, Hotice; Domaci hospic Duha, Vrchlabi; Mobilni hospic Anezky Ceské, Cerveny
Kostelec; Domaci hospic Tabita, Brno; Charitni stfedisko sv. KryStofa—mobilni
hospic a oSetfovatelska sluzba, Ostrava-Vyskovice; Mobilni hospic Pokojny ptistav, Opava; Hospic
sv. Jiti, Cheb; Hospic sv. Jifi, Tachov; Domaci hospic Setkani, Rychnov nad Knéznou; Charita
Novy Hrozenkov; Doméci hospic Srdcem, Kolin; Domaéci hospic sv. Jakuba, Prachatice; Domaci
hospic Dobrého Pastyie, Ceréany, Doméaci hospic sv. Vita, Cesky Krumlov, Domaci hospic PAHOP
Uherské Hradisté

Luzkové hospice:

Hospic sv. Jana N. Neumanna, Prachatice; Hospic svatého Lazara, Plzeii; Hospic Strasburk, Praha
8; Hospic v Most&, Most; Hospic sv. Zdislavy, Liberec; Hospic Anezky Ceské, Cerveny Kostelec
Hospic sv. Alzbéty, Brno; Hospic Frydek-Mistek; Hospic Citadela, Valasské Meziti¢i; Hospic
na Svatém Kopecku, Olomouc; Hospic Malovicka, Praha 4; Hospic sv. Lukase, Ostrava; Hospic
Dobrého Pastyie, Ceréany; Hospic archandéla Rafaela, Nejdek



Cinnost Asociace v roce 2022

Unor
e pracovni setkani APHPP v Zelivi nad vizemi, cili a strategii do budoucna

Biezen
¢ jednani s ministrem PSV M. Jureckou (R. Hunes, M. Vackova)

Duben
e |Il. narodni pout’ za hospice — Lomec u Vodian

Kvéten
e Valna hromada APHPP v Liberci
jednani MPSV s ndméstkyni ministra Z. Odstr¢ilovou (R. Hunes, M. Vackova)
e jednani s ministrem zdravotnictvi V. Véalkem (P. Sieber, R. Hunes)
Setkani zdravotnikti — Eljon (J. Sieberova)
e navstéva ministra prace a soc. véci M. Jurecky v Hospici Frydek-Mistek

Cerven
e Setkdni zdravotnikli — Eljon (M. SvatoSova)

Srpen
e Ocenéni ,,Zlata Supina“ prevzal od byvalé hejtmanky Jihoceského kraje Ivany Straské
prezident APHPP R. Hunes.

Zari
e Setkani zdravotnikl — Eljon (J. Sieberovd)

Rijen

e Setkani zdravotnikl — Eljon (J. Sieberovd)
Svétovy den hospict, Papucovy den pro doméci hospice
duchovni obnova pro zaméstnance hospicti na Vranoveé (J. Sieberova, M. SvatoSova)
kurz ,,Sestra v hospicové péci* ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti hospicové péce CLS
JEP (Liberec)

Listopad
e oslava 80. narozenin zakladatelky hospicového hnuti v CR MUDr. Marie Svato$ové —
Praha, Nemocnice Pod Petiinem
e Valni hromada APHPP v Brné
e vyroci 5 let otevieni Hospice archandéla Rafaela v Nejdku
e zahdjeny stavebni prace na lizkovém hospici v Havlickoveé Brodé

Celoro¢né
e zastupovani APHPP v Rad¢ poskytovatelll zdravotni péce Ministerstva zdravotnictvi (R.
Hunes)

¢ zastupovani APHPP v DR se zdravotnimi pojistovnami (M. Vackova, R. Hunes)
e vydavani podcastli — ptibehy z hospict (https://www.dobratecka.cz/podcasty)



Fotogalerie

I1l. ndrodni pout za hospice

Uskutecnila se v sobotu 30. dubna na Lomecku. Maridnské poutni misto a duchovni srdce
ceskobudé&jovické diecéze privitalo za kradsného jarniho pocasi poutniky z riznych koutl vlasti.
S umyslem za Bozi pomoc a pozehnani se sesli pracovnici a pfiznivcei hospici z Liberce, Opavy,
Brna, C. Kostelce, Hofic, C. Budéjovic, Strakonic, Pisku, Prachatic, Kladna, Vodnan aj. Pout’
na Lomci byla tfeti v potadi. V piedchozich letech prob&hly obdobné pouté na Svaté Hofe
u Pfibrami a na staroslavném moravském Velehradé.

Nejdiive mohli poutnici vyslechnout
piedndsky zust Jany Sieberové,
zakladatelky doméaciho hospice Duha
v Hoficich a prezidenta Asociace
hospicti Roberta Hunese. Posléze msi
sv. celebroval prazsky pomocny biskup
mons. Zdenek Wasserbauer,
zodpovédny v CBK za zdravotnictvi,
spole¢né s n€kolika dal$imi knéZimi
a jahny. Ve své promluvé vyzdvihl
nejen postavu patrona hospict, 1ékate
aneg § . a védce sv. Josefa Moscatiho, ale také
patrona ¢eského naroda SV. Zlkmunda Pamatka tohoto burgundského krale se v diivéjsim kalendati
pfipominala pravé v den pouti. Otec biskup Zdenek ptipomenul, ze letos je to 1 500 let, kdy tento
svétec nechal zabit(!) vlastniho syna Sigerika, kdyz hnév proti nému vzbudila jeho druha Zena
a Sigerikova macecha kfivym obvinénim.

Zikmund posléze svého ¢inu hotce litoval,
postil se, rozdaval almuzny, konal piisné
pokani a ptal si zemfit mucednickou smrti za
kiestanskou viru. To se pozd¢ji vyplnilo.
Piiklad sv. Zikmunda souvisi s hospicovou
péci. Jak? Sv. Zikmund nebyl zavrzen, ale
dostal od Boha novou ptilezitost po tézkém
htichu. Hospice jsou podobnou pfiilezitosti.
Nejsou pro umirajici posledni S$taci, ale
posledni Sanci. Pecuji nejen o télo, ale téz o
duse. Obraceji se zde i velci hiisnici. Rada

kriminélnikt, zlod¢jh, nésilniki, ba i vraht se vy B 4k N ] :
zde na konci pozemskych dni obratilo a doslo smifeni s Bohem se Sebou S druhym1 lidmi.
V hospicich zazivame, co trefn€ vyjadril Viktor E. Frankl: ,Jeden velky okamzik prozity v zavéru
zivota muze dat zpétn€ smysl celému naSemu Zivotu*.

Dé&kujeme vSem poutniklim a ptizniveiim za jejich ptizen a modlitby. Jsou ndm oporou a posilou
do prace na vinici Pané.



Oslava 80. narozenin MUDr. Marie Svatosoveé v Nemocnici Pod Petiinem v Praze,
na snimku s Janou Sieberovou

Valna h'romada APHPP v Brné

—mqi
B, v

-

Vyroci 5 let otevieni Hospice
Archandéla Rafaela v Nejdku,

na snimku reditelka hospice Olga
Pistéjova s R. Hunesem




Oceneéni Zlata Supina

Vedeni JihoCeského kraje ,,Zlatou Supinu® udéluje pravidelné od roku 2013. JihoCesky kraj by dnes
nebyl takovym, jakym je, pokud by v ném nezili lidé, ktefi se svymi mimofadnymi ciny
a celozivotni praci vyznamnym zpusobem zaslouzili o jeho rozvoj a dobré jméno. Mezi ocenénymi
byl i feditel prachatického hospice Robert Hunes, ktery cenu ptevzal z rukou byvalé hejtmanky
Jihoceského kraje Ivany Straské. Zatadil se mezi takové osobnosti, jez ocenéni diive obdrzely, jako
napiiklad Miloslav kardinal VIk, rektor filmové akademie Miroslav Ondficek, architekt Josef
Pleskot a dalsi. Zlata Supina tika ,,dékujeme*. Dékujeme za to, co délate a jsem za to vdécnil

Pracovni navstéva u pana ministra prace a soc. véci Mariana Jurecky,
na snimku s R. HuneSem a Martou Vackovou
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Pracovni setkani clenit Asociace v Zelivi, na snimku zleva Marta Stastna, Albina Horakova,

Tatana Janouskova, Robert Hunes, Renata Hadova, Marta Vackova
_ -

Vize a cile Asociace

® prosazuje a podporuje hospicovou péci, kterd vychazi z tcty k ¢loveéku jako jedinecné
neopakovatelné lidské bytosti, z kiestanského pohledu na ni
® prispiva k pozitivni proméné vztahu ¢eské spole¢nosti ke smrti a umirani

® sdruzuje organizace poskytujici nékterou z forem hospicové péce v CR (lizkovou, domaci)

Hospicova péce je integrovana forma zdravotni, socidlni a psychologické péce, poskytovana
nemocnym vSech indikacnich, diagnostickych 1 vékovych skupin, u nichZz je pfedpokladana
progndza délky Zivota na zdklad€ rozumného 1ékatského posouzeni kratsi, nez Sest mésicti. V ramci
hospicové péce je poskytovana zejména paliativni péce, to je celkova lécba a péce o nemocné,
jejichz nemoc nereaguje na lécCeni vlastniho zavazného onemocnéni. Zésadni je 1écba bolesti
a dalsich symptomu, stejn¢ jako feseni psychologickych, socidlnich a duchovnich potieb a problémut
nemocnych. Casovy horizont 6 mésicti do o¢ekavaného imrti tak zasadné odlisuje pééi hospicovou
od péce nemocnic, 1é¢eben dlouhodobé nemocnych nebo osetrovatelskych ustavi.

Prostfedky k napliiovani cilu dle stanov

® podpora kolegialni spoluprace a prosazovani korektnich vztahti mezi jednotlivymi
poskytovateli hospicové péce

® napomahdni pii odstranovani nedostatkli zjiSt€énych v ¢innosti svych ¢lend, zjednavani
napravy a preventivni piisobeni, aby se neopakovaly

® obhajovani spolecenskych, ekonomickych a pravnich z4jmi hospicového hnuti
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® spoluprace se statnimi organy, profesnimi a odbornymi spole¢nostmi a dal§imi relevantnimi
organy za ucelem zlepSovani legislativnich, materidlnich a medidlnich podminek
pro ptisobeni v oblasti hospicové péce

® prispivani k osvété v oblasti hospicové péce formou prednasek, besed, konferenci, vystav,
publikacni ¢innosti a dalSimi aktivitami, pofadani benefi¢nich, kulturnich a spolec¢enskych
akcei, propagace a ochrana myslenky hospicové péce ve spolecnosti

Konkrétné
A. Lizkovy hospic (LH)

® dosazeni stavu, kdy v CR poskytuji hospicovou pé¢i samostatnd stojici specializovana
lizkova zatizeni hospicového typu v rozsahu alespon ,,1 kraj = 1 hospic*

® dostupnost - hustota pokryti by méla dosahovat 5 luzek / 100 tis. obyv.; dojezdova
vzdalenost obvykle necini vice nez 70 km

® kazdé luzkové zatizeni dodrzuje standardy APHPP

¢ legislativni ukotveni medicinského rozméru péce a zaroven nemedicinského rozméru péce

® zajistény legislativni ramec pro dostate¢né financovani

B. Domaci hospic (DH)

® dosazeni stavu, kdy v CR je dostupna domaci hospicova péce kazdému potiebnému obdanu

® domédci hospicovou péci poskytuji samostatné tymy

® kazdé zatizeni DH dodrzuje standardy APHPP

¢ klientelou DH se rozumi vyhradné terminaln€ nemocni (soub&zné piisobeni v reZimu bézné
domaci péce neni ptipustné)

® dostupnost - hustota pokryti je takova, kdy dojezdova vzdalenost DH do domaéacnosti
pacienta obvykle necini vice nez 35 km (tj. cca 1 domaci hospic = 1 okres)

® dostupnost pro kazdého potiebného pacienta (Casova, finan¢ni, odbornd)

® legislativni ukotveni medicinského rozméru pé€e a zaroven nemedicinského rozméru péce

® zajiStény legislativni rdmec pro dostate¢né financovani

® vytvofeni samostatné sesterské odbornosti

® prestoze hlavni ¢ast péce leZi na zdravotnich sestrach, odpovédnost nese vzdy lékar

® dostupnost 1ékate 24h/365 dni v roce

C. Ostatni

® kuvalitni zdravotni péce (paliativni medicina) je pro ptisobeni hospice podminkou nutnou,
nikoli vS§ak postacujici

® diraz na sociélni, psychologicky a duchovni rozmér péce

® spoluprace mezi LH a DH - vzajemna prostupnost pacientti

® spoluprace s CSPM - zabezpeéeni odborné erudice zdravotnickych pracovniki

® spoluprace s ANK, CBK a dal§imi relevantnimi institucemi - zabezpeéeni kvality duchovni
péce (pravidelné bohosluzby; pastoracni asistent/nemocni¢ni kaplan/knéz - dostupnost
pacientim kazdy den)
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Mapa €lenskych hospici

LUZKOVE HOSPICE V €R - doiezdovi vzdalenost do 50 km

16, DH sv. 1Il1, Tachoy 1. DH RUAH, Benedov
17. OH sv. Lazara - Plzod 2. DM sv. 2dislavy, Liberec
18, DH sy, Jakuba, Prachatice 3. DH sy, Jifl, Ched
19, DH Srdcem, Kolin 4. DHA, Coské, Cerv. Kostalec
20. DH Kfidla, Seditany 5. DH DUHA, Hofice
21. DH v, Vita, C. Krumiow £ D¢ DUMA, Vechlabi
7. DH Setkind, Rychnoy n. Kn.
8. DM Tabita, Bmo
8. DM Ch. Novy Hrazenkow
10. DH sv, KryStofs, Ostrava

11, DH Pokojny pfistav, Opava
12. DH sv. Veroniky, £, Bud&jovice
13. DH sv. Markéty, Strakonice
14. DH PAHOP, Uh, Hradiité

15. DM Dobrého Pastyfe, Cerfany
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PREHLED HOSPODARENI V ROCE 2022

Provozni naklady v tis. K¢

Spotieba materidlu, energie 16
Cestovné 12
Naklady na reprezentaci 115
Ostatni sluzby 478
Mzdové naklady 535
Zakonné socialni pojisténi 117
Ostatni naklady 3
Néklady celkem 1276
Provozni vynosy v tis. K¢

Ptijaté prispévky zii¢tované mezi organiza¢nimi slozkami 0
Ostatni vynosy 804
Ptijaté Clenské piispévky 472
Dotace 0
Vynosy celkem 1276
Hospodaisky vysledek 0
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Zprava revizni komise

“Hospic.

REVIZNi ZPRAVA

Dne 4.5.2023 byla provedena:

revize Ucetnictvi Asociace poskytovateli: hospicové paliativni péce (ddle jen APHPP)

Revizi provedla Revizni komise APHPP ve sloZeni:

Predseda revizni komise — Bc. Martin Prazdk

Clenové Revizni komise - komise Blanka Stévicova Dis., Ing Denae Rufer

Zavéry:

Ugetnictvi je vedeno pFehledné, jsou zatctovany viechny dokiady za rok 2022. Doklady jsou fazeny
a Cislovény chronologicky a obsahuji pfedepsané naleZitosti. Doklady jsou fadné archivovany.

V roce 2022 APHPP neobdrzelo zadnou dotaci od Ministerstva zdravotnictvi CR ani Ministerstva prace

a socidlnich véci.

Hospodaieni APHPP za rok 2022 je bez pripominek.
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Nasi darci

Mili dérci,

Vsem na§im darciim a zejména KDU-CSL d&kujeme za jejich podporu v roce 2022. Diky témto
finan¢nim prostfedkiim muzeme poskytovat podporu hospicim v celé CR, ve kterych zaméstnanci
pecuji o nemocné na sklonku jejich zivota.
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Sidlo a kontakty:

Nazev: Asociace poskytovatelli hospicové paliativni péce

Sidlo a kancelar: Karlovo namésti 317/5, Praha 2, 128 01

Kancelai — e-mail: info@asociacehospicu.cz, Tel: +420 731 461 142
kancelar@asociacehospicu.cz, Tel: +420 737 886 592

Rovnovaha a web — e-mail: casopis.rovnovaha@seznam.cz

IC: 27002659 DIC: CZ27002659, Spolek, Spisova znacka: L 15869 vedena u Méstského soudu v
Praze

Bankovni spojeni: Ceskoslovenska obchodni banka Cislo tiétu: 198481152/0300 IBAN: CZ51
0300 0000 0001 9848 1152 SWIFT code: CEKOCZPP

Weby: www.asociacehospicu.cz www.dobratecka.cz www.eutanazie.cz
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