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Uvodni slovo prezidenta Asociace

Milé kolegyné, mili kolegove,

CO je uspéchem, ba snad i vitézstvim na konci
Zivota? Nevim. Nahlizim-li na osudy tisicl pacient(,
jez jsme v hospicich doprovodili na Vécnost, mozna
to je smireni, odpusténi, pokora, laska, vdécnost,
urovnané rodinné vztahy a spatfeni dobra pfi
ohlédnuti zpét. Ostatni nebyva dulezité. Tak néjak
poznavam zivot.

Velkym vzorem, inspiraci a zdrojem obdivu jsou mi lidé, ktefi uméji prijimat
stari a nemoc v pokoji a snad i v jisté radosti. V hospicich mame vysadu byt
takovym na blizku. Pékny postfeh k tomu ma Ladislav Kubicek ve své knizce
Zivot - nejvétsi umélecké dilo: ,Stafi a s tim i smrt a bolest jsou nejtézsi zkousky
kvality kazdé osobnosti, kazdého Cloveéka. Zkouska, ktera nepotrebuje zadnou
zkusSebni komisi, ktera mluvi sama o sobé. Kdo je smérodatny pro posouzeni,
je-li stari prozité jako opravdova kvalita, prinasejici radostny zazitek? No kdo?
Pfedevsim stary clovék sam. Clovék nestastny, otraveny, vé&né nespokojeny, je
jasnym dukazem chyby, selhani, fiaska. Stafi samo o sobé je bezpecnym
meéfitkem celozivotni filozofie Cloveka.”

MIadi je bozska nemoc, z niz se kazdym dnem trochu uzdravujeme. Tak na oné
nasi cesté pomahani druhym mysleme také trochu na sebe. Preji vam vsem

hezkou druhou polovinu léta!

Robert Hunes



Zmeéna uhrad

Vyhlagka ¢.195/2024 Sb., kterou se méni vyhlaska & 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist je platna od 1. 7. 2024.

Od 1. Cervence tak doslo mimo jiné k navyseni maximalnich dhrad klienta u odlehcovacich
sluzeb:

a) ze 155,- na 165,-/h (plati do 80 h za mésic)
b) ze 135,- na 145,- K&/h. (had 80 h za mésic)

KONFERENCE
nHospic a jeho misto v dnesSnim svété*

Vyro¢ni konference Asociace poskytovatell hospicové paliativni péce se kond 13. listopadu
2024 v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky.

Prfedbézny program konference:

Doc. MUDr. Jitka Fricova, Ph.D., vedouci lékarka Centra pro |é¢bu bolesti VFN, Praha
Nové trendy v [éCbé prilomové bolesti

Prof. MUDr. Mgr. Alan Bulava, Ph.D., vedouci |ékaF Useku arytmologie a kardiostimulace
v Kardiocentru Nemocnice Ceské Budé&jovice
Kdy a jak ukoncit srdecni podporu u terminalné nemocnych

Zajimaveé hospicové kazuistiky

JUDr. Jakub KFiz, Ph.D.
Odstoupeni od marné |éCby — co brani ¢astéjSimu vyuzivani?

Doc. PhDr. Laura Janackova, CSc.,, VFN Praha
Strach ze smirti a jak s nim pracovat

Mgr. Alexandr Kasal, Ph.D., Narodni Ustav duSevniho zdravi
Jak rozpoznat a pfedchézet suicididlnim sklonm u pacienta v hospicové péci

MUDr. Pavel a Jana Sieberovi, Hospic Duha, Hofice
Vyhody multioborovosti Iékafl v hospicich, aneb paliativni medicina neni samospasna

PhDr. Mgr. Robert Hunes, MBA, prezident Asociace poskytovatell hospicové paliativni péce
Hospice v paliativnim svété aneb Kdyz dva délaji totéz, neni to totéz


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-195/zneni-20240701

Z déni v ¢clenskych hospicech

Hospic sv. Alzbéty

Sedmého ro¢niku B&hu pro Hospic sv. Alzbéty
se zUCastnilo pFes tfi stovky b&zcd. Uvodni
slovo pronesli feditel hospice Josef Drbal a
ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek, ktery
udélil béhu svou zastitu.

| Nasledovala rozcvicka a poté uzZ se bézci

vydali na tfi rGzné dlouhé traté.

Pocasi se skvéle povedlo a vSem se podarilo
trasy zdolat a Uspésné dobéhnout do cile, kde
zavodniky Cekalo obcerstveni a pro kazdého

Z nich byla pfipravena medaile.

Hospic Strasburk

Hospic Strasburk pofada pravidelné grilovani
a v Cervenci si vsichni navic pochutnali na
gulasoveé polévce.

Jedna se vzdy o velmi pfijemné setkani a
posezeni zaméstnancul s pacienty a jejich
rodinami.

Vyslo i krdsné pocasi a vSichni se tési na dalsi
akci.

Hospic Citadela

gulasfest.

RUAH

Pravidelné ve spoleCnych prostorach RUAH porada porady, Skoleni a supervize.
Tentokrat tu mély poradu osetfovatelky, které se pohromadé nepotkaji pfilis Casto.



Mobilni hospic Pokojny pfistav

Velmi dojemné podékovali charitnimu hospici Pokojny pfistav rodinni prislusnici pacienta.
Multidisciplinarni tym mobilniho hospice Charity Opava o pana Hlavoné z Hradce nad Moravici
pecoval vdomacim prostiedi velmi intenzivné ¢trnact dnd. Rodina poté na parte oznamujicim
jeho skon pozadala pozUlstalé, aby misto kvétin na posledni rozlouceni poslali finanéni dar
Pokojnému pristavu. Na Uuctu hospice se posléze seslo 38 350 K.

Hospic Malovicka

Velké podékovani patfi skvélému tymu
dobrovolnik® z NN pojistovny a IT Hub, ktefi
pomohli zpfijemnit prostfedi pro pacienty a
vymalovali prostory Hospice Malovicka v Praze.

Hospic Dobrého Pastyre
Dlouholeta dobrovolnice, Zdenka Fuksova, ziskala cenu Dobrovolnik roku 2023!
Tradiéni Cervnové roztancené odpoledne probéhlo v zahradé Hospice Dobrého Pastyre.

Zavérecné vystoupeni tanecniho oboru mistni ZUS a drobeck’ z DR&Ce - Détska radost
Cercany si pfisly shlédnout desitky rodi¢d, prarodi€¢d, sourozencl, kamaradu.

PAHOP

Zajemci si mohli pfijit pro radu
a informace do stanku PAHOP
na Velehradské
Cyrilometodéjské pouti.

Hospic svatého Lazara Hospic Anezky Ceské

Nové se mUzete projit tfeba do recepce, Chystate se na Snézku? Mésto Pec pod
jidelny, paliativni ambulance nebo na Snézkou daruje hospici 5 K¢ z kazdé
terasu hospice online: jizdenky na lanovku, kterou si zakoupite
https://bit.ly/hospic-street-view b&hem prazdninovych mésicd.



https://bit.ly/hospic-street-view?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3WU-HAS-muLFhMqU5-7LxKRHeavjmWY1t3lwJK-0G_usY8emxj0LqvMJo_aem_6HvxeQYyAaQpmYYAz7nOVA

Hospic sv. Jana N. Neumanna

V Cervnu probéhly na zahradé
hospice hned dvé zajimavé
akce.

Pacienti si uzili tane¢ni
vystoupeni ZUS Prachatice a
koncem Cervna i grilovani.

Domaci hospic Duha

| pfes nepfrizen pocasi
dorazilo na IV. Pochod pro
hospic asi 130 ucastniku!

Jsme vadm vdécni a tésime
se na dalsi ro¢nik s véami!

Domaci hospic Setkani

Vystava BYT SPOLU... je od pondé&li 17. €ervna umisté&na v kostele sv. Matouse v Dedtném

v Orlickych horach. BYT SPOLU s vasimi blizkymi na krasném misté v Destném a prohlédnout
si vystavu mUzete az do 23. srpna.

Na fotografiich jsou lidé v rdznych etapéch Zivota, b&hem kterych proZzivaji své vztahy s okolim
i se svymi nejblizS§imi. Myslenka fotografii "byt spolu" nadchla a inspirovala nas Domaci hospic
Setkani k vytvoreni této vystavy. Vzdyt hospicova péce je pravé o tom "byt spolu". Pfesné&ji
feCeno o tom, aby nemocny nezdstal sdm. Aby pecujici rodina nezlstala sama ve své tézké
Zivotni situaci...

Domaci hospic Srdcem

Uzili jsme si nadherny den na
vyletni lodi. Pluli jsme do
Nymburka a zpét.

Prestoze jsme nebyli vsichni,
mame krasné spolecné foto, které
ted bude néjakou dobu nasi
novou Uvodni fotkou.




Zapiste si do kalendare

Konf . . . .
onterence V. narodni pout za hospice

Streda 13. listopadu 2024
Poslanecka snémovna
Parlamentu Ceské republiky

Sobota 26. dubna 2025
Svaty Kopecek u Olomouce

Obcasnik Letem asociac¢nim svétem vydava pro interni potfeby svych ¢len( Asociace
poskytovatelQ hospicové paliativni péce.
Kontakt: Dita Sedlackovd, e-mail: info@asociacehospicu.cz, telefon: +420 733 608 643

Adresa: Karlovo namésti 317/5, Praha 2,128 01
www.asociacehospicu.cz
www.dobratecka.cz
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