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Uvodni slovo prezidenta APHPP

Rok 2018 byl bohaty na udalosti, bo-
haty na praci, bohaty na vydej sil, ale
i na radost z toho, Ze nase prace ma
smysl. Asociace za své nové ¢leny prijala
dva domacf hospice (z Mélnika a Plzné)
a jeden lGzkovy (Nejdek u K. Var(). Tim
je pomyslnd mapa ldzkovych hospicl
jiz témér zaplnéna. Vyjma kraje Vyso-
¢ina tak v kazdém samospravném kraji
CR slouzi lazkovy hospic. Pred 25 lety
byla tato mapa zcela prazdnd... Mdm
z toho velkou radost. Aby byla jesté
vétsi, je potteba dobudovat sit hospictl
domadcich (terénnich). Ty jsou prozatim dostupné asi jen tfetiné obyvatel.
Pasobif jich kolem 30, ale potiebny pocet je kolem 90. Tzn. dle odbornych
zku3enosti APHPP cca jeden doméci hospic v kazdém okrese.

Dal$i radost mi udélal vznik Ceské spole¢nosti hospicové péce CLS
JEP. Hospice v nf ziskaly autoritu, kterd bude rozvijet erudici a hdjit
odborné zajmy hospicd.

Na druhé strané neradostnou je rostoucf aktivita zastancti snah lega-
lizovat zabijeni nemocnych zakryté pod eufemismem eutanazie. Nékteff
zdkonodarci dokonce navrhuji ji uskute¢riovat v hospicich. To povazuiji
za urdzku vech, ktefi zasvétili svilj Zivot budovani hospict a sluzbé
vnich. Téch, ktef{ nézné a s [askou doprovazeji umirajici az do pfirozené
smrti. Hospice vyrostly na tcté k lidskému Zivotu az do jeho ptirozené-
ho konce, vyrostly jako Gic¢innd a v praxi ovérend odpovéd na myslenky
koketujicf se zkracovanim lidského Zivota. V hospicich diky dobré péci
pacienti o eutanazii nezddaji. V CR je treba zlepsit pécii mimo hospice,
ne zabijet bezbranné. Snahy uzakonit eutanazii i pozadavek ji uskutec-
novat v hospicich proto odmitame. Nepracuje zde zadny dr. Mengele,
v hospicich APHPP se nikdy neproptjc¢ime k usmrcovani pacientd.

| nadale budeme pecovat o umirajicf, jak nejlépe dovedeme, o jejich
potreby télesné i dusevni. S laskou, néhou, tictou az do chvil, kdy svicka
zivota c¢lovéka prirozené dohoti. To je nas vzkaz svétu.

Robert Hunes



Uvodni slovo emeritni prezidentky APHPP

Sdilend radost je dvojnasobna radost,
sdilena bolest je polovi¢ni bolest. Po-
délim se s vami o oboji.

Mam velkou radost, ze hospicové
dilo roste a kvete, roky uz i bez mého
pfimého pfi¢inéni. Samoziejmé ho ne-
poustim ze zfetele a ze zakulisi poma-
hdam, jak mohu, tu a tam jesté pred-
ndskami, ale predeviim modlitbami.
Téch je velmi zapotrebf, nebot, jak
vysvétlim nize, ,nepftitel nespi“.

Bolf mé, Ze se hospicim dosud ne-
podafrilo cely narod presvédcit o ne-
potfebnosti zakona o eutanazii. Ten si nékteré zastdnce kultury smrti
protlacil az do Parlamentu. P¥ipravuji tam zdkon o eutanazii a pred-
pokladaji spoluti¢ast hospicli pfi usmrcovani nemocnych. Na inter-
netu koluje rozhovor s poslankyni MUDr. Vérou Prochazkovou, kterd
na otdzku redaktora, kdo a kde by to mél délat, odpovida: ,Idedlné
lékat domaciho hospice, protoze by to bylo doma, anebo v hospici
kamenném.“

Dékuji véem, kdo v hospicich pracuji a davéruji jim. Véfim a dou-
fam, Ze se nikdy nikdo z nich k provedenf eutanazie nepropijcf, a to
ani v piipadé, Ze by jim byla zdkonem zarucdena beztrestnost. Ona to
totiZ nenf zas takova banalita, jak si néktefi nasi zdkonodarci pred-
stavuji. Nezbyva nez doufat, Ze se alespor nadpolovi¢nivétsina z nich
pouci z déjin a nepodrezou pod nami vétev. Nezbyva nez doufat, Ze
si uvédomi, ze kazda spolec¢nost, kterd si ve své zaslepenosti pravo
rozhodovat o Zivoté a smrti chtéla pfivlastnit, sama sebe od zakladt
rozmetala, a zanikla. Ze ,pravo na eutanazii“ je podpisem nevyzpy-
tatelného rozsudku smrti pro nds vSechny.

Drazi hospicéci, jste nezastupitelni, bojujete v prvni linii. Drzte se
a nikdy to nevzdejte! Jde o vSechno.

Marie Svatosovd



Sidlo a kontakty

Nézev: Asociace poskytovatelt hospicové paliativni péce

Sidlo a kancelaf: Karlovo namésti 317/5, Praha 2, 128 01

Kanceldt - e-mail: info@asociacehospicu.cz, tel: +420 731 461 142
kancelar@asociacehospicu.cz, tel: +420 737 886 592

Rovnovédha a web - e-mail: casopis.rovnovaha@seznam.cz

IC: 27002659 DIC: CZ27002659, Spolek, Spisova znacka: L 15869
vedend u Méstského soudu v Praze

Bankovni spojeni: Ceskoslovenska obchodni banka, ¢islo tétu:
198481152/0300, IBAN: CZ51 0300 0000 0001 9848 1152

SWIFT code: CEKOCZPP

Weby: www.asociacehospicu.cz

www.dobratecka.cz

www.eutanazie.cz

www.darujme.cz, www.neboj.se

Volené organy Asociace

Piedstavenstvo:

Prezident:

PhDr. Mgr. Robert Hunes reditel@hospicpt.cz
Viceprezidenti:

Mgr. Kvétoslava Othova othova@citadela.cz

Ing. Tatdna Janouskova tana.janouskova@hospiczdislavy.cz
MUDr. Pavel Sieber psie@seznam.cz

Revizni komise:

Bc. Martin Prazak martin.prazak@ostrava.charita.cz
Blanka Stevicova hospic@mostmail.cz

Mgr. Marta Vackova vackova@ruah-ops.cz

Cestni &lenové:

MUDr. Marie Svatosova
MUDr. Ondrej Slama, PhD.
JUDr. Jitka Smejkalova

Prof. MUDr. Jifi Vorli¢ek, CSc.
Mgr. Jana Vazanova

Ing. Jaromir Bily



Ing. Marie Korejsova

MUDr. Viola Svobodova

PhDr. VAclav Filec

Ing. Miloslav Bétak, MPH

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.

Rédni ¢lenové APHPP:

Domaci hospic Duha, o.p.s. Hofice

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Hospic sv. Alzbéty, o.p.s. Brno

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické - hospic CITADELA,
Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. Prachatice
Hospic svatého Lazara z.s. Plzen

Charita Ostrava

Nadac¢nf fond Kli¢ek Praha 5

Hospic v Mosté, o.p.s. Most

Hospic na Svatém Kopecku, Olomouc Svaty Kopecek
Hospic Strasburk, o.p.s., Praha 8

Hospic sv. Zdislavy, o.p.s., Liberec

Charita Opava

RUAH o.p.s., Benesov

Hospic Frydek - Mistek, p.o., Frydek- Mistek

»Soft Palm® - Hospic Malovicka, Praha 4

Hospic sv. Jiff, o.p.s., Cheb

Domécf hospic Setkani, o.p.s., Rychnov nad Knéznou
Charita Novy Hrozenkov

Zatizeni nasledné rehabilitacni a hospicové péce, p.o., Nejdek
T¥, 0.p.s., Hospic Dobrého Pastyre, Ceréany

Domov - plzeriskd hospicova péce, z.u.

Hospic TEMPUS Mélnik, z.s.

Domaci hospice:

Nadaéni fond Klicek

Doméci hospic RUAH, Benesov

Doméci hospic sv. Veroniky, Ceské Budgjovice
Domdcf hospic sv. Markéty, Strakonice



Domdci hospic sv. Zdislavy, Liberec

Domécf hospic Duha, Hof¥ice

Mobilni hospic Anezky Ceské, Cerveny Kostelec

Domaci hospic Tabita, Brno

Charitni stredisko sv. Krystofa - mobilni hospic a oSetfovatelska
sluzba, Ostrava-Vyskovice

Mobilni hospic Pokojny pfistav, Opava

Hospic sv. Jifi, Cheb

Domdcf hospic Setkani, Rychnov nad Knéznou

Charita Novy Hrozenkov

Domov - plzeriskd hospicova péce, Plzen

Hospic TEMPUS, z.s., Mélnik

Lazkové hospice:

Hospic Anezky Ceské, Cerveny Kostelec
Hospic archandéla Rafaela, Nejdek
Hospic Dobrého Pastyte, Ceréany
Hospic Frydek-Mistek

Hospic Malovickd, Praha 4

Hospic na Svatém Kopecku, Olomouc
Hospic sv. Alzbéty, Brno

Hospic sv. Jana N. Neumanna, Prachatice
Hospic sv. Lukase, Ostrava

Hospic sv. Zdislavy, Liberec

Hospic svatého Lazara, Plzen

Hospic Strasburk, Praha 8

Hospic v Mosté, Most

Cinnost Asociace v roce 2018

15. 1. Viceprezidentka a prezident APHPP (T. Janouskova a R. Hu-
nes) jednali s ministrem zdravotnictvi Adamem Vojtéchem - predali
doklady o nespravedlivé nizkém financovanf l(izkovych hospict s Za-
dosti o ndpravu; dale pozadali o zdsah u zdravotnich pojistoven, aby
byly ochotné uzav¥it smlouvy s domécimi hospici a predali ,,Koncepci
hospicové péce pro CR“ k vyusiti a zapracovani do praxe.



29. 1. Prezident APHPP R. Hunes$ byl jmenovan ministrem Adamem
Vojtéchem ¢lenem Rady poskytovatel(l (zdravotnich sluzeb) Minister-
stva zdravotnictvi.

6. 2. Jednani vedeni APHPP na Ministerstvu zdravotnictvi CR, Od-
boru zdrav. sluzeb, ve véci ihrad hospicové péce.

12.2.)ana Sieberov4, Jana Cervankova a Robert Hunes jednali s pl-
zeriskym sidelnim biskupem mons. Tomasem Holubem o moznostech
rozvoje a podpory hospicové péce.

6. 3. Viceprezidentka APHPP T. Janouskova jednala o moznostech
ptipadné spoluprace s predstaviteli CSPM a Féra mobilnich hospic.

Vedeni APHPP pozadalo Asociaci kraji CR a jeji predsedkyni (hejt-
manku Karlovarského kraje) Janu Wildumetzovou o podporu a pomoc
u zdravotnich pojistoven, aby uzaviely s domacimi hospici APHPP
smlouvy na poskytovani zdravotni péce.

22. 3. APHPP prezentovala asocia¢ni dokument , Koncepce hospi-
cové péce pro CR“ pfi jednanf Etické komise MZCR.

15. 5. Prezident APHPP R. Hune$ jednal s ministrem zdravotnictvi
A. Vojtéchem - financovani domdcich a lGzkovych hospicd.

26. 7. Robert Hunes jednatel s prazskym svéticim biskupem Mons.
Zdenkem Wasserbauerem. Domluvena narodnf pout za hospice na
Svaté Hofe u P¥ibrami na 27. dubna 2019.

11. 9. llona Burdova, predsedkyné CSHP, a Robert Hune$ jednali
s Predsednictvem CLS JEP a zadstupci CSPM v Praze o moznostech spo-
luprace s nové vzniklou Ceskou spoleénosti hospicové péce CLS JEP.

Odborné akce:
25.-27.1. Odborné védecké kolokvium Prague Onco za ticasti pred-
staviteld APHPP (R. Hunes3)



3. 4. VS zdravotnickd v Praze - 13. védecka konference (za APHPP
R. Hunes)

12. 5. Trnava, 8. ro¢nik Medzindrodnej konferencie hospicovej a pa-
liativnej starostlivosti (za APHPP prednéseli M. Svatosova, J. Sieberova

a R. Hunes)

9. 10. Konference o hospicové péci na Velehradé (R. Hunes)

13. 10. APHPP uspofddala dalsi roénik mezindrodni odborné
konference v slavnostni aule VSE v Praze 3. Téma konference bylo
Péce o umirajici v 21. stoleti s podtitulem ,Horet, ale nevyhortet
aneb Kde ostatni kon¢f, hospice teprve zacinaji“. Za APHPP pred-
naseli PhDr. R. Hune$, MUDr. M. Svato$ov4, J. Sieberovd a MUDr.
Pavel Sieber.

Na konferenci APHPP byla
udélena Ing. Juraji Kizdkovi vy-
roéni cena 2018 za dlouhodoby
ptinos hospicové myslence.
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31.10.-2. 11. se v ruském Petrohradé uskute¢nila Mezinarodni kon-
ference PONTb MEOVLIMHCKOW CECTPbI B MANNMATUBHOW
NMOMOLLUMU (za APHPP prednasel R. Hunes).

Udalosti:
Na podzim 2018 emeritn{ prezidentka APHPP spole¢né s A. Paldnem

vydala knihu ,Neboj se vratit doma“.

V listopadu oslavil prezident
APHPP PhDr. Robert Hunes kulaté
vyroci. Pfejeme viechno nejlepsi!




25. 4. Oslavy vyroci 20 let Hospice sv. Lazara v Plzni

13. 3. Predsednictvo CLS JEP schvalilo zalozeni Ceské spole¢nosti
hospicové péce CLS JEP, z.s. (CSHP) pod ev. ¢. 1440.

3.-4.12. probéhla I. ¢ast 14 denniho kurzu pro primare a vedouci
|ékafe hospictl, ktery pofadala Ceska spole¢nost hospicové péce.

1. 9. Hospic Dobrého pastyte v Ceréanech slavil 10 let existence.
2.9. Slavnost k 20. vyro¢i otevieni Hospice Strasburk v Praze
Nové hospice

19. 4. Valnd hromada APHPP v Ostravé pfijala za nového ¢lena
Domov - plzeriska hospicova péce.

24. 5. Slavnostné otevien novy l(izkovy Hospic archandéla Rafaela
v Nejdku u Karlovych Vard.

11
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29.10. byl slavnostné otevien Doméci hospic sv. Markéty ve Stra-
konicich. Z¥izovatelem strakonického hospice je Hospic sv. Jana N. Ne-
umanna v Prachaticich.

22. 11. se uskuteénila valna hromada APHPP v Tynci nad Sazavou.
Valnd hromada pftijala za nového ¢lena Doméci hospic TEMPUS
z Mélnika.




Vize a cile Asociace

* prosazuje a podporuje hospicovou péci, ktera vychazi z dcty k ¢lo-
véku jako jedinecné neopakovatelné lidské bytosti, z kiestanského
pohledu na ni

* prispiva k pozitivni proméné vztahu ceské spole¢nosti ke smrti
a umirani

* sdruZuje organizace poskytujici nékterou z forem hospicové péce
v CR (ltzkovou, doméci)

Hospicova péce je integrovand forma zdravotni, socidlnf a psycholo-
gické péce, poskytovana nemocnym vsech indikacnich, diagnostickych
i vékovych skupin, u nichz je pfedpokladand progndza délky Zivota na
zédkladé rozumného lékarského posouzenf kratsi nez Sest mésict. V rdm-
ci hospicové péce je poskytovana zejména paliativni péce, to je celkova
lécba a péce o nemocné, jejichz nemoc nereaguje na lécenf vlastniho
zédvazného onemocnéni. Zasadnf je Ié¢ba bolesti a dalSich symptomd,
stejné jako Feseni psychologickych, socialnich a duchovnich potreb
a problémt nemocnych. Casovy horizont $est mésict do ocekavaného
damrti tak zdsadné odlisuje péci hospicovou od péce nemocnic, lé¢eben
dlouhodobé nemocnych nebo osettovatelskych dstava.

Prosttedky k naplfiovani cili dle stanov

* podpora kolegidlni spoluprace a prosazovani korektnich vztahd
mezi jednotlivymi poskytovateli hospicové péce

* napomahani pfi odstrariovani nedostatkd zjisténych v ¢innosti svych
¢lend, ziednavani ndpravy a preventivni plisobenti, aby se neopakovaly,

* obhajovani spolecenskych, ekonomickych a pravnich zajma hos-
picového hnuti

* spoluprace se statnimi organy, profesnimi a odbornymi spole¢nost-
mi a dal$imi relevantnimi orgdny za tcelem zlepSovani legislativ-
nich, materidlnich a medidlnich podminek pro pisobeni v oblasti
hospicové péce

* prispivani k osvété v oblasti hospicové péce formou prednasek,
besed, konferenci, vystav, publika¢ni ¢innosti a dal$imi aktivitami,
porddani benefi¢nich, kulturnich a spolecenskych akci, propagace
a ochrana myslenky hospicové péce ve spole¢nosti

13



14

Konktrétné

A.

Liizkovy hospic (LH)

dosazeni stavu, kdy v CR poskytuji hospicovou péci samostatné
stojici specializovand lGzkovd zatizenf hospicového typu v rozsahu
alespon , 1 kraj = 1 hospic®

dostupnost - hustota pokryti by méla dosahovat 5 ltzek/100 tis.
obyv.; dojezdova vzdalenost obvykle necinf vice nez 70 km

kazdé lGzkové zaFizeni dodrzuje standardy APHPP

legislativni ukotveni medicinského rozméru péce a zaroveri neme-
dicinského rozméru péce

zajistény legislativni ramec pro dostate¢né financovani

. Domdci hospic (DH)

dosazeni stavu, kdy v CR je dostupna doméci hospicové péce kaz-
dému potfebnému obcanu

domaci hospicovou péci poskytuji samostatné tymy

kazdé zafizeni DH dodrzuje standardy APHPP

klientelou DH se rozumf vyhradné terminalné nemocni (soubézné
pusobeni v rezimu bézné domdci péce neni p¥ipustné)
dostupnost - hustota pokrytf je takova, kdy dojezdova vzdélenost
DH do domécnosti pacienta obvykle necinf vice nez 35 km (tj. cca
1 doméci hospic = 1 okres)

dostupnost pro kazdého potfebného pacienta (¢asova, finanéni,
odbornad)

legislativni ukotveni medicinského rozméru péce a zaroveri neme-
dicinského rozméru péce

zajistény legislativni rdmec pro dostatecné financovanf

vytvoreni samostatné sesterské odbornosti

prestoze hlavni ¢ast péce lezi na zdravotnich sestrdch, odpovédnost
nese vzdy lékar

dostupnost lékafe 24h/365 dni v roce

C. Ostatni

kvalitni zdravotni péce (paliativni medicina) je pro plisobeni hospice
podminkou nutnou, nikoli v8ak postacujicf
ddraz na socidlni, psychologicky a duchovni rozmér péce



* spoluprdce mezi LH a DH - vzdjemna prostupnost pacientd

» spoluprace s CSPM - zabezpe&eni odborné erudice zdravotnickych
pracovnikd

+ spoluprace s ANK, CBK a dal3imi relevantnimi institucemi - za-
bezpeceni kvality duchovni péce (pravidelné bohosluzby; pastor.
asistent/nem. kaplan/knéz - dostupnost pacientim kazdy den)

Mapa ¢lenskych hospicti
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B. LUZKOVE HOSPICE

daperdavi vidhlerot

Piehled hospodareni APHPP za rok 2018

do S0 kim

Provozni naklady v tis. K¢
Spotfeba materialu, energie 45
Cestovné 1
Néklady na reprezentaci 0
Ostatni sluzby 396
Mzdové néklady 395
Zakonné socialni pojisténi 65
Ostatni ndklady 7
Naklady celkem 909
Provozni vynosy v tis. K¢
Provozni dotace 60
Ptijaté ptispévky - dary 330
Ptijaté ¢lenské prispévky 473
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 46
Vynosy celkem 909
Hospodaisky vysledek 0




Revizni zprava
Dne 21. 3. 2019 byla provedana:
Revire Gfetnictvi Asociace poskylovatell hospicové paliativnl péfe (dile jen APHPPR)

Revizi provedli:
Be. Martin PraZak, DiS. — Charita Ostrava
Blanka Stévicova — Hosplc v Mosté

Mgr. Marta Vackova — RUAH, o.p.s.
Zaviry:

UZetnictvi je vedeno pfehlednd, jsou radftowdny viechny doklady za rok 2018, Doklady jsou fareny a
cislowvany chronologicky a obsahuji pfedepsané nalefitosti. Doklady jsou fadné archivavany.

W roce 2018 APHPP obdrialo jednu dotaci 2 Ministerstva tdravotnictyi CR na ,Vad&ldvdni v hospicovs
piti*. Cerpéni této dotace prabéhlo v souladu s Rorhodnutim o poskytnuti neineestifng dotace e
Stidtnibo rezsoctu CR & 3/2018/PPNNOKS wdanyrm Ministerstyvem cdravotnictvi dne 4. 5. 2018

Hospodafeni APHPP vrroce 2018 j¢ ber pfipominek.

K o Py

Bc. Martin Praldk, Dis. Blanka StEvicovd Mgr. Marta Vackovd

Charita Ostrava Hospic v Mot RUAH, 0.p.5.
Charvatskd 8 Svaina 1528 Tyriova 2061
703 00 Ostrava 43301 Mast 26501 Beredoy
Tal.: T31 625 763 tel.: 776 186 265 tal.: 773 628 142
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Nasi darci
Vsem ddrciim dékujeme!

S vasi pomoci mohou byt hospice ,,klidnym pFistavem* v dnesnim uspé-
chaném svété, kde nachdzeji itocisté a pomoc ti, kteri ji nejvice potrebuji.

e MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
"4 ESKE REPUBLIKY

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOI (R
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