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Uvodni slovo prezidenta
Asociace

Asociace prosazuje a podporuje hospicovou péci, ktera vychazi zucty
k c¢lovéku jako jedinecné neopakovatelné lidské bytosti. Snazi se piispivat
k pozitivni proméné vztahu Ceské spoleCnosti ke smrti a umirani. APHPP
sdruzuje organizace poskytujici lizkovou a domaci hospicovou péci.

Hospicova myslenka se ujala pied 20 lety zbudovanim prvniho luzkového
hospice v roce 1995 v Cerveném Kostelci zésluhou party odvaznych nadsencti
kolem MUDr. Marie Svato$ové. Dnes jich je v CR 17.

Dle Svétové zdravotnické organizace je tfeba 5 hospicovych 1tzek na 100 tis.
obyvatel. Stavajici kapacita provozovanych hospicovych lazek na uzemi CR
je 474, tzn. aktualné je vCR provozovano pies 90% potiebnych lizek
(v to pocitaje koncem roku 2015 dokonceny Hospic sv. Zdislavy v Liberci).
Ltzka tak schazeji jen v kraji Karlovarském a na Vysociné. Kromée téchto
dvou potencialnich mist nejsou dalsi nové hospice v nasi zemi potiebné.

Bota nas tla¢i jinde. V legislativé. Je-li lazkovych hospicl dostatek,
pak naopak hospici domacich (mobilnich) zoufaly nedostatek.
Legislativa je pro tento typ péce neexistujici, popf. natolik nevhodna,
7e vétSina stavajicich izolovanych aktivit mobilnich hospici plsobi beze
smluv se zdravotnimi pojiStovnami. Domaci hospicova péce je pro vétSinu
ceské a moravské populace nedostupna. Pacient si ji navic musi ze znacné
casti hradit. V praxi to Usti v zajimavy paradox - zdravotni pojistovny hradi
u termindlné¢ nemocného pacienta draz§i a mnohdy nadbyte¢nou [éCbu
v nemocnici, zatimco levngj$i a Casto vhodné&jsi 1écbu mobilniho hospice
v domacim prostiedi nikoli.



Druhym otlakem v hospicové boté je stradani stavajicich hospicti lizkovych.
Po dvaceti letech jejich pasobeni v CR jsou kazdoroénd na hrané
ekonomického Zivota a smrti. Uhrada ze zdravotniho pojisténi na hospicové
luzko dle platné vyhlasky je niz$i, nez na pacienta lezictho na LDN (...)
Pokryje sotva polovinu potfebnych nékladt spojenych s péci o umirajiciho.
nez v LDN (doklada to Pilotni prizkum na toto téma z fijna 2014, ktery si
nechalo zpracovat samo ministerstvo zdravotnictvi). Je tak obtizné pochopit,
pro¢ ma byt hospicova péfe hrazena hife nez v LDN, pfestoze poskytuje
kvalitngjsi péci nez v LDN? Proc¢ stat zada po LDN méné narokt za vyssi
uhrady ze zdravotniho pojisténi a v hospicich naopak zdda vice naroku,
ovSem za niz§i uhrady ze ZP? Pro¢ ma byt hospicova péce hrazena méné nez
v LDN, kdyz je v hospicich vyzadovan cca dvojnasobek personalu oproti
LDN? Pomér by mé¢l byt pravé opacny...

Je Zadouci, a tak se i snazime presvédCovat pfedstavitele MPSV a Ministerstva
zdravotnictvi, aby po 20 letech tyto resorty kone¢n¢ ptiznaly hospiciim statut
zdravotné socialnich zafizeni. Neni mozné si umirajici kiehké pacienty
piehazovat jak horky brambor mezi obéma ministerskymi budovami
na prazském Palackého namésti dalsi Ctvrtstoleti.Hospice potiebuji pomoc.
Nejen legislativni a financni. Ale i vefejnou — o kolik bychom byli dale, pokud
by zietelnéji byl slySet hlas nejen pané prezidentiv. A také edukacni.
Pro lékate, aby spravné a vcas indikovali a doporucovali hospicovou péci.
A pro pojistovny, aby proziely a snadno usetfily.

Neni zvlastni, Ze v nemocnicich (relativné stédfe financovanych a s pomérné
vysokymi platy zaméstnancl) je pacientiv hmotny komfort casto
na urovni poloviny 20. stoleti, zatimco v hospicich (bidné financovanych
a s podprimérnymi mzdami) ma pacient hmotny komfort z22. stoleti,
o rozméru piidané hodnoty péce psychické, socialni a duchovni nemluve?

Po neblahych zkusenostech ¢tvrtstoletého porevolu¢niho vyvoje, kdy ani jeden
resort (MPSV ¢ MZCR) neni dlouhodobé schopen tuto problematiku



na pomezi zdravotnictvi a socialnich sluzeb vyfesit, je snad uz cas témto
objektivng trpicim lidem (a jejich rodinam) pomoci. Resenim je explicitné
definovat zdravotné-socidlni péci umirajicim v pfislusné legislativé - v Zakon¢
o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb. i Zakoné o socialnich sluzbach
¢. 108/2006 Sb. Mocni a zdravi to prozatim neméli jako prioritu. Prioritou se
pro n¢€ toto téma stane, az kdyz se stanou nemocnymi a slabymi. Ale to jiz
zase nejsou mocnymi, aby véc zmeénit mohli. ..

Podobnou argumentaci uzivda APHPP pii jednanich s predstaviteli
Ministerstva zdravotnictvi, MPSV, zdravotnich pojistoven, Kancelate
prezidenta republiky, krajskych samosprav aj. Doufdme, ze na tuto
problematiku pohlédnou sub specie aeternitatis. Jednou se vSichni budeme
na konci svych Zivotli zpovidat z toho, co jsme udélat mohli, ale neud¢lali.
Z hospici dobfe vime, ze téméi kazdy C¢lovék na konci svych dni takto
bilancuje. Nase svédomi nebude v ten moment trapit, zda-li mocni této zemée
prosadili DPH ve vysi 21 ¢i 20 procent, nebo 80 kilometrti novych dalnic.
Myslim, ze se budeme zpovidat spiSe z toho, co bylo opravdu dilezité.
Co pomohlo nejslabsim ze slabych.

Stale chovam nadéji, ze nasi politi¢ti predstavitelé naleznou odhodlani pomoci
ve prospéch takového systému, v jakém by chtéli jednou odejit sami,
nebo jaky by prali svym nejbliz§im, az jim svicka zivota bude dohofivat.
Na prikladu kritické situace hospici maji jednu z velkych prtilezitosti.
To ostatni uz maji — nas, lidi z branze pfipravené jim pomoci.

Lizkové hospice v CR doprovodi na Véénost kazdoroné kolem 4 - 5 tisic
tézce nevyléCitelné nemocnych, dalsi stovky pak hospice domaci.
To nejcennéjsi co maji je personal. Ten, se v§i upfimnosti, povazuji za mravni
elitu spolecnosti. D€kuji na tomto misté¢ vSem zaméstnanciim hospici za to,
7e jsou a jaci jsou. Bez Vas by hospice nebyly, ¢im jsou. Hospic neni dim,
neni zameéstndnim, kam se chodi do prace. Hospic je mySlenka lidskosti
pretvaiend ve skuteCnost obétavou praci, neziStnou mysli a vroucim srdcem
Vas, kteti vném pracujete. De&kuji téz dobrovolnikiim, ktefi v hospicich



konaji tolik dobrého a zaroven poznali, Ze nejvic ¢lovék dostava, kdyz dava.
Rovnéz darcim, bez jejichz pomoci by se hospice neobesly.
Navstévnikim hospicit — pribuznym pacientii, politikim, exkurzim studentt,
stazistim 1 zvédavecim — za jejich ostychavé oblieje pii vejiti a uzaslé
pti louceni. ..

Robert Hunes




Uvodni slovo emeritni
prezidentky Asociace

Jako emeritni prezidentka Asociace v ni mam uz jenom hlas poradni. Hlasuje-
li se na valné hromadé o ¢emkoliv, musim nechat ruku dole, hlasovaci pravo
nemam. Vyuziji tedy svého prava radit nastupcim a pokracovatellim,
a dovolim si pfipomenout, co pokladam za stézZejni.

Moc vas prosim, nikdy neztratte ze zfetele divod a cil, kvlli kterému
hospicové hnuti u nas pted ctvrtstoletim vzniklo. Stale méjte na mysli ¢loveka
celého, CLOVEKA S TELEM I DUSI a nenechejte si nikym, ani pod
zaminkou ,,superspecializace” namluvit, Ze ¢loveék je jen mnozina organi
a staéi mu poskytnout dokonaly servis. Clovék neni auto, jeho diistojnost
nespociva ve spravné funkci svéracu a jinych dulezitych organd, ale v tom,
7e je stvoren k obrazu Bozimu, tedy kjeho podobé a k zivotu vénému.
Mnoho naSich pacientli nevi nic o této své dustojnosti, protoze jim to dosud
nikdo nefekl a nedal pocitit. Neni proto divu, Ze si ji pletou s télesnou krasou,
zdravim a mladim.

Pecovat vyluéné o telesné potieby pacientdi, byt mistrné, je nedostatecné
a tudiz i neprofesionalni. Nesnazit se oSetfit dusevni a duchovni bolest
umirajicich pacientl znamena hrubé zanedbavani péce. Ignorovani
duchovnich potfeb smrtelné nemocného ¢lovéka pod zaminkou ,,respektovani
svobody* je trestuhodné, protoze je non lege artis. A pokud se tim nékdo
dokonce odvazuje vefejné chlubit na konferencich, je to trapné, ba hloupé.
Bohuzel 1 stim se obcas setkavam, naStésti nikoliv u ¢leni APHPP.
Toho bych se opravdu dozit necht¢la.

Proto vas prosim, milé kolegyné a kolegové v Asociaci, stale mé&jte na o¢ich
puvodni cil a drzte spravny smér tak jako dosud. D&kuji vam, Ze jste to



hospicové veslo prevzali a statecné a obétave padlujete dal. Kazdé rano jste vy
i va$i pacienti pfitomni v mych modlitbach. Nejen proto, Ze to patii
k povinnostem emeritni prezidentky, ale pfedev§im proto, Ze vds mam rada,
moc si vas vazim a taky vim, ze to co d¢late, vibec neni snadné.
Pouhé lidské sily k tomu nestaci. Tak proto ©.

Marie Svatosova




Poslani

Asociace:
e prosazuje a podporuje hospicovou paliativni péci, ktera vychazi z ucty
k ¢loveéku jako jedinecné neopakovatelné lidské bytosti
e pfispiva k pozitivni proméné vztahu Ceské spolecnosti ke smrti
a umirani
e sdruzuje organizace poskytujici nékterou z forem hospicové paliativni

péée v CR (ltzkovou, domaci).

APHPP sdruzuje poskytovatele hospicové péce a garantuje kvalitu jejich
sluzeb. Zastupuje stovky profesionalti v hospicové paliativni péci, z nichz
fada pusobi ve vzdélavani laické i odborné vetejnosti, vcetné¢ vyuky
na vysokych skolach.

Asociace vznikla vroce 2005 a do roku 2007 prosadila uzakonéni lizkové
i mobilni hospicové péce (paliativni péce poskytovana v domacim prostredi

pacienta.)




Sidlo a kontakty

Nazev: Asociace poskytovatelll hospicové paliativni
péce

Adresa: Karlovo namésti 317/5, 128 01 Praha 2

E-mail: info@asociacehospicu.cz

Web: www.asociacehospicu.cz

IC: 27002659

Bankovni spojeni: 198481152/0300

Volen¢ organy Asociace

0d 23. 4. 2015:

Prezident:

PhDr. Robert Hune$ reditel@hospicpt.cz
Viceprezidenti :

MUDr. Pavel Sieber hospic-horice@seznam.cz

Ing. Tatana Janouskova tana.janouskova@hospiczdislavy.cz
Mgr. Kvétoslava Othova othova(@citadela.cz

Od 1. 1. 2015 do 23. 4. 2015 viceprezidenti MUDr. Pavel Sieber,
PhDr. Robert Hunes, JUDr. Jitka Smejkalova. Prezident Ing. Jakub Forejt
(do 31.12.2014)



Cinnost

1. Putovni vystava ,,NevSedni tvar radosti*

V roce 2015 putovala vystava fotografii z hospicti v Ceské republice s nazvem
Nevsedni tvar radosti jiz Sestym rokem po nasi republice. Vystava prob¢hla:

Unor — bezen: Farni charita Sokolov

Duben — kvéten: Muzeum Jindfichtiv Hradec

Cerven — &ervenec: Hospicova péce sv. Zdislavy, Liberec
srpen: Hospic sv. Jana N. Neumanna, Prachatice
Zari: Hospic sv. Jifi, poboc¢ka Tachov

Rijen — listopad: Hospic Citadela, Valasské Mezifici
Prosinec: Hospic sv. Jifi, Cheb

Prvni vernisaz vystavy se konala 16. 3. 2009 v atriu Poslanecké snémovny
Parlamentu CR. Na fotografiich autori Hannah Bartikové a Lubose Tona
navs$tévnici vystavy neuvidi budovy a pokoje, ale predevsim lidi — pacienty,
jejich blizké a ty, ktefi se o n¢ staraji. Fotografie vytvorené v pribéhu roku

2008 jsou umistény na vystavnich panelech.

Asociace podporuje zlepSeni péce o nemocné a umirajici v souladu s Chartou
prav a usiluje o pozitivni proménu vztahu kumirani a smrti v CR.

Vystava NevSedni tvar radosti patii mezi dilezité kroky na této ceste.



2. Koncert na podporu Asociace

Koncert pro hospice na podporu Asociace poskytovatelti hospicové paliativni
péce se konal v patek 2. fijna 2015 v Arcibiskupském palaci v Praze,
pod zastitou Jeho Eminence kardindla Dominika Duky OP, arcibiskupa
prazského a primase ceského. V historickém Sale vystoupilo Vlachovo

kvarteto Praha. Benefi¢niho koncertu se zacastnilo 70 osob.

Koncert oteviel kazdorocni kampan ke Svétovému dni hospict a paliativni
péce. Heslo Svétového dne znélo: ,,Skryté Zivoty/Skryti pacienti — kampan
byla zaméfena na pacienty, ktefi maji komplikovany pfistup k paliativni péci,
jako jsou déti, lidé zijici na venkové, vojaci, HIV pozitivni vézni a LGBT

jedinci.

Dékujeme Arcibiskupstvi prazskému za zaptjCeni salu. Dékujeme Clentim
Vlach — Weiser kvarteta za beneficni vystoupeni na naSem koncertu

pro hospice. ‘ ‘




3. BroZura ,,Hospicova péce v CR*

V ramci Asociace byla vytvofena informaéni brozura ,,Hospicova péce v CR*,
ve které je prehled lizkovych a domdacich hospicti, kontakty na tyto hospice
s rozsahem sluzeb. Také tam byla vlozena mapa Ceské republiky
s vyznacenymi misty, kde putsobi hospic, u domacich hospict i jejich

dojezdova vzdalenost. Brozura vysla ve vytisku 2800 ks.
4. Zpravodaj Rovnovaha

V roce 2015 vysel zpravodaj 5 x ro¢n¢ v nakladu 400 ks.
5. Valna hromada

Vroce 2015 se seSla Valnd hromada Asociace 2 x. Na jafe v Tabofe

a na podzim ve Valas$ském Mezifici.




Clenové asociace

Radni ¢lenové:

W N =

11

12.
13.

14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.

. Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci www.hospic.cz
. Hospic Citadela ve Valasském Mezifici www.citadela.cz

. Hospic Dobrého Pastyie v Ceréanech

www.hospic-cercany.cz

. Hospic na Svatém Kopecku u Olomouce

www.hospickopecek.caritas.cz

. Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. v Prachaticich

www.hospicpt.cz

. Hospic svatého Lazara, z.s. v Plzni www.hsl.cz
. Hospic sv. Lukase a Mobilni hospic sv. KryStofa v Ostrave

www.ostrava.caritas.cz

. Hospic sv. Stépana, z.s. v Litoméficich

www.hospiclitomerice.cz

. Hospic v Moste¢, o.p.s. www.hospic-most.cz
10.

Hospic Strasburk, o.p.s. www.hospicstrasburk.cz
. Hospicova péce sv. Zdislavy, o.p.s. v Liberci

www.hospiczdislavy.cz
Domaci hospic Vysocina, 0.p.s. www.hhv.cz
Domaci hospic Duha, o.p.s. v Hoficich

www.hospic-horice.cz

Nadac¢ni fond Klic¢ek www.klicek.org
Hospic sv. Alzbéty, o.p.s. a Domaci hospic Tabita v Brné

www.hospicbrno.cz

Domaci hospic Jordan, o.p.s. v Tabote
www.hospicjordan.cz

Sdileni, o.p.s. v Tel¢i www.sdileni-telc.cz
RUAH, o.p.s. v BeneSové www.ruah-ops.cz
Hospic Frydek — Mistek, p.o. www.hospicfm.cz

Mobilni hospic Ondrasek, o.p.s. www.mhondrasek.cz







Mimoradni ¢lenové:

MUDr. Jitka Culikova

Nemocnice Jablonec nad Nisou

BlaZena Handkova

Charita Kyjov, Domaci hospic David

Mgr. Marie Kadochova

Domaci péée CCK Strakonice

Mgr. Helena Kominkova

NCONZO Brno

Mgr. Eva MaliiSkova

Oblastni charita Uherské Hradiste

MUDr. Pfemysla Pavlina Markova SCB

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze
Olga Pokorna, Dis.

Zatizeni nasledné rehabilita¢ni a hospicové péce Nejdek
Libuse Sméjova

Charitni hospicova péce Pokojny pfistav, Charita Opava
Alena Votavova, Dis.

Hospic sv. Jifi, o.p.s. Cheb

Bce. Urszula Szromkova

Mobilni hospic Slezska diakonie Cesky Té&sin

Mgr. Petra Brychtova

Hospicova péce sv. Kleofase Trebon

Danuse Walachova

MEDICA zdravotni péce, s.r.o. Ttinec

Bc. Viera Ivanovova

Oblastni charita Hradec Kralové, Domaci hospicova péce
Mgr. Marie RySkova

Mobilni hospic Strom zivota

Ing. Josef Heller, MBA

Hospic Malovicka



Cestni ¢lenové

MUDr. Marie SvatoSova
Ing. Jaromir Bily

PhDr. Véclav Filec

MUDir. Viola Svobodova
MUDr. Markéta Hofmanova
Mgr. Jana Vazanova

Ing. Marie Korejsova

Prof. MUDr. Jifi Vorli¢ek, CSc.
MUDr. Ondfej Slama, Ph.D.
JUDr. Jitka Smejkalova

Ing. Miloslav Bét'ak




Vyrocni zprava Asociace poskytovatel hospicové paliativni péce | 17

Hospodareni v roce 2015

VYNOSY

Prijaté Clenské prispévky 342 000 K¢
Dary 230 000 K¢
Dotace 285 000 K¢
Ostatni vynosy 6 000 K¢
Celkem 863 000 K¢

NAKLADY

Material, energie 38 000 K¢
Sluzby 420 000 K¢
Mzdové naklady 376 000 K¢
Ostatni naklady 29 000 K¢
Celkem 863 000 K¢




Nasi darci

Vsem darcim dékujeme!

S va$i pomoci mohou byt hospice ,klidnym piistavem* v dnesSnim
uspéchaném svété, kde nachdzeji utoCisté a pomoc ti, ktefi ji nejvice
poti‘ebuji.
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KONTAKTY




