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Slovo tvodem

V nasi kulture jsme zvykli pocitat vék ¢lovéka ode dne jeho narozeni, pfestoZe je naprosto evidentni, Ze zacal o devét mésict drive. V tomto kontextu
se nam rok a pil existence Asociace poskytovatell hospicové paliativni péte (APHPP) mize jevit jako doba pro hodnoceni ¢innosti prili§ kratka.
Mohlo takové ,,batole“ viibec néco vykonat?

APHPP ovSem nevznikla na zelené louce. Ma své velmi cenné a obdivuhodné tsp€sné, i kdyz viibec ne snadné, prenatalni obdobi. Od zac¢atku 90. let usiluji
prikopnici ¢eského hospicového hnuti o dosazZeni jasné definovaného cile: ,,MySlenku hospice prosadit i mimo budovy hospice, vSude, kde lidé umiraji.*
Jinymi slovy — jde o maximalni dostupnost kvalitni komplexni péce o kazdého vazné nemocného, tj. péce o ¢loveéka celého, nejen o jeho potieby télesné,
ale i dusevni, socialni a duchovni.

Zakladnimi kameny pri vzniku APHPP se zcela prirozené staly jednotlivé hospice, kterych ve zminéném prenatdlnim obdobi vyrostla na uUzemi
Ceské republiky zasluhou mnoha obétavych nadsencd i odbornikd, a také diky vstiicnému pristupu Ministerstva zdravotnictvi, celd desitka! Dalsi dva
jsou v soucasnosti rozestavéné a na nekolika jinych mistech usiluji hospicové tymy o prosazeni i alternativnich forem hospicové péce, predevsim o hos-
pic mobilni, doméci. Idedlnim zakladem pro vznik a rychly start APHPP nepochybné byla jiZ 1éta existujici a stéle se rozvijejici konkrétni kolegialni spo-
luprace mezi zakladateli a provozovateli jednotlivych hospict. Starsi vzdycky nezistné predavali know how mladSim, prakticky vSichni se znali osobng,
takze lze Fict, Ze ,,jednou rodinou® de facto byli uz davno predtim, nez je oficialné jako ob¢anské sdruzeni APHPP zaregistrovalo Ministerstvo vnitra CR.
Uvédomujeme si, Ze u cile zdaleka jeSté nejsme, avSak ani na zacatku. Problémy, se kterymi se denné potykame jsou mnohovrstevné a ukoly tak vel-
ké, Ze na né jednotlivec nestaci. Z predlozené Vyrocni zpravy za rok 2006 vSak jednoznacn€ vyplyva, Ze spojenymi silami posouvat véci vpred mozné je.
Sice kousek po kousku, ale jde to. Bohu diky za v§echno, co dobrého se do této chvile podarilo, i vSem, kteti k tomu jakkoliv ptispéli.

MUDr. Marie Svatosova
prezidentka APHPP
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O asociaci

Asociace poskytovateld hospicové paliativni péce o.s. je profesni obcanské sdruzeni, které v sobé sdruzuje vétSinu poskytovatelt hospicové paliativni péce
z celé Ceské republiky.

Poslani a cile

Cilem asociace je prosazovani a podpora hospicové paliativni péce, kterd vychazi z Gcty k ¢loveku jako jedine¢né neopakovatelné lidské bytosti. Asociace
se v tomto smyslu snazi piispét k pozitivni proméné vztahu ke smrti a umirani v Ceské republice.

Hospicovou paliativni pé¢i asociace rozumi takové ptisobeni, kdy nemocnému je garantovano, Ze nebude trpét nesnesitelnou bolesti, bude za kazdych
okolnosti respektovana jeho lidska distojnost a v poslednich chvilich Zivota neztistane osamocen. Klade si za cil vysokou kvalitu Zivota i v jeho zavére¢nych
fazich. Idealem je, aby ¢loveék umiral bez bolesti fyzické, psychické, sociélni i spirituélni a s vdé¢nosti za zZivot, ktery mu byl dan. Dtiraz klade i na péci o blizké
pacienta v obdobi jejich zarmutku. Pfipojujeme se k definici Svétové zdravotnické organizace, jez definuje tuto péci jako ,,aktivni komplexni péci o pacienty,
jejichZz onemocnéni jiz nereaguje na kurativni I1é¢bu. StéZejni je kontrola bolesti a dalSich symptomi, psychologickych, socialnich a duchovnich potizi. Cilem
paliativni péce je dosazeni nejlepsi mozné kvality Zivota pacienti a jejich rodin.

Poskytuje tak tlevu od bolesti a dalSich symptom, podporuje Zivot, avSak pohliZi na umirani jako na prirozeny proces, neusiluje ani o urychleni, ani o odda-
leni smrti, obsahuje psychologické a duchovni aspekty péce o pacienta, nabizi systém podpory, ktery pacientim pomaha Zit co nejaktivnéji az do smrti, nabizi
systém podpory, ktery pomaha rodinam zvladat obdobi pacientovy nemoci a obdobi zarmutku.
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Cinnost asociace
ZastreSeni a koordinace ¢innosti zafizeni, ktera poskytuji hospicovou paliativni péci.

Asociace zasttreSuje a koordinuje ¢innost zdravotnickych zatizeni, ktera poskytuji hospicovou paliativni péci. V jarnich mésicich roku 2006 probéhla intenzivni
jednani s organy statni spravy a zdravotnimi pojiStovnami. Vysledkem jednani bylo schvaleni novely zakona 48/1997 Sb., ktera je v platnosti od 3. 7. 2006.
Novelou byl do zakona vlozen §22a) Zvlastni astavni péce - péce paliativni ltizkova: Lécba paliativni a symptomaticka o osoby v terminalnim stavu posky-
tovana ve specilnich lazkovych zarizenich hospicového typu. Tim byl, po deseti letech od otevieni 1. hospice, zakotven tento druh péce v legislativé Ceské
republiky.

Nasledovala jednani o vytvoreni OSettovaciho dne 00030 k thradé hospicové paliativni péce v 1GZkovych hospicich z verejného zdravotniho pojisténi. OSet-
fovaci den 00030 je pausalni thradou za jeden den hospitalizace. Jednani probihala v letnich a podzimnich mésicich. Financovani probiha v souladu s vyhlas-
kami 619 a 620/2006 Sb. s platnosti od 1. 1. 2007. Tento samostatny OSetfovaci den byl vytvoren za ucelem zlepSeni finan¢nich podminek, které umoznuji
vys$8i kvalitu péce o terminalné nemocné. Presto toto zlepSeni pln€ nepokryva ekonomické potieby hospicti a jejich vysokého standardu péce a hospice jsou tak
nadale z¢asti odkazany na proménlivé fakultativni zdroje (dary, granty, sponzoring).

V prabéhu roku 2006 ¢lenské zakladna asociace spolupracovala na vytvoreni standard hospicové paliativni péce. Prvni verze standard(i byla schvalena
k vydani na valné hromadé Asociace poskytovateld hospicové paliativni péce dne 13. 10. 2006 v Rajhradé€. Valna hromada soucasné€ prijala usnesent, zZe Stan-
dardy nepodkrocitelného minima jsou zavaznym dokumentem pro ¢leny APHPP. Ltzkové hospice, jeZ jsou ¢leny APHPP jsou povinny tyto standardy dodrzo-
vat a naplnovat. NedodrZovani standardd muze byt ddvodem pro vylouc¢eni z APHPP. Elektronicka verze standardi je k nahlédnuti na webovych strankach
asociace. Ti$t€na verze standardd hospicové paliativni péce je pak k dispozici v kancelari asociace.

Asociace poskytovatel hospicové paliativni péce navazala spolupraci s Evropskou asociaci paliativni péce a stala se jednim z jejich kolektivnich ¢lent.
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Poradenské sluzby:

Projekt poradny pro poskytovani informaci o moznostech a dostupnosti hospicové paliativni péce je stézejni aktivitou Asociace poskytovateld hospicové
paliativni péce smérem k Siroké verejnosti. Poradenstvi bylo poskytovano po cely rok 2006. Pracovnici poradny poskytuji sluzby na mobilnim telefonu, ktery
je klientim k dispozici denné¢ od 8,00 do 22,00 hodin po cely rok. Soucasné byly vytvoreny profesionalni webové stranky asociace, které obsahuji infocentrum
a odkaz na elektronickou schranku poradny. Pracovnice poradny postupné vytvareji a doplnuji databazi organizaci poskytujicich sluzby klientlim v terminalni
fazi onemocnéni. Webové stranky jsou k dispozici na adrese www.asociacehospicu.cz .

V prabehu roku 2006 poradna zaznamenala 342 telefonickych kontakt(i, webové stranky navstivilo 3.836 navstévnikd, email vyuZzilo 24 klientd.

Poradnu kontaktuji klienti z celé republiky. VEétSina dotazl se tyka dostupnosti hospicové paliativni péce v misté bydlisté klienta a moznosti zapjceni zdra-
votnich a kompenzac¢nich pomucek. Sluzeb poradny vyuZivaji predevS§im soukromé osoby, ale poradnu priibézn¢ kontaktuji také pracovnici statni spravy
a zdravotnich pojiStoven.

Kontakty na poradenské sluzby asociace:

Telefony: 731 625951 nebo 731461 142
Email: poradna@asociacehospicu.cz
Web: www.asociacehospicu.cz
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Clenska zakladna:

Cestni ¢lenové:

MUDr. Marie SvatoSova
Ecce homo o.s., Nevanova 1041, 163 00 Praha 6

MUDr. Markéta Hofmanova
Sdruzeni Ceska katolick4 Charita, Vladislavova 12, 110 00 Praha 1

MUDr. Ondrej Slama
Klinika komplexni onkologické péce
Masaryktiv onkologicky tstav, Zluty kopec 7, 656 53 Brno

Ing. Jaromir Bily

Dtim 1é¢by bolesti s hospicem sv. Josefa, Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad
Telefon: 547 232 223, www.dlbsh.cz

Mgr. Jana Vazanova

Hospic na Sv. Kopecku, Sadové nam. 24, 772 00 Olomouc
Telefon: 585 319 754, www.acho.charita.cz/hospic/

Hospicové hnuti Vyso¢ina, Zdarska 610, 592 31 Nové Mésto na Moravé
Telefon: 566 615 198, www.hhv.nmnm.cz

Prof. MUDr. Jiri Vorlicek , CSc.

prednosta Interni hematoonkologické kliniky FN Brno
prodekan pro rozvoj LF MU

piedseda Ceské onkologické spole¢nosti CLS JEP
Jihlavska 20, 625 00 Brno
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Radni ¢lenové:

Liazkové hospice:

Hospic Anezky Ceské, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec Hospic sv. Lazara, Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon: 491 467 030, www.hospic.cz Telefon: 377 431 381, www.hsl.cz

Hospic sv. Alzbéty, Kamenna 36,639 00 Brno Hospic sv. Lukase, Charvatska 8, 700 30 Ostrava - VySkovice
Telefon: 543 214 761, www.hospicbrno.cz Telefon: 599 508 505, www.ostrava.caritas.cz

Hospic Citadela, Zerotinova 1421, 757 01 Valagské Mezifi¢i Hospic v Mosté, Svazna 1528, 434 01 Most

Telefon: 571 629 084, www.citadela.cz Telefon: 476 000 166, www.hospic-most.cz

Hospic Hvézda, Sokolovska 967, 760 01 Zlin — Malenovice Hospic sv. Stépana, Rybaiské nam. 662/4, 412 01 Litoméfice
Telefon: 577 113 542, www.sdruzenihvezda.cz Telefon: 416 733 185, www.hospiclitomerice.cz

Hospic sv. Jana N. Neumanna, Neumannova 144, 383 01 Prachatice Hospic Strasburk, Bohnicka 12/57, 181 00 Praha 8 — Bohnice
Telefon: 388 311 726, www.hospicpt.cz Telefon: 283 105 533, hospice.cz/hospicel/org_info.php?id=6

Dim lé¢by bolesti s hospicem sv. Josefa, Jiraskova 47, 664 61 Rajhrad
Telefon: 547 232 223, www.dlbsh.cz
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Mobilni hospice:

Cesta domt, Bubenska 3, 170 00 Praha 7
Telefon: 283 850 949, www.cestadomu.cz

Mobilni hospic Dobrého Pastyre
Jana Nohy 1352, 256 01 BeneSov
Telefon: 317 722 046, www.centrum-cercany.cz

Hospic sv. Lukase
Charvatska 8, 700 30 Ostrava — VySkovice
Telefon: 599 508 505, www.ostrava.caritas.cz

Mimoradni ¢lenové:

Mobilni hospic Ondrasek, Zd. Chalabaly 2, 700 30 Ostrava — Bélsky les
Telefon: 596 910 196, www.mhondrasek.cz

Oblastni charita Uherské Hradiste, Velehradska 247, 686 01 Uh. Hradisté
Telefon: 572 555 783, www.uhradiste.charita.cz

Mgr. Helena Kominkovéa
NCONZO Brno, Vinarska 3, 603 00 Brno

MUDr. Ladislav Kabelka
DLBsH Rajhrad, Jirdskova 47, 66461
Subkatedra paliativni mediciny IPVZ
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Spravni organy:

Predstavenstvo asociace:

Prezident:

MUDr. Marie SvatoSova
Telefon: 603 301 428
Email: marie.svatosova@seznam.cz

Viceprezidenti:

Ing. Miloslav Bétak
Telefon: 602 777 252
Email: betak@citadela.cz

Mgr. Robert Hunes
Telefon: 777 704 210
Email: reditel@hospicpt.cz

Viceprezident do 9. 6. 2006

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar
Telefon: 731 598 824
Email: wajsar@hospic.cz

Viceprezident od 9. 6. 2006

Ing. Josef Heller, MBA
Telefon: 602 560 415
Email: hospic.strasburk@c-mail.cz

Generalni sekretar:

Mgr. Eva Cerna
Telefon: 731461 142
Email: asociacehospicu@email.cz

Revizni komise a smirc¢i soud:
MUDr. Viola Svobodova
Telefon: 543 214 761

Email: primar@hospicbrno.cz

Pavel Cesal
Telefon: 416733185-7
Email: reditel@hospiclitomerice.cz

Ing. Jakub Forejt
Telefon: 377 431 385
Email: forejt@hsl.cz
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Ekonomicka zprava:

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

TRZBY Z VLASTNICH

PROVOZNIDOTACE VYKONU
| 19,62 % 26,84 % |
UROK NABU
10,04 %
CLENSKE
PRISPEVKY
128,72%
DARY
24,78 % |
Vynosy vK¢e v %
Trzby z prodeje sluzeb 110.490,— 26,84
Dary 102.000,— 24,78
Clenské piispévky 118.200,— 28,72
Ministerstvo zdravotnictvi - provozni dotace 80.750,— 19,62
Urok na BU 156,— 0,04
Celkem 411.596,— 100,00
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ODVODY Z MEZD

MZDY 8,04%]
[32,39% SPOTREBA MATERIALU
1,50% |
CESTOVNE 2,27% |
FINANCNINAKLADY
1,79%
REPREZENTACE
0,01% |
SLUZBY
| 54,01%

Naklady vK¢ v %
Spotieba materialu 3.672,— 1,50
Cestovné 5.556,— 2,27
Reprezentace 25,— 0,01
Sluzby 132.012,— 54,01
Mzdy 79.162,— 32,39
Odvody z mezd 19.644,— 8,04
Finan¢ni naklady 4.366,— 1,79
Celkem 244.437,— 100,00
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Rekapitulace Trzby z prodeje sluzeb 110.490,—
Dary 102.000,—
Clenské piispévky 118.200,—
Ministerstvo zdravotnictvi - provozni dotace 80.750,—
Urok na BU 156,—
Celkem 411.596,—
Spotieba materialu 3.672,—
Cestovné 5.556,—
Reprezentace 25,—
Sluzby 132.012,—
Mzdy 79.162,—
Odvody z mezd 19.644,—
Finan¢ni naklady 4.366,—
Celkem 244.437 —
Zisk / ztrata 167.159,—

Asociace poskytovateld hospicové paliativni péce byla financovana z prostredkd programu Lidska prava Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti, kterd na
projekt Rozvoj Asociace poskytovatelii hospicové paliativni péée ziskalo ob&anské sdruzeni TRI. V roce 2006 bylo z projektu na rozvoj asociace éerpano
celkem 185 373,40 K¢.
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Podékovani:

Radi bychom podékovali Ministerstvu zdravotnictvi CR za vybornou spolupraci a podporu pti prosazovani novely zakona 48/1997 Sb. a nasledného vytva-
feni OSetrovaciho dne 00030 pro lizkové hospice. Soucasné dékujeme za pridéleni dotace ze statniho rozpoctu na provoz poradny a informacniho centra

asociace.

Dékujeme také Nadaci rozvoje obéanské spole¢nosti, pracovnikiim programu Lidska prava za podporu a vybornou spolupréci a obéanskému sdruzeni TRI
za podporu a pomoc s administraci projektu.
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Identifika¢ni a kontaktni daje:

Asociace poskytovatel hospicové paliativni péce
Statut: Obc¢anské sdruzeni

Adresa: Modleticka 1401/8,149 00 Praha 4
Registrace: 29. 6. 2005, pod ¢. j. VS/1-1/61268/05-R
IC: 27002659

DIC: CZ27002659

Bankovni spojeni: Ceskoslovenska obchodni banka
Cislo uétu: 198481152/0300

Telefon: +420 731461 142

Fax: +420267 910518

Email: asociacehospicu@email.cz
Web: www.asociacehospicu.cz

DileZité upozornéni:

ASOCIACE
Od 11. 6. 2007 bude sidlo asociace presunuto do budovy Komunitniho centra Matky Terezy. ] POSKYTOVATELU
Nova adresa: Asociace poskytovatel hospicové paliativni péée o.s., U Modré Skoly, 149 00 Praha 4 HOSPICOVE
Ostatni kontaktni idaje ziistavaji beze zmén. PALIATIVNI PECE
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Prezentace luzkovych a mobilnich hospict
na uzemi Ceské republiky



Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta domi vzniklo v Praze v roce 2001. Ke konci roku 2006 mélo sdruzeni 73 ¢len,
25 zaméstnanct a 50 certifikovanych dobrovolnikd. Témér vsechny své sluzby poskytuje Cesta domt bezplatné.
Financovana je pouze z grantti a darti. Rok 2006 byl v Cesté domi dal$im rokem velkého nasazeni mnoha zameést-
nanct i dobrovolnika. Povzbuzenim je pro nés state¢nost a trpélivost rodin nasSich pacienti; oporou pak nam jsou
vSichni ti, ktefi pomahaji svymi znalostmi a zku$enostmi. Jsme vdééni darclim, bez nichz by nase pomoc umiraji-
cim a jejich rodinam nebyla mozna.

Domaci hospic poskytuje specializovanou paliativni pé¢i umirajicim pacientiim v jejich domovech. O 105 pacientl
se vroce 2006 v rodinach staraly 4 [ékarky, 6 sestricek, 1 klinicka psycholozka a 1 oSetfovatelka. Pfi pé¢i pomahalo
vice nez 10 dobrovolnikd. Jeden z nich prevzal z rukou primatora Prahy cenu Kiesadlo pro dobrovolnika roku.

Osobni a telefonicka poradna nabizi podporu a pomoc pri péci o tézce nemocného ¢lena rodiny. V poradné praco-
valo 6 konzultantek, uskute¢nily bezmala 1000 hovord, kterym vénovaly 23 000 minut. Internetova poradna posky-
tuje lékarské, socialni a psychologické poradenstvi pro pacienty, pozlstalé, rodinné pecovatele a dalsi zajemce
véetné lékait a dalsich zdravotné socialnich pracovnikd po celé Ceské republice. V internetové poradné pracovalo
7 odbornik, zodpovéd€li 370 dotaz. Dalsi ¢tenafi si za rok tyto odpovédi zobrazili 69 100 krat.

Klub Podvecer poskytl pozlistalym pomoc pti vyrovnavani se se ztratou blizkého ¢lovéka. Knihovna je specialni
knihovna pro pecujici, zdravotniky, studenty a pozistalé. Po dvou letech od zaloZeni mé knihovna vice nez 1500
titult a 400 registrovanych &tenai. V roce 2006 realizovala asi 1500 vypiijéek v celé Ceské republice a jeji interne-
tovy katalog navstivilo 40 000 zajemcd. Na podzim 2006 byla knihovné Cesty domd Ministerstvem kultury Ceské
republiky ud€lena cena ,,Knihovna roku®.

Portal www. umirani.cz umoziuje ziskat potfebné informace, navazat kontakt a zprostiedkovat poradenskou
pomoc v problematice souvisejici s koncem Zivota, umiranim, smrti, s pé¢i o nevylécitelné nemocné, umirajici
a pozustalé. Portal zajistovaly 4 redaktorky, rozeslaly 12 ¢isel zpravodaje, pridaly stovky ptispévkd. 102 000 lidi
Cetlo pres 420 000 stranek. Primérna denni navstévnost ¢inila na konci roku 400 jedine¢nych navstev.

HOSPICOVE OBCANSKE SDRUZENI CESTADOM(O ~ CESTA
Bubenska 3, 170 00 Praha 7

Telefon: +420 283 850 949, Fax +420 220 876 638
E-mail: info@cestadomu.cz , http://www.cestadomu.cz DOMU




vvvvv

se zacalo v roce 2000 a na konci roku 2003 byl hospic uveden do provozu s kapacitou 28 lizek pro paliativni péci
a 20 lazek pro doprovazejici osoby.

Architektonické rfeSeni budovy odrazi zameér vytvorit prostredi, které je co nejblizsi prostredi domova s moznos-
ti bezbariérového kontaktu s prirodou. Pokoje v prizemi umoznuji primy vyjezd klientti i s postelemi do zahrady
a parku, z horniho patra Ize klienty dopravit vytahem.

Hospic pokryva zejména spadové uzemi vychodni ¢asti Zlinského a jizni ¢asti Moravskoslezského kraje.

Poslanim hospice je zajistit maximalni dosaZitelnou kvalitu péce klienttim a jejich rodindm v jejich obtizné Zivotni
situaci a poskytnout jim oporu a zazemi. Toto je symbolicky vyjadieno i ve vlastnim nazvu Citadela, ktery je odvozen
od ptivodniho vyznamu slova — pevnost, zastita. Vytvari prostor bezpeci a pokoje, ve kterém je mozné svobodné
mluvit o poslednich vécech ¢lovéka.

Hospic poskytuje paliativni péci, odborné usiluje o tiSeni bolesti jak fyzické, tak i duchovni, psychické a socialni.
Nabizi sluzbu doprovazeni v umirani klientm, ale i blizkym umirajiciho tak, aby nikdo nezdstal sam a opusten.

Umoziuje rodinnym ptislu§nikdim a pratelim, aby svym milym byli nablizku v kteroukoli denni i no¢ni dobu.

Vroce 2006 byla paliativni péce poskytnuta 207 pacientiim, z nichZ bylo po stabilizaci zdravotniho stavu 39 docas-
né propusténo a 146 pacienti zemielo.

Hospic také poskytuje zazemi pro vzdélavani zdravotnickych a socialnich pracovnikid v oboru své ¢innosti a spolu-
pracuje s mnoha Skolami, jejichz studentim umoziuje absolvovani odborné praxe a stazi.

CITADELA - DUM HOSPICOVE PECE
_ _ VE VALASSKEM MEZIRICI
Diakonie 52 Zerotinova 1421, 757 01 Valagské Mezifici

Ceskobratrské cirkve evangelické Telefon: +420 571 629 084, Fax +420 571 629 085
E-mail: hospic@citadela.cz , http://www.citadela.cz
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Domaci hospicovou péci nabizime od dubna 2005. Je to pomoc rodinam, které chtgji své téZce nemocné, vetsi-
nou s onkologickou diagn6zou, doopatrovat doma. Péci zajistuje tym, ve kterém je 1€kar z ambulance 1é¢by bolesti,
psycholog a specialn€ vyskolené zdravotni sestry. ZajiStujeme i sluzbu duchovniho nebo socidlnich pracovnikda.

Hlavnim cilem nasi prace je byt alternativou pro ty, ktefi si preji posledni mésice, tydny nebo dny prozit ve svém
socialnim prostiedi se svymi nejbliz§imi. Nabizime odbornou radu, praktickou pomoc v o8etfovani, ale i lidskou
blizkost doprovazeni umirajiciho a jeho rodiny.

Soucasti sluzby je také pdijcovna pomtcek, ktera nabizi polohovaci postele, voziky, linearni davkovace, oxygenator
a dalsi.

OSetrovatelské vykony jsou hrazeny zdravotnimi pojiStovnami v ramci doméci péce. Mezi tyto vykony patiiinjekce,
prevazy, inflze apod.

V roce 2006 jsme poskytli sluzbu 27 pacientlim, vykonali 101 navstév a podali 159 telefonickych informaci pribuz-

nym nemocného.

Diky finan¢ni pomoci Jihomoravského kraje jsme mohli poridit auto potiebné k dopravé za pacienty na celém tze-
mi Kyjovska. Finan¢né nas podpofilo i mésto Kyjov.

DOMACI HOSPIC DAVID | N
Charita Kyjov, Palackého 194, 697 01 Kyjov

Telefon: +420 518 613 191, Mobilni telefon: +420 777 606 455 ,4 S
E-mail: chos.kyjov@caritas.cz, http://www.kyjov.caritas.cz caritas




Nestatni cirkevni zdravotnické zatizent, které v§ak slouzi vSem, ktefi to potrebuji — véricim i nevetricim. SnaZime se
veskerou péci poskytovat nejen na odborné Grovni, ale zejména z pozice lidské, vychazejici ze zakladnich hodnot
kiestanstvi. Poskytuje komplexni péci pacientiim vSech vékovych skupin, ktefi trpi chronickou bolesti a paliativni
péci pacientlim, kterym jiz nelze zajistit vyléceni.

Celkova kapacita hospice je 50 ltzek. 10 ltzek je vyhrazeno pro 1écbu bolesti a 4 ldzka zvySeného sledovani pro
pacienty po provedenych lécebnych zakrocich. Lékar a zdravotni sestry jsou pfitomni 24 hodin denn€ po 365 dni
vroce.

Pritomnost rodiny a pribuznych je nenahraditelna. Pro n€ jsou v naSem hospici ptipraveny hostinské pokoje,
aby mohli se svymi piibuznymi stravit chvile, kdy je nejvice potfebuji.

Pro pacienty vdomacim oSetrovani je pripravena Charitni oSetfovatelska sluzba. Je indikovana na zakladé doporu-
Ceni praktického Iékare a je pIné€ hrazena zdravotnimi pojiStovnami. Poskytujeme odborné zdravotni vykony prova-
déné kvalifikovanymi zdravotnickymi pracovniky 7 dni v tydnu, 24 hodin denng.

Soucasti Domu lécby bolesti s hospicem sv. Josefa jsou i tyto dalsi sluzby: edukacni a informacni centrum, dobro-
volnické centrum, [dzkova a ambulantni rehabilitace a pdjc¢ovna rehabilita¢nich pomicek.

DUM LECBY BOLESTI S HOSPICEM SV. JOSEFA
@ Jiraskova 47,664 61 Rajhrad
b Telefon: +420 547 232 223, Fax +420 547 232 247

LECBY

SHOSPICEM E-mail: hospic@dlbsh.cz , http://www.dlbsh.cz

SVATEHO JOSEFA




Hospic Anezky Ceské, stredisko Oblastni charity Cerveny Kostelec, sidli v moderni budové v Cerveném Kostelci,
kter4 je majetkem Diecézni charity Hradec Kralové. Byl zaloZen jako nestani zdravotnické zatizeni Kralovehradec-
kym biskupstvim 1. 12. 2004 a provoz byl zah4jen 1. 1. 1996.

Hospic Anezky Ceské je prvnim zafizenim svého druhu v CR. Jako modelové zaiizeni predava zkusenosti zajem-
ctim o hospicovou péci z CR i zahraniéi. Zarizeni usiluje o udrzeni a rast kvality poskytovanych sluzeb. V roce
2006 byly v hospici ve spolupraci s pracovni skupinou paliativni péée MZ CR vytvoieny specializované standardy
hospicové a paliativni péce. Standardy piijala Asociace poskytovatelli hospicové paliativni péce jako zavazné pro
vSechny jeji Cleny.

Kapacita zarizeni je 30 ltzek pro pacienty a 14 ltzek pro doprovazejici. Vsechny pokoje jsou s vlastnim socialnim
zafizenim. Cely objekt hospice je bezbariérovy s moznosti vyjizdky na venkovni terasu, do zimni zahrady a na ¢etné
venkovni i vnitini posezeni v jednotlivych ¢astech budovy.

V priabéehu jedenacti let provozu hospice poslouZil odborny personal doprovazenim 4057 nemocnym a jejich rodi-
nam. V roce 2006 jsme prijali 402 nemocnych s obloZnosti 84,2%. Nejvétsi zastoupeni pacientli bylo z Kralovéhra-
deckého a Pardubického kraje. Rozhodujici podil diagnoz pripada na klienty s velmi pokrocilym stadiem onkolo-
gického onemocnéni.

Soucasti predavani zkudenosti je poradani stazi a exkurzi pro riizné skupiny osob. V roce 2006 se Skolilo v edukac-
ni centru hospice 123 stazistd, kteti odpracovali 792 dni a exkurzi se ucastnilo 758 osob. V roce 2006 probehlo
5 tydennich cykld kurzi doméaciho oSetfovani ve kterych se vyskolilo 53 osob. V hospici provozujeme poradnu
a pjcovnu zdravotnickych pomtcek, kavarnu a ¢ajovnu a prodejnu s levnym textilem. Nabizime téZ moznost
rekreace v primorském letovisku v Chorvatsku v luxusnim obytném karavanu.

HOSPIC ANEZKY CESKE '
5.kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec ® Osplc

Telefon: +420 491 467 030, Fax: +420 491 467 154 Anezky
E-mail: sekretariat@hospic.cz, http://www.hospic.cz Ceské



Obcéanské sdruzeni TRI ( zalozeno v roce 1992) je provozovatelem terénnich zdravotné socialnich sluzeb v Beneso-
vé a okoli a investorem stavby i budoucim provozovatelem Itizkového hospice v Ceréanech.

Mobilni hospic je terénni zdravotné socialni sluzba. Piisobi od poc¢atku roku 2004 v Benesové a okoli do vzdalenosti
cca 35 km, ve vyjime¢nych pripadech i dale. Zajemci o sluzby mohou kontaktovat infolinku, kde ziskaji zakladni
informace o podminkach poskytnuti sluzby, pfipadné kontakt na jiné poskytovatele sluzeb.

Sluzba se zamé&tuje na pomoc rodindm, pe€ujicim doma o své blizké — téZce nemocné a umirajici. Pro pacienty
je 24 hodin denn¢ dostupna péce paliativniho lékate a zdravotnich sester. Soucasti tymu je socidlni pracovnik,
psycholog, psychiatr a duchovni. Tento multidisciplinarni tym se schazi na pravidelnych poradach a dle potieby
poskytuje pacientlim a jejich rodinam odborné poradenstvi.

Pacientiim a jejich rodinam je k dispozici také dobie vybavena plijéovna zdravotnich pomicek, které pomohou
rodiné péc¢i v domacim prostredi zvladnout a pacientovi umozni zistat i pies pokracujici onemocnéni v domacim
oSetrovani. Soucasti cinnosti mobilniho hospice je také péce o pozilistalé — podpora rodiny a dobrovolnicka sluzba.

Mobilniho hospic nabizi také vzdélavani zdravotnich sester formou pravidelnych mési¢nich seminaid a worshopd.

Asistencni sluzby je terénni socialni sluzba podle zadkona ¢. 108/2006Sb. Poskytuje osobni asistenci a prepravu
asisten¢nim autem predevsim seniorfim a osobam se zdravotnim postiZenim. Smyslem sluZeb osobni asistence je
podpora rodin pecujicich o své blizké doma, tedy rodin, které uprednostiiuji tuto volbu pred tistavni péci.

Hospic Dobrého Pastyre v Ceréanech bude prvnim stacionarnim hospicem ve Stredo¢eském kraji. V sou¢asné dobé
je hospic ve vystavbe, je dokoncovana hruba stavba. Zahajeni provozu je planovano v roce 2008.

HOSPIC DOBREHO PASTYRE CERCANY
MOBILNIHOSPIC DOBREHO PASTYRE BENESOV
Jana Nohy 1352, 256 01 BeneSov

Telefon a fax: +420 317 722 046
E-mail: os-tri@centrum-cercany.cz, http://www.centrum-cercany.cz




Hospic na Svatém Kopecku je nestatni zdravotnické zatizeni, které ziidila Arcidiecézni charita Olomouc. Byl
otevien 28.11.2002 a od prosince téhoz roku zacal prijimat prvni klienty. V klidném prosttedi hospice bylo umoz-
néno prevazne onkologicky nemocnym lidem prozit distojné zaver Zivota bez zbytecné bolesti a v okruhu svych
blizkych.

Klientdm jsou v hospici poskytovany komplexni sluzby, to je péce o fyzickou stranku Zivota s ddrazem na metody
paliativni mediciny (Iécba bolesti) a dale je pozornost vénovana potifebam psychologickym, socialnim a duchov-
nim.

V Hospici na Svatém Kopecku je k dispozici 30 lizZek v 25 pokojich (20 jednoldzkovych pokoji s pristylkou
pro pribuzného a 5 dvoultizkovych pokojli). VSechny pokoje maji vlastni socialni zatizeni, jsou vybaveny poloho-
vacimi postelemi s antidekubitnimi matracemi a signalizaci. Cely objekt je bezbariérovy a klienti i jejich rodinni
ptislusnici mohou vyuZzivat spole¢né prostory hospice — zimni zahradu, recepci a velkou terasu.

O Kklienty se staraji lékari, zdravotni sestry, pecovatelky a daldi persondl, ktery je nezbytny k fungovani celého
zatizeni. Kvalitni prace zdravotnich sester a pecovatelek je zakladem pro paliativni Ié¢bu. Praci odborného perso-
nalu doplnuji také dobrovolnici, kteti do hospice dochazeji.

V naSem hospici ¢asto vykonavaji odbornou praxi studenti sttednich i vysokych §kol zdravotnického i socialniho
zaméieni.
Duchovni spravu v hospici zajistuji brattfi premonstrati, ktefi spravuji baziliku na Svatém Kopecku. M3e svaté se

konaji v kapli hospice kazdou sobotu odpoledne. MSe se mohou zucastnit klienti hospice, zaméstnanci i obyvatelé
Svatého Kopecka.

Dvakrat za rok se kona v Hospici na Svatém Kopecku mSe za zemrelé, na kterou jsou pozvany rodiny, jejichZ blizci
v nasem zarizeni zemreli.

HOSPIC NA SVATEM KOPECKU
Sadové nameésti 24, 779 00 Olomouc

Telefon: +420 585 319 754, +420 585319 758

E-mail: hospic.svkopecek@caritas.cz, http://www.hospickopecek.caritas.cz ALY
SVATY KOPECEK




Ztizovatelem Hospice sv. Alzbéty v Brné je Obc¢anské sdruzeni Gabriela, jehoZz hlavnim pfedmétem cinnosti je
moralni, hmotna a jinad obdobna podpora péce o nevylécitelné nemocné s onkologickym onemocnénim a se syn-
dromem demence formou komplexni hospicové a jinych druht nasledné péce, a to zejména na uzemi mésta Brna.
Ob¢anské sdruzeni Gabriela vzniklo a bylo zaregistrovano MV CR dne 30.10.2002. Od svého zaloZeni vyvijeli jeho
¢lenové maximalni asili smétujici k obnoveni hospicové péce v mésteé Brng.

Dnem 1.1.2004 byl zahajen provoz Hospice sv. Alzbéty ve formé Hospicové poradny a pijcovny zdravotnich pomd-
cek. Dne 1.4.2004 pak bylo otevieno ltzkové oddéleni Hospice sv. Alzbéty s celkem 10 1Gzky, a to v pronajatych
prostorach v ¢asti barokniho objektu Konventu sester alzbétinek v Brn¢, Kamenna 36. Kromé komplexni hospi-
cové péce poskytujeme i kratkodobé odlehcovaci pobyty pro pacienty, o néz jejich blizci pe¢uji doma a potiebuji si
odpocinout ¢i vyridit nejriznéjsi osobni a ifedni zaleZitosti.

Od doby otevieni ltizkového oddéleni Hospice sv. Alzbéty az do dne$nich dnd je poskytovani zdravotni a socialni
péce provazeno i intenzivni stavebni ¢innosti. Kromé béznych oprav a likvidaci aktualnich havarii jsme za pomérné
kratkou dobu nasi existence zrealizovali i nékolik vyznamnych investic. V roce 2004 byla za ptispéni mnoha darct
ztad obcand, firem a piedev§im Nadace D. a V. Havlovych VIZE 97, Nadace Dobré dilo sester sv. K. Boromejského,
Nadace OF a VDV-Nadace O. Havlové provedena rekonstrukce ptilehlého kiidla klastera. Od 1.1.2005 se tak zvy-
Sila kapacita hospice na celkem 16 lizek ve 4 jednoltzkovych a 6 dvojlizkovych pokojich. V roce 2005 jsme mohli
za pomoci nékolika soukromych firem zrekonstruovat systém vytapeni prostor hospice a kone¢né v roce 2006 jsme
diky dotacim ze statniho rozpoctu, z rozpoctu mésta Brna a rad¢ drobnych darcti vybudovali novy ltzkovy vytah
a zajistili tak aplnou bezbariérovost prostor celého hospice.

Bezproblémové nebylo ani financovani provozu hospice. V disledku odmitavého pristupu zdravotnich pojistoven
byla az do konce roku 2006 z vefejného zdravotniho pojisténi hrazena zdravotni péce pouze na 10 1Gzkach. Provoz-
ni naklady celého lGzkového odde€leni jsme mohli pokryt jediné diky mimotadné prizni a podpore Jihomoravského
kraje, mésta Brna a mnoha darct z fad obcand a firem a predevsim diky nevSednimu nasazeni a ob&tavosti vSech
pracovnikd hospice.

HOSPIC SV. ALZBETY
OBCANSKE SDRUZENI GABRIELA
Kamenna 36, 639 00 Brno

Telefon: +420 543 214 761, Mobilni telefon: +420 607 880 674
E-mail: reditel@hospicbrno.cz, http://www.hospicbrno.cz
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Hospic sv. Jana N. Neumanna zah4jil provoz 1. 11. 2005. Ztizovatelem Hospice sv. Jana N. Neumanna jako nestat-
niho neziskového zdravotnického zarizeni je stejnojmenné obcanské sdruzeni. V roce 2006 jsme hospitalizovali
130 pacientt. Péci jim kromé 1€kard a zdravotnich sester poskytuji téz psycholog, socialni pracovnice, pastora¢ni
asistent, na prani duchovni a fada dobrovolnikda.

Objekt se nachazi v parkovém arealu méstské pamatkové rezervace ,,Historického mésta CR roku 2002 — mésta
Prachatice. Hospic disponuje vlastnim rozsahlym parkem ve stfedovékych hradbach. Mésto samotné je vychodis-
kem do centralni ¢asti Sumavy — idealnim mistem pro navstévy pacientd k turistice za prirodou i za kulturou.

Kapacita zatizeni je 30 lGzek. Pokoje jsou vétSinou jednoliizkové, vybavené automatickymi polohovacimi lzky
s antidekubitnimi matracemi, signalizaci, telefonem, televizorem, ptistylkou pro blizkou osobu, vlastnim social-
nim zafizenim, pripojkou na internet. Svoji spadovosti slouzi predev§im pacientiim z Jihoceského kraje a prileh-
lych ¢asti krajt sousednich, kde prozatim neni zadny hospic v provozu (Stfedocesky kraj a Vysocina).

Nabizené sluzby: specializovana l1é¢ba na lizkovém oddéleni pro pacienty v preterminalnim a terminalnim stadiu
onemocnéni v souladu s § 22a Zakona ¢. 48/1997 Sb., odlehcovaci pobyty dle § 44 Zakona 108/2006 sb. o social-
nich sluzbach, ptjcovna pomtcek (automaticka polohovaci ltizka, oxygenatory, choditka, klozetova kresla atd.),
poradenské sluzby.

Hospic sv. Jana N. Neumanna je klinickym pracovi$tém Zdravotn¢ socialni fakulty Jihoc¢eské univerzity.

HOSPIC SV.JANA N. NEUMANNA P i
Neumannova 144,383 01 Prachatice
Telefon: +420 388 311 726, Fax: +420 388 311 727 HOSPIC@

sv. Jana N. Neumanna

E-mail: info@hospicpt.cz, http://www.hospicpt.cz PRACHATICE



Poslanim Hospice sv. Lazara je poskytovat komplexni a na kvalitu Zivota zaméfenou péci nemocnym, ktefi trpi
nevylécitelnou, prevazné onkologickou chorobou v jejim pokrocilém nebo terminalnim stadiu v Plzenském kraji.

Hospic sv. Lazara v Plzni byl slavnostné otevien 1.4.1998. Za celou dobu provozu bylo pfijato 1711 pacientd,
ze kterych 1324 pacientd u nas zemftelo. V roce 2006 bylo do Hospicu sv. Lazara prijato celkem 238 pacientd,
ze kterych 202 mélo onkologickou diagnozu. 217 ptijatych pacientd zemielo, 30 jich bylo propusténo do domaci
péce. Primérna doba pobytu pacienta v hospicu byla 35 dnt.

Nemocného prijimame na zaklad¢ podané zadosti (vyzvednout ji Ize v recepci hospice, je ke stazeni na internetu
- www.hsl.cz, ¢i ji mGizeme zaslat postou). Zadost kromé rodiny vyplni a nemocného doporuéi osettujici Iékai (dia-
gnoza, stavajicilécba). Doslé Zadosti se posuzuji kazdé rano v odborném konziliu podle nasledujicich stanovenych
kritérii.

Hospic je vybaven modernimi pomtickami a pristroji. O nemocného se staraji 1ékafi, zdravotni sestry, oSetiovatelé
a sanitari, fyzioterapeut, socialni pracovnice, duchovni a dobrovolnici. Kapacita hospice je 28 lazek. 20 jednoltiz-
kovych a 4 dvouldzkové pokoje zajistuji naSim klientdim a jejich rodinnym pfislusnikdim intimitu a dostate¢né sou-
kromi. Navstévy jsou mozné kdykoli béhem dne. Pro ty, ktefi chtéji nemocného doprovazet je na pokoji ptistylka
k prespani.

L2 )X( HOSPIC SV. LAZARA
Sladkovského 66, 326 00 Plzen

Telefon: +420 377 431 381, Fax: +420 377 431 385
/2 E-mail: hospic@hsl.cz, http://www.hsl.cz




Hospic sv. Stépana byl slavnostné otevien 2. 2. 2001 jako nestatni zdravotnické zaiizeni zfizované ob&anskym
sdruzenim. Sdruzeni pro hospic Litomérice ma v soucasnosti 57 ¢lend, ktefi na provoz hospice prispivaji pravidel-
nymi ¢lenskymi prispévky 100,- K& mésicné.

Hospic vznikl prestavbou a dostavbou budovy byvalé porodnice v klidné lokalité v historickém centru meésta.

V zarizeni je 26 10zek pro pacienty. VétSina z nich se nachazi v jednoltzkovych pokojich s pristylkou, dva pokoje
jsou dvojltizkové. Na péci o klienty se podili 6 1ékai(i, 13 zdravotnich sester, 17 oSetfovatell, socialni pracovnice,
psycholozka, a fyzioterapeutka. Svij ¢as hospici vénuje 25 dobrovolnikd. V priibéhu roku 2006 jsme nase sluzby
poskytli 214 klientdim, 158 jich u nas zemrelo a 52 pacientt bylo z hospice preloZeno vétSinou zpét do domaci péce.
86 % klientt bylo prijato s onkologickou diagnézou.

Vedle kvalitni Iékarské a oSetrovatelské péce nabizime naSim klientim aktivni vyuzivani jejich ¢asu, proto probihaji
dvakrat tydné vytvarné dilni¢ky, pri kterych se nejcastéji maluje na hedvabi, ale také, podle ro¢niho obdobi, pece
cukrovi, zdobi pernicky, nebo maluji kraslice. Jednou tydn€ mohou klienti travit odpoledne pti komponovaném
hudebnim programu. Kazdoro¢ni paleni ¢arodéjnic odstartuje sezonu taborakid na terase hospice, ke kterym se
radi pripojuji i klienti na 1dzkach.

Pomoc a podporu poskytujeme také klientdim, o které se jejich blizci staraji doma. NaSe pdj¢ovna pomtcek dis-
ponuje celkem 97 pomickami usnadnujicimi pobyt nemocného v domacim prostredi. V roce 2006 jsme zapjcili
do domacnosti 125 pomiicek na vice jak 15.000 dni. Na ptj¢ovnu navazuje poradna pro domaci hospicovou péci
a terénni sluzba, ktera v domacim prosttedi podporuje, poskytuje poradentvi a doprovazi nemocného a jeho rodi-
nu obdobim nemoci i zarmutku. Vitanou sluzbou je také setkavani pribuznych, a doprovazejicich tézce nemocné,
které probiha kazdy ¢tvrtek od 18 hodin. Na tomto setkani si mohou G¢astnici za pritomnosti psycholozky a social-
ni pracovnice popovidat o tom co je trapi, zajima nebo se vzajemné podpofit ve své nelehké situaci.

HOSPIC SV. STEPANA
Rybaiské nam 662/4 ;412 01 Litomérice
Telefon: +420416 733 185 - 7, Fax: +420 416 733 186
E-mail: info@hospiclitomerice.cz, http://www.hospiclitomerice.cz




Domaci hospic v Uherském Hradisti zah4jil svoji ¢innost v lednu roku 2006. Za cely rok jsme poskytli péci ¢trnacti
uzivateldim sluzeb. S tymem pracovnikt (1 vedouct, 1 zdravotni sestra, 1 pecovatelka, Iékarka — specialistka na lé¢-
hodin denné. Poskytujeme vSestrannou podporu roding, ktera na sebe pievzala péci o téZce nemocného vdomacim
prostredi.

V Domacim hospici funguje Poradna pro pecujici i poztlistalé, nemocné i umirajici, kde poradime a nauc¢ime, jak
pecovat, zpro—stiedkujeme kontakty s 1ékatem, psychologem, duchovnim nebo socialnim pracovnikem. Rodinam
nabizime moznost setkavani pecujicich. Po smrti blizkého se setkavame s pozistalymi lidmi.

Pro Domaci hospic jsou vySkoleni dobrovolnici, ktefi pomohou pfi pé¢i o umirajiciho ¢loveka, kdy rodina z jakého-
koli ddvodu neni schopna zajistit péci na kratky casovy usek.

Domaci hospic nabizi celou fadu pomtcek, které usnadni pobyt vdomacnosti.

Zdravotni péce urcena lékarem je hrazena zdravotni pojiStovnou, poradenstvi, sluzby duchovniho a dobrovolnikt
jsou poskytovany bezplatné. Pecovatelské tikony, zapdjceni pomtcek a respitni lizkovou péci si hradi pacient dle
aktualniho sazebniku.

V roce 2006 bylo cilem vytvorit profesionalni stfedisko, ve kterém budou poskytovany sluzby zaloZené na prin-
cipech domaci paliativni péce. V ramci prezentace byly vydavany ¢lanky do novin, nato¢ena reportaz do televize,
prob¢hla beseda se stani¢nimi sestrami mistni nemocnice, aj.

Vzdélavani pracovnikti hospice patii k zakladnim predpokladtim kvalitni péce. Cesta domt poradala ¢tyti prednas-
ky, kterych se zuc¢astnily vS§echny pracovnice Domaciho hospice. Dvé zdravotni sestry se t¢astnily kurzu Ptiprava
ve specialnim aseku prace pro sestry pracujici v hospiciv NCONZO v Brng.

Pro umoznéni provozu Domaciho hospice je nutny staly pifjem finanénich prostiedkti. Ceské spotitelna nam véno-

vala 15.000 K¢, Fond pomoci Siemens ze svych zdroji daroval 80.590 K¢, Nadace Déti — Kultura — Sport vénovala
48.000 K¢.

DOMACI HOSPIC UHERSKE HRADISTE

D°A‘\.C" Velehradska trida 247, 686 01 Uherské Hradisté
H°$P'c Telefon: +420 572 550 136, Mobilni telefon: +420 606 641 980

E-mail: hospic.uhradiste@caritas.cz, http://www.uhradiste.caritas.cz




Hospic Strasburk je humanitarnim projektem Ob¢anského sdruzeni Hospic Strasburk, které vzniklo v roce 1994.
Stavba méla 2 etapy, rekonstrukci a dostavbu. Rekonstrukce byla dokoné¢ena k 1. 1. 1998 a hospic byl uveden do
provozu s kapacitou 13 lizek. Zbytek stavby byl dokoncen k 1. 7. 1998 s plnou kapacitu 26 lGzek.

Hospic Strasburk ma ve zfizovaci listiné zadani terminalné onkologicky hospic. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o0 jediné zarizeniv hl. m. Praze a zatim i ve Stredo¢eském kraji, nemuiZe prakticky prijimat jiné diagnozy. Hospic ma
23 jednoltizkovych pokojti a 1 pokoj byl triltizkovy.

Hospic poskytuje ltzkové sluzby v piiméru 200 pacientlim ro¢n€. Primérna oSetrovaci doba je 30 dnd. Pro znacny
tlak na ltzka byly v roce 2004 zavedena domaci hospicova péce. Ta poskytne svoje sluzby v priméru 90 pacientiim
ro¢né. Hospic Strasburk spliiuje vsechny odborné a personalni a technické pozadavky. To se odrazi ve skute¢nosti,
Ze hospic ma smlouvy s 5 zdravotnimi pojiStovnami. Pocet personalu je 28, z toho fyzicky 3 Iékafi s pozadova-
nou kvalifikaci, 11 zdravotnich sester, z toho 4 s vy$si kvalifikact, 1 fyzioterapeut a 13 o8etrovatelek a oSetrovateld,
kteti maji poZadovanou kvalifikaci.

Hospic je akreditovanym pracovistém LF UK a slouzi jako vyukové pracovisté pro studenty mimoprazskych VS.
Zaroven také slouzi jako vykové pracovisté pro 2 stiedni zdravotni Skoly. Mimoto zajiStuje staze 1ékar, ktefi si
zvySuji kvalifikaci v oboru paliativni medicina.

Financovani hospice je vicezdrojové - platby od ZP, denni prispévek pacienta, granty, dotace a dary pravnickych
a fyzickych osob.

Hospic prokazal v prabéhu 10 let své ¢innosti opodstatnéni své existence v hl. m. Praze. Spolupracuje s Magis-
tratem hl. m. Prahy, Krajskym uradem Stiedoceského kraje a s Urady Méstskych ¢asti hl. m. Prahy a cirkvemi.
Neposkytuje jen zdravotnické sluzby, poskytuje i kulturni sluzby ( koncerty, rozhovory s herci, tdboraky a dalsi).

Zaveérem lze rici, Zze hospic i pres své omezené moznosti déla vSe pro to, aby myslenka hospicového hnuti zapustila
pevné kofeny v prazském regionu.

HOSPIC STRASBURK
Bohnicka 12, 180 00 Praha 8 - Bohnice

Telefon: +420 283 853 256, Fax: +420 283 853 253
E-mail: hospic.strasburk@cmail.cz, http://www.lazaruscz.cz




Hospic v Mosté disponuje 15 jednolizkovymi pokoji s pfislusenstvim a pristylkou pro ptribuzné. Pacienti a pribuzni
mohou vyuZzivat klubovnu, kuchynky, terasu a zahradu hospice, a také obcerstveni v recepci.

V hospici se snazi jeho zaméstnanci vytvorit prostiedi co nejvice pripominajici domaci prostiedi, kde pacient sdm
urcuje svlij denni rezim. Na kazdém pokoji je také lizko pro ubytovani blizké osoby, kterou si pacient pieje mit
u sebe. Hospic v Mosté se nachdzi v klidném prostiedi vilové ¢tvrti na kraji lesa a v tésné blizkosti nemocnice,
jeho soucasti je velka zahrada s ovocnymi stromy.

Hospic v Mosté v minulém roce usporadal n€kolik akci pro pacienty i verejnost, mezi nimi koncert duchovni hudby,
oslavu 1. vyroci zaloZeni hospice, den déti, setkani pozistalych, mikulasskou; privitali jsme navstévu prezidentské-
ho paru.

Vroce 2006 bylo v Hospici v Mosté oSeteno 127 pacientd.

Hospic v Mosté provozuje kromé ltizkového zatizeni i domaci péci, ptij¢ovnu zdravotnich pomicek a poradenskou
socialné - zdravotni sluzbu.

HOSPICV MOSTE
Svazna ulice 1528, 434 00 Most

- Telefon: +420 476 000 166 - 8, Fax: +420 476 000 169
HOSpIC V MOSTE E-mail: hospic@mostmail.cz, http://www.hospic-most.cz




Hospic sv. Luka$e, ktery Charita Ostrava buduje od konce roku 2005 v Ostrave — VySkovicich, bude nabizet uZivate-
1tm uspokojovani biologickych, psychologickych, socialnich i duchovnich potieb. Kapacita hospice je 30 ltzek pro
pacienty a 30 lGZek pro doprovazejici. Zahajeni provozu je planovano v zaii 2007. Soucasti hospice bude dispecink
Mobilniho hospice, Dobrovolnického hospicového hnuti a Charitni oSetfovatelské a pecovatelské sluzby, na které
vznikajici zafizeni navazuje. Timto spojenim vznikne centrum hospicovych sluzeb, které bude zajistovat komplexni
sluzby osobam v terminalnim stadiu zivota v terénu i rezidentné. Tymy pracovnikt téchto charitnich stiedisek jsou
zaméieny na podporu uzivatele sluzby, aby mohl setrvat ve vlastnim doméacim prostiedi a zachovat si vlastni Zivotni
styl i pres snizenou sobéstacnost.

Mobilni hospic vznikl v roce 2003 a poskytuje terénni péci klientiim i rodinam, ktefi pecuji o osobu v terminalnim
stadiu Zivota v doméacim prostredi. Tym Mobilniho hospice, sloZeného ze zdravotnich sester a externiho 1ékare,
zajistuje nejen poskytovani odbornych zdravotnickych vykond, ale také pomoc fyzioterapeuta, duchovniho, psy-
chologa a socialniho pracovnika. V roce 2006 jsme poskytli sluzby 93 klientam.

Smyslem existence projektu Dobrovolnického hospicového hnuti (DHH) je poskytovani kvalifikované pomoci spe-
cialné vySkolenych dobrovolnikl lidem v termindlnim stadiu Zivota, ktefi mnohdy umiraji osamoceni. Hospicovi
dobrovolnici tzce spolupracuji s odbornym personalem Mobilniho hospice. Souéasti projektu DHH je i moZnost
zapUjceni kompenzac¢nich pomticek do domacnosti klienta. Hospicovi dobrovolnici absolvuji kurs v délce 35 hodin
teorie a 20 hodin praxe ve stfediscich Charity Ostrava a 3 hodiny supervize. Kurz zajistuji odborni lektofi, ktefi byli
vySkoleni ve spolupréci s Biskupstvim Graz v Rakousku a dlouhodobé se vénuji hospicové problematice.

Realizaci projekttd Hospice sv. Lukase, Mobilniho hospice a Dobrovolnického hospicového hnuti chceme vratit
dtistojnost lidskému umirani a zpét zaclenit umirani a smrt do ptirozeného lidského kolob&hu a rodinného spole-
censtvi.

HOSPIC SV. LUKASE
Charvatska 8, 700 30 Ostrava — VySkovice

Telefon: +420 599 508 505, Mobilni telefon: +420 732 178 501
E-mail: lukashospic.ostrava@caritas.cz, http://www.ostrava.caritas.cz
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Jsme obcanské sdruzent, zaloZené v roce 2000. Dvodem vzniku a existence sdruZeni je snaha prispét ke zlepSeni
péce 0 nemocné, umirajici, osamélé a truchlici lidi, formou ob¢anské a dobrovolnické pomoci.

Hospicové hnuti - Vysocina je nezavislé na cirkevnich, politickych ¢i jinych institucich. Sluzby, které poskytujeme
nasim klientlim, jsou bezplatné.

V soucasné dobé ma Hospicové hnuti - Vysocina 27 ¢lend, 25 dobrovolnikdi(nékteri clenové Hospicové hnuti - Vyso-
¢ina jsou dobrovolniky), 7 zaméstnanca.

Rozvijime ¢tyfi zdkladni programy. Domaci hospicovou pé¢i v okruhu 25 km, na uzemi Novoméstska, Zd4rska
a Bystricka, poradnu ,,Alej“ se zaméfenim na doprovazeni v zarmutku, dale Rodinny pokoj, nabidka moznosti
doprovazet své umirajici blizké, ve stavajicich zdravotnickych ¢i socialnich zarizenich. Napt. v nemocnicich, 1é¢eb-
nach dlouhodob¢ nemocnych a domovech diichodct. Dobrovolnictvi, nasi dobrovolnici pravidelné jiz Sest let nav-
Stévuji klienty Domova dtiichodct na Mitrové, v Lé¢ebné dlouhodobé nemocnych na Buchtové kopci a v letoSnim
roce jsme navazali kontakt s Domem klidného stari ve Zd4re nad Sazavou.

HOSPICOVE HNUTI - VYSOCINA
Zd4rska 610, 592 31 Nové Mésto na Moravé

HOSPICOVE Telefon: +420 566 615 198, Mobilni telefon: +420 604 156 442
HNUTI E-mail: hhv@quick.cz, http://hhv.nmnm.cz
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